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Introdução

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor (AEPS) é um dos 

instrumentos de operacionalização do Projeto Educativo (PE) e reflete os objetivos estratégicos e metas nele 

definidos, sendo ainda enquadrado pelo Regulamento Interno e pelo quadro normativo vigente, 

nomeadamente, pelas Aprendizagens Essenciais e pelo Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória. 

Constitui-se como um instrumento regulador, estratégico e organizador das diversas atividades e dos projetos 

a desenvolver ao longo do ano letivo, reflexo da dinâmica do Agrupamento. O presente documento, aberto e 

em construção, assume-se como um efetivo exercício da autonomia do AEPS, refletindo a sua missão e a sua 

marca identitária, alicerçadas nos valores da solidariedade, amizade, respeito pela diferença, igualdade, 

inclusão e espírito de missão, visando a promoção de uma cidadania plena. Para a concretização deste plano 

de atividades, e a exemplo de anos anteriores, a rede de parcerias continua a assumir um papel importante. 

Todos os projetos e atividades propostas estão enquadrados nos objetivos do Projeto Educativo do AEPS, 

plasmados no projeto TEIP, bem como as propostas apresentadas em processos de melhoria que vêm sendo 

criados. Para além do suporte estratégico presente nestes documentos. Pretende-se que este documento seja 

um auxiliar de ação e não um documento redutor de outras iniciativas, aqui não contempladas. Neste sentido, 

apresenta-se como um guião de atividades que se pretende que seja executado com qualidade em momentos 

chave e, ao mesmo tempo, sirva de identificação do Agrupamento, da sua filosofia de ação e orientação 

estratégica com vista a uma promoção de valores e da escola na sua dimensão valorativa e formativa, bem 

como da melhoria de resultados e consistência dos processos de aprendizagem em todas as ofertas 

educativas que neste momento estão em funcionamento. O sucesso da implementação deste plano exige 

esforço, envolvimento e participação, de forma que toda ação do AEPS se traduza na melhoria de 

aprendizagens e dos melhores resultados em todas as dimensões do processo educativo. 

Objetivos: 

- Enriquecer a vida na escola; 

- Interligar os diferentes agentes e ações educativas; 

- Proporcionar momentos de discussão e debates de ideias; 

- Promover a interdisciplinaridade; 

- Garantir a integral formação dos alunos; 

- Consolidar os conhecimentos adquiridos; 

- Desenvolver capacidades e apetências; 

- Partilhar saberes e experiências; 

- Melhorar a qualidade do ensino; 

- Reduzir o insucesso escolar nos ensinos básico e secundário; 

- Diversificar as oportunidades de formação, com ênfase na valorização das aprendizagens práticas; 

- Promover o gosto pelas humanidades, artes, ciências experimentais e novas tecnologias de comunicação; 

- Fomentar o bom relacionamento entre os elementos da comunidade educativa, num espírito de respeito, 

tolerância, confiança, cooperação e lealdade; 

- Fomentar hábitos de partilha, solidariedade e iniciativa entre todos os membros da comunidade educativa; 

- Incentivar a criação de hábitos de vida saudáveis e competências que promovam a autonomia e a 

responsabilidade; 

- Promover a participação dos Encarregados de Educação e outros parceiros da comunidade nas atividades; 

- Prevenir o insucesso e o abandono escolar; 

- Estimular e aprofundar parcerias com entidades locais, regionais, nacionais e internacionais de formação; 

- Desencadear medidas promotoras do sucesso escolar recorrendo a projetos e atividades motivadoras para os 

alunos.
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Tipologias

Cada tipologia tem uma cor associada que pode consultar na lista seguinte:

Atividade de funcionamento da Escola

Atividade Desportiva / Desporto Escolar

Atividade em Parceria(s) Externa(s)

Atividade específica - 1º ciclo

Atividade específica - 2º ciclo

Atividade específica - 3º ciclo

Atividade específica - Curso profissionalizante

Atividade específica - Ens. Secundário

Atividade específica - Pré-escolar

Atividade no âmbito de Projeto Específico

Biblioteca Escolar

Comemoração / Convívio

Palestra / Seminário

Projeto específico - DC Ciências e Tecnologias

Projeto específico - DC Ciências Sociais e Humanas

Projeto específico - DC Línguas estrangeiras

Projeto específico - DC Matemática

Projeto específico - DC Português

Visita de Estudo
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Objetivos Projeto Educativo

Siglas e respetivo significado para os vários objetivos do projeto educativo

01. Promover a satisfação e o bem-estar no trabalho.

02. Monitorizar e Avaliar processos e serviços.

03. Melhorar os processos de comunicação e informação.

04. Potenciar a qualificação e a motivação profissional de docentes e não docentes.

06. Cultivar um bom clima de relações interpessoais.

07. Melhorar os resultados Escolares.

08. Promover dinâmicas pedagógicas que fomentem cenários de aprendizagens inovadoras.

09. Aperfeiçoar o planeamento e a articulação das práticas de ensino e de aprendizagem.

10. Promover a melhoria do clima de escola e das relações na comunidade escolar.

11. Definir uma rede de oferta formativa ajustada ao perfil dos alunos e à promoção do sucesso
escolar.

12. Consciencializar os alunos para as liberdades fundamentais dos indivíduos, estimulando a sua
consciência democrática e a sua participação ativa na comunidade envolvente.

13. Desenvolver formas de educação inclusiva e respeitadoras da diferença.

14. Contribuir para a formação ambiental e apoiar projetos direcionados para a preservação do
ambiente e da natureza.

15. Desenvolver nos alunos posturas cívicas ao nível da educação para saúde, valores, afetos e bem-
estar.

16. Promover aprendizagens diversificadas e de enriquecimento curricular.

17. Fomentar o desenvolvimento digital, considerando a capacitação dos profissionais da educação e
adequá-los aos contextos e desafios atuais.

18. Envolver/implicar os encarregados de educação na vida da escola, numa perspetiva de valorização
da escola e de corresponsabilização no sucesso dos alunos.

19. Fomentar a vigilância, segurança e o zelo nos espaços escolares.

20. Participar no projeto Erasmus+.

21. Estabelecer parcerias e protocolos com outras estruturas, instituições e agentes locais, no sentido
de rentabilizar recursos e esforços que garantam uma melhor e mais eficaz prestação do serviço
educativo.
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Associação de Estudantes

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

29/11/2024 06.
10.

Dia da AE Comemoração do dia da Associação de
Estudantes.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

Promover a alimentação saudável e o bem-estar.
Desenvolvimento de atividades de divertimento e
entretenimento entre alunos.

0.00€

De
09/12/2024

a
20/12/2024

06.
15.

Vamoz fazer um cabaz? Organização de cabazes de Natal destinados a
famílias carenciadas do concelho de Ponte de
Sor, selecionadas pela comunidade educativa.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover o espírito de solidariedade social e promoção da
dignidade humana.
Desenvolver competências socioemocionais de toda a
comunidade escolar (alunos e diferentes funcionários) .

0.00€

20/12/2024 10.
14.
15.

Espetáculo solidário Espetáculo solidário para angariação de fundos
para apoiar o projeto "Eco Parque".

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Reunir fundos para apoiar o projeto escolar "Eco Parque".
Dar a conhecer jovens com talento.

0.00€

20/12/2024 06.
15.

Torneio de Futsal Competição na modalidade de Futsal entre
equipas constituídas por alunos da Escola
Secundária.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

0.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
06.
12.
16.
21.

Sessões de Testemunhos
de ex-estudantes do
AEPS

Sessões com testemunhos de ex-alunos do
agrupamento/outros sobre o seu percurso
académico e profissional em diferentes países
europeus.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

50.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
16.
20.

Oportunidades Erasmus + Sessão de divulgação de oportunidades d e
Projetos da  União Europeia para os jovens.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

24/01/2025 15.
16.
19.

Requalificação da pista
de BTT e promoção do
DE

Requalificação da pista de BTT promovendo,
com isso, o Desporto Escolar.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

Dar mais visibilidade ao Desporto Escolar.
Uso de um espaço vazio da Escola.
Envolvimento dos Cursos Profissionais.

200.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

20/03/2025 01.
06.
10.
15.
16.

Dia da Francofonia Almoço temático no Refeitório da Escola
Secundária
- Dia da Francofonia

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Alcina Ricardo P.
Constantino Marecos Duarte • Virgínia
Julieta Manso Alves

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

200.00€

21/03/2025 07.
16.

Palestra - Gestão do
Tempo e Hábitos de
Estudo

Palestra sobre estratégias de gestão do tempo e
hábitos de estudo.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

100.00€

04/04/2025 10.
16.

Tarde de cinema Projeção de filme. Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

0.00€

22/04/2025 06.
08.
10.

Projeto Feira de Cursos -
Course Summit -12.ºD

Projeto Feira de Cursos - Course Summit
Dinamizado pelos alunos do 12.ºD

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Elisabete Maria Gonçalves Gandum • Maria
de Lurdes França Deodato

• Alunos:
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

50.00€

Ao longo do
ano

06.
08.
14.

Programa Eco-Escolas -
ESPS - ABAE

Participação nas atividades lançadas pela
ABAE/Eco-Escolas, ao longo do ano letivo.
Por exemplo: Depositrão, Eco-Trilhos, etc.

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

200.00€

Ao longo do
ano

03.
07.
16.

"BOM PORTUGUÊS"
Podcast

Criação de uma rúbrica na  Rádio Escola de "
Bom Português"

Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Mariana Filipa Dias Brás

• Alunos:
Todos os
alunos

Alertar para dificuldades na expressão escrita e oral 0.00€

Ao longo do
ano

03.
10.
12.

Projeto  Jornal Escolar Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

500.00€
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Biblioteca Escolar - Domínio A - Currículo, Literacias e Aprendizagens

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
31/01/2025

08.
15.
16.

"Leituras  com  Ciência " -Atividades laboratoriais no âmbito das
"Comemorações dos 500 Anos do nascimento
de Camões";
- Criação de um livro de "Receitas Saudáveis"
para a BE de Montargil.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Melhorar o espírito crítico dos alunos
- Desenvolver as capacidades de interpretação do texto
científico
- Promover uma alimentação saudável

100.00€

De
01/10/2024

a
31/10/2024

03.
12.

MIBE - "Bibliotecas
Escolares: a ligar
comunidades"

Leituras dialogadas Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura e o espírito crítico. 25.00€

De
10/02/2025

a
28/02/2025

07.
16.

"Concurso Jovens
escritores"

Produção de textos nas aulas de português
selecionar o melhor texto por turma para
exposição nas bibliotecas

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da escrita. 125.00€

10/06/2025 03.
06.
08.
10.
12.
14.
16.
19.

Comemoração dos 500
anos de nascimento de
Camões - Dia de Portugal

Decoração do corredor escolar com figuras
alusivas aos Lusíadas e aos Descobrimentos
Portugueses

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

300.00€

Ao longo do
ano

08. "Aprender com a BE" Implementação das atividades da RBE. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Operacionalizar atividades do Referencial da RBE. 150.00€

Ao longo do
ano

07.
08.

"Escolas a Ler Mais e
Melhor"

-Leitura orientada;
-Leitura recreativa;
-Tertúlias literárias e dialógicas.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver competências na área das diferentes
literacias (leitura, informação, média) de acordo com o
referencial da RBE.

1000.00€

Ao longo do
ano

08. Guiões/ materiais de
apoio ao currículo

Elaboração de materiais. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Aurora Maria Gonçalves Freire Anselmo •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver competências na área das diferentes
literacias.

50.00€
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Biblioteca Escolar - Domínio B - Leitura e Literacia

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
26/06/2025

07.
10.

"Bibliotecas em Ação" Aulas de substituição; requisição de livros;
máquinas de calcular , entre outros

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Ocupação temporária dos alunos durante a ausência do
docente.

0.00€

De
31/03/2025

a
04/04/2025

16.
21.

"Semana da Leitura" Semana que engloba atividades no âmbito da
leitura, escrita, contacto com escritores, entre
outras.
Esta atividade tem uma planificação específica.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Desenvolver as competências de leitura
- Proporcionar o contacto com escritores

1000.00€

Ao longo do
ano

08.
09.

"Included": tertúlias
dialógicas.

Leitura e discussão/ debate de ideias a partir da
leitura de textos e/ou outros suportes.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

-Promover o gosto pela leitura
-Desenvolver as competências de leitura

100.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€

Ao longo do
ano

08.
16.

Concurso Interconcelhio:
"Ser leitor é cool"

Concurso de leitura relacionado com os 500
anos do nascimento de Camões.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

-Promover o gosto e o prazer da leitura;
-Desenvolver as competências de leitura.

200.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

Comemoração dos " 500
Anos do Nascimento de
Camões"

- Atividades diversas no âmbito da leitura,
ilustração de alguns poemas de Camões.
- Realização de trabalhos tridimensionais
relacionados com a personagem Camões.
- Concursos, entre outros.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes França Deodato • Maria de
Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

-Celebrar os " Quinhentos Anos do Nascimento de
Camões".

200.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
12.
16.

"Miúdos a Votos" Os alunos  votam  no seu livro preferido,
reproduzindo os procedimentos e as normas de
uma eleição real.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Rosa Cecília Matias Nogueira da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a leitura e o desenvolvimento de competências
de cidadania ativa.

200.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

1ºConcurso "Paula
Calado"

Concurso Literário em homenagem à docente e
Vereadora da Cultura da Câmara de Elvas,
Paula Calado, recentemente falecida.

Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio • Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a imaginação, a criatividade e a escrita. 0.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

"Encontros de autores" Encontros com escritores/ilustradores: Pedro
Seromenho, Jorge Serafim, entre outros.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover encontros com escritores/ilustrador.
Desenvolver as competências da Leitura  e da criação
artística.

500.00€
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Biblioteca Escolar - Domínio C - Projetos e Parcerias

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

08.
16.
21.

Datas Comemorativas - Halloween (Exposições alusivas à data)
- Dia de S. Martinho (Concurso de quadras e
outros textos e desenhos)
- Natal com Amor
- Dia de S. Valentim/ Dia dos Afetos
-Dia da árvore/água

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Divulgar a cultura regional e nacional;
- Desenvolver a criatividade;
- Atividades manuais de escrita e cidadania.

250.00€

Ao longo do
ano

08.
16.
21.

Datas Comemorativas - Halloween (Exposições alusivas à data)
- Dia de S. Martinho (Concurso de quadras e
outros textos e desenhos)
- Natal com Amor
- Dia de S. Valentim/ Dia dos Afetos
-Dia da árvore/água

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

- Divulgar a cultura regional e nacional;
- Desenvolver a criatividade;
- Atividades manuais de escrita e cidadania.

250.00€

Ao longo do
ano

07.
16.

"Muro das Citações" Seleção de citações pelos alunos e divulgação
das mesmas nas BES.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro • Maria
Dulce Pina Nunes Almeida Martins

• Alunos:
Todos os
alunos

40.00€

Ao longo do
ano

07.
13.

Projeto Com.Raízes -Exploração do currículo local e divulgação da
cultura do concelho de Ponte de Sor

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

Veneza em festa Realização de projetos articulados entre a
Fundação Calouste Gulbenkian, em colaboração
com a RBE, dando a oportunidade às crianças e
jovens de apresentarem um projeto escolar que
proponha uma visão própria sobre as obras de
arte de Canaletto a Guardi     e as histórias que
elas contam.

Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

Concurso "Ser escritor é
cool"

Concurso de escrita para promoção da leitura e
escrita com recurso aos media.

Maria de Lurdes Pedro Castanheiro • Alunos:
Raquel
Ferreira

Promover a imaginação, a criatividade e a escrita. 0.00€

Ao longo do
ano

16. Autores Digitais Os alunos são desafiados a criar uma história
original,  a ilustrá-la e publicá-la, usando
aplicações online.

Paula Cristina Martins Moita • Alunos:
2º PS C

Desenvolver  competências na área das diferentes
literacias (escrita, informação e media.
Desenvolver o espírito crítico e reflexivo.

0.00€
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Biblioteca Escolar - Domínio D - Gestão da Biblioteca Escolar

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
10/02/2025

a
26/06/2025

02.
03.

Avaliação da BE. Relatório de avaliação da BE. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Melhorar o serviço na BE. 50.00€

Ao longo do
ano

02.
09.

Documentos orientadores
das BES

Atualização dos documentos orientadores das
BES

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Aurora Maria Gonçalves Freire Anselmo •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Melhorar os serviços das BES. 50.00€

Ao longo do
ano

03.
08.

Catálogo coletivo da rede
de Bibliotecas EScolares

Manutenção da identidade digital das BES. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Fátima Leão Chuço Pires • Maria
de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

50.00€

Ao longo do
ano

03.
04.

 Reuniões /Formação
interconcelhia

-Melhoria dos serviços das BES e partilha de
experiências interconcelhias.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Melhorar os serviços das BES. 100.00€
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Clube Europeu

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
31/07/2025

03.
06.
15.
17.

O Natal na Europa - participação no Mercado de Natal do Município
- Mensagens de Natal partilhadas no etwinning
- Construção de pequeno livro digital de receitas
de Natal de vários países

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Célia Maria Silva Bandola
Galveia • Paula Teresa Teles Varandas dos
Santos Ferreira

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

De
01/11/2024

a
20/12/2024

03.
08.
15.

Concurso para criação do
logótipo do Clube
Europeu

Concurso para criação do logótipo do Clube
Europeu do AEPS.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Nuno Miguel Martins Gaspar

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

10.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
06.
12.
16.
21.

Sessões de Testemunhos
de ex-estudantes do
AEPS

Sessões com testemunhos de ex-alunos do
agrupamento/outros sobre o seu percurso
académico e profissional em diferentes países
europeus.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

50.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
16.
20.

Oportunidades Erasmus + Sessão de divulgação de oportunidades d e
Projetos da  União Europeia para os jovens.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

20/03/2025 01.
06.
10.
15.
16.

Dia da Francofonia Almoço temático no Refeitório da Escola
Secundária
- Dia da Francofonia

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Alcina Ricardo P.
Constantino Marecos Duarte • Virgínia
Julieta Manso Alves

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

200.00€
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Conselho de Turma

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

12/09/2024 15. Dia Internacional para
eliminação da violência
contra as mulheres

Divulgação do Internacional para eliminação da
violência contra as mulheres.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para a problemática da violência contra as
mulheres.

40.00€

12/09/2024 08.
16.

Visita de Estudo -  10.ºD,
10.ªE e 12.ºD

Visita de Estudo à Assembleia da República e à
Baixa Pombalina

Margarida Mariana Espadinha Vaz • Maria
Adelina Borges de Mendonca Andrade •
Maria da Conceição R.S.Casa Nova Alves
Martins • Maria Fernanda Faria

• Alunos:
12º D, 10º D,
10º E

0.00€

12/09/2024 15. Dia Mundial do AVC Divulgação do Dia Mundial do AVC. Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para os sinais do AVC, modo de atuação e
comportamentos de prevenção.

40.00€

12/09/2024 15. Dia Mundial da Diabetes Divulgação do Dia Mundial da Diabetes. Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para os riscos da Diabetes e a prevenção. 40.00€

12/09/2024 15. Dia Europeu da
alimentação e cozinha
saudáveis

Divulgação do Dia Europeu da alimentação e
cozinha saudáveis.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Promover a alimentação saudável.
Alertar para os riscos de uma alimentação inapropriada.

40.00€

De
12/09/2024

a
31/07/2025

06.
12.
16.

Visita - Coimbra e Aveiro Visita de dois dias com as turmas 11º F e 12º E Paula Feitinha de Matos Lopes • Sérgio
Martins Godinho • Vera Lúcia da Silva Reis
Prates

• Alunos:
11º F, 12º E

1500.00€

De
25/09/2024

a
27/09/2024

06.
07.
08.
16.

Visita de estudo
Worldskills - Fase
regional do Campeonato
Nacional das Profissões

Participação na fase regional do Campeonato
Nacional das Profissões

Paula Feitinha de Matos Lopes • Alunos:
Andreia
Cunha,
Margarida
Saramago

Participar na competição 0.00€

01/10/2024 06.
14.
16.

Plastic Pirates - Go
Europe! - 11.ºB

Plastic Pirates - Go Europe! é uma iniciativa
europeia de ciência cidadã, na qual  a turmas irá
recolher amostras de plástico na Ribeira do Sor
e documentar os seus resultados. Os dados
recolhidos são, posteriormente, analisados por
cientistas. Desta forma, os jovens cidadãos
europeus prestam um importante contributo para
a investigação sobre o estado dos rios na
Europa e o nível de poluição por resíduos
plásticos, bem como as suas possíveis origens

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
11º B

100.00€

01/10/2024 08.
14.
16.

Programa Eco-Escolas
ESPS + Artes Visuais

Participação nas atividades lançadas pelo
Programa Eco-Escolas tais como:
-Muros com Vida
-O mar começa aqui
-Cartazes Eco- Código e Return Box
-Outras lançadas ao longo do ano letivo.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria Augusta Silva Rosa • Maria de Lurdes
França Deodato • Nuno Miguel Martins
Gaspar • Pedro Miguel Pina Nunes Lopes
Marques • Sílvia Veríssimo Martins •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
11º D, 12º D,
10º E

500.00€

De
01/10/2024

a
31/10/2024

08.
09.

Dia Mundial da
Alimentação

- elaboração de publicidade institucional;
- pesquisa de informação online;
- preenchimento de inquérito no Google Forms e
tratamento dos dados estatísticos.

Amélia da Conceição Henriques Mendes •
Carla Paula Paulino Cabedal Vicente •
Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário
• Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º C

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

10/10/2024 15. Dia Mundial da Saúde
Mental

Divulgação do Dia Mundial da Saúde Mental. Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para a importância de manter
comportamentos que promovam uma boa saúde mental.

40.00€

10/10/2024 01.
06.
07.
10.
15.

Dia Mundial da Saúde
Mental

Reflexão nas turmas 6ºB e 6ºC e
3º A sobre o tema.

Debate de ideias e identificação de
alguns fatores que levam as pessoas a não se
sentirem bem nos diversos contextos da vida.

Registo num post-it do que é para
si a saúde mental e colagem dessas ideias num
placard alusivo ao tema.

Regina Manuela Correia Horta • Vitória
Martins Leitão • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 6º E, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 6º D,
6º C, 6º A, 6º
B, 6º F, 5º B, 3º
PS D, 4º PS D,
5º F

4.00€

21/10/2024 06.
12.

Teatro “Os Brincos de
Ronaldo e outras
histórias”.

Atividade no âmbito da cidadania Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Vanda Maria Pereira Coelho

• Alunos:
Todos os
alunos

0.00€

22/10/2024 08.
16.

Visita de Estudo - 12.ºD
(Lisboa)

Visita de Estudo a Lisboa:
“Descobre a “ULisboa”
Fundação Calouste Gulbenkian (exposição)

Elisabete Maria Gonçalves Gandum • Maria
Adelina Bispo Simoes Correia Florencio •
Maria Adelina Borges de Mendonca
Andrade

• Alunos:
12º D

0.00€

22/10/2024 08.
16.

Visita de Estudo -  10.ºD,
11.º A e 11.ºC

Visita de Estudo à Assembleia da República e à
Baixa Pombalina

Margarida Mariana Espadinha Vaz • Maria
Adelina Borges de Mendonca Andrade •
Maria da Conceição R.S.Casa Nova Alves
Martins • Maria Fernanda Faria

• Alunos:
11º A, 11º C,
10º D

0.00€

22/10/2024 07.
08.
21.

Visita de Estudo
Intergeracional - 11.ºD

Visita de estudo intergeracional à Batalha e a
Alcobaça
- Mosteiro de Santa Maria da Vitória (Batalha)
- Mosteiro de Alcobaça

Edviges Alves Apolinário • Maria de Fátima
Matos Pinheiro • Pedro Filipe Matos Lopes •
Rosária Maria Martins Campos

• Alunos:
11º D

0.00€

30/10/2024 15. Dia Nacional do Cancro
da Mama

Divulgação do Dia Nacional do Cancro da Mama Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para a prevenção e o auto exame. 40.00€

31/10/2024 01.
06.
16.

Halloween Solidário Comemoração do Halloween Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D
• Encarregados
de Educação

20.00€

De
04/11/2024

a
24/01/2025

08.
15.

Transtornos alimentares -
palestra

Transtornos alimentares - palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D

50.00€

De
20/11/2024

a
20/11/2024

08.
16.

Visita Local a um Lagar
de Azeite

Visitar um lagar de azeite na cidade de Ponte de
Sor

Carla Paula Paulino Cabedal Vicente •
Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º C, 6º B

0.00€

De
02/12/2024

a
20/12/2024

09.
10.
15.

Decoração Natalícia do
Espaço Escolar

Afixação de poemas natalícios;
Troca e distribuição de postais de Natal
bilingues;
Cânticos de Natal.

Ana Rita Rego Miranda • Cristina Isabel
Morais Estorninho Apolinário • Regina
Manuela Correia Horta • Virgínia da Graça
Guerra Eusébio Victor

• Alunos:
6º C

50.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
02/12/2024

a
02/12/2024

06.
08.
15.
16.
21.

Suporte básico de vida Sessões de Suporte Básico de
Vida dinamizadas pelos bombeiros voluntários
de Ponte de Sor.

Amélia da Conceição Henriques Mendes •
Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário
• Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º E, 6º D, 6º
C, 6º A, 6º B,
6º F

0.00€

03/12/2024 15. Dia internacional das
pessoas com deficiência

Divulgação do Dia Internacional das pessoas
com deficiência.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Trabalhar a inclusão. 40.00€

05/12/2024 06.
08.

Visita ao ginásio DLF
Fitness (prática
desportiva)

Prática desportiva Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D

50.00€

10/12/2024 06.
08.
10.
12.

Os direitos humanos -
Palestra

Palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles

• Alunos:
9º D

50.00€

16/12/2024 06.
08.
12.
16.
21.

Dia Nacional do
empresário

Reforçar ea Educação e qualificação dos alunos,
tendo em conta as exigências do espaço
europeu.

Sérgio Martins Godinho • Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

De
06/01/2025

a
17/01/2025

01.
06.
10.
12.
13.
15.

Dia Mundial da Bondade/
Gentileza

Em grupo/ turma será abordada a noção de
gentileza e feita um debate sobre o tema.
Os alunos irão distribuir pela comunidade
escolar pulseiras representativas de atitudes
gentis.

Carmen Cristina Cordeiro da Silva Carrilho •
Maria do Céu Cravinho Casa Velha • Vitória
Martins Leitão

• Alunos:
5º E

1.70€

10/01/2025 06.
07.
21.

Visita de Estudo ao
Centro de Ciência Viva da
Floresta

Visita de estudo ao Centro de Ciência Viva da
Floresta com visita à exposição permanente e
realização da atividade "Da terra à terra".

Leonel Gonçalves de Carvalho • Vera Lúcia
da Silva Moleiro • Verónica Alexandra
Gonçalves Filipe

• Alunos:
Afonso Pereira,
Artur Coelho,
Daniel Nunes,
Dinis Prates,
Diogo Grácio,
José Cardoso,
Leonardo
Santos, Maiky
Santos,
Rodrigo
Pratas,
Rodrigo
Caniceira,
Soraia Mira,
Tiago Prates,
Tiago Fontelas

Reconhecer a importância da floresta em Portugal nas
vertentes, económica, social e ambiental e os sistemas de
exploração.
Reconhecer os principais fatores edafo-climáticos e a sua
influência na distribuição e comportamento das principais
espécies.
Identificar as principais espécies florestais em Portugal.
Reconhecer a organização do setor florestal e as
respetivas fileiras económicas.
Consciencializar para a importância da preservação
ambiental.
Consciencializar para a importância do Ordenamento
Florestal  e de uma Gestão Florestal sustentável.

600.00€

30/01/2025 15. Dia escolar da não
violência e da paz

Divulgação do Dia escolar da não violência e da
paz.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Mobilizar toda a comunidade escolar para a promoção da
paz e a denúncia da violência.

40.00€

De
03/02/2025

a
28/02/2025

12.
14.
15.

Visita de Estudo - 8º ano Visita Palácio - Convento de Mafra
Tapada de Mafra
Aldeia Típica José Franco – Mafra
Visita às arribas/falésias da praia da Ericeira

Ana Maria Santos Marques • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Margarida Mariana
Espadinha Vaz • Ricardo Manuel Nogueira
Capela Martins • Sandra Cristina Resende
Conde

• Alunos:
8º ano

100.00€

10/02/2025 08.
10.
14.

Visita de Estudo - 12.ºA Visita de Estudo ao Zoomarine José Manuel Querido Mesquita • Alunos:
12º A

0.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 16 de 88



PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

10/02/2025 07.
10.
14.

Visita de Estudo - 12.ºC
(Biologia)

Visita de estudo ao Jardim Zoológico -
Biodiversidade

José Manuel Querido Mesquita • Alunos:
12º C

0.00€

10/02/2025 07.
08.

Visita de Estudo - 11.ºC e
11.ºD

Visita de Estudo a Évora :
- Fundação Eugénio de Almeida
- Arquitetura da Cidade de Évora
- Universidade de Évora

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Edviges Alves Apolinário • Maria da
Conceição R.S.Casa Nova Alves Martins •
Maria de Lurdes França Deodato • Susana
Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
11º C, 11º D

0.00€

De
10/02/2025

a
30/05/2025

06.
07.
14.
16.
21.

Identificação de espécies
invasoras lenhosas

Conhecimento e capacidade de identificação das
espécies invasoras lenhosas.

Patrícia Isabel Lavado Beja • Vera Lúcia da
Silva Moleiro

• Alunos:
8º ano

Conhecer as espécies invasoras lenhosas. 100.00€

De
10/02/2025

a
06/06/2025

08.
10.
12.
16.

Igualdade de Género -
palestra

Palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D

50.00€

De
10/02/2025

a
31/03/2025

06.
07.
08.
16.

Visita de Estudo "Lúcia
Piloto SPA"  e ao Museu
e Jardim Escola João de
Deus.

Visita de estudo ao espaço Lúcia Piloto SPA  e
visita ao Museu e Jardim Escola João de Deus.

Paula Feitinha de Matos Lopes • Vera Lúcia
da Silva Reis Prates

• Alunos:
11º F

Dar a conhecer às alunas novas técnicas de trabalho na
área da estética e beleza.
Conhecer a vida e obra do principal pedagogo português,
assim como verificar o funcionamento de um jardim escola
privado na cidade de Lisboa.

650.00€

De
03/03/2025

a
31/03/2025

06.
10.
16.

Visita de Estudo - 7º ano Visita de Estudo aos Centros de Ciência Viva do
Alviela e de Constância

Cristina Maria Santos Gonçalves • Helena
Isabel Coelho Almeida • Sandra Cristina
Resende Conde

• Alunos:
7º ano

100.00€

04/03/2025 15. Dia Mundial da
Obesidade

Divulgação do Dia Mundial da Obesidade. Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Sensibilizar para as problemáticas associadas à
obesidade: saúde física e mental.

40.00€

26/03/2025 06.
08.
09.
16.

Visita de Estudo - 12.º
anos (FUTURÁLIA)

Visita de estudo à Futurália. Célia Maria Silva Bandola Galveia • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
12º F, 12º E,
12º A, 12º B,
12º D, 12º C

0.00€

27/03/2025 08.
09.

Visita de Estudo ao Monte
Selvagem

Visita de Estudo Carmen Cristina Cordeiro da Silva Carrilho •
Joaquina Conceição Barão Duarte • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria do
Céu Cravinho Casa Velha • Milita de Jesus
da Silva Carretas • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Rafael Francisco Barradas
Martins • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Rui António dos Santos Agostinho

• Alunos:
5º A

380.00€

01/04/2025 06.
08.

Visita de Estudo -10.ºB e
10.ºC

Visita de Estudo a Coimbra (Universidade,
Paços, Biblioteca e Exploratório)

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
10º A, 10º C

0.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

08.
14.
16.

Visita de Estudo - 9º ano - Quake-museu do terramoto de Lisboa
- Peça de teatro

Cecília Alves de Oliveira • Helena Isabel
Coelho Almeida • Maria da Conceição
Vinhas S.Rodrigues Mesquita • Olga Maria
Ferreira Santos Xistra Rechestre • Sandra
Cristina Resende Conde

• Alunos:
9º ano

100.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
05/04/2025

a
07/04/2025

06.
07.
08.
16.

Visita de estudo
Expocosmética e
Fundação Serralves

Visita à Feira de Estética "Expocosmética" e à
Fundação Serralves.

Maria de Lurdes França Deodato • Paula
Feitinha de Matos Lopes • Vera Lúcia da
Silva Reis Prates

• Alunos:
11º F

1500.00€

07/04/2025 15. Dia Mundial da Saúde Divulgação do Dia Mundial da Saúde. Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

Evento de promoção da saúde que envolva toda a
comunidade escolar.

40.00€

22/04/2025 06.
08.
10.

Projeto Feira de Cursos -
Course Summit -12.ºD

Projeto Feira de Cursos - Course Summit
Dinamizado pelos alunos do 12.ºD

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Elisabete Maria Gonçalves Gandum • Maria
de Lurdes França Deodato

• Alunos:
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

50.00€

23/04/2025 03.
06.
07.
09.
16.

Visita de Estudo Centro
de Logística e Centro de
Logística da "Parfois"

Visita de estudo ao Centro de Logística do Porto
e Centro Logística da "Parfois"

Sandra Cristina Tavares de Figueiredo • Alunos:
9º G

Dar a conhecer aos alunos como funciona a área de
logística e distribuição e oportunidades de emprego.

0.00€

De
28/04/2025

a
02/05/2025

06.
07.
10.
12.
15.
17.
21.

Comportamentos aditivos
– o jogo

Aplicação de um questionário sobre a utilização
do jogo digital como forma de ocupação dos
tempos livres.
Sessão de esclarecimento e sensibilização para
as consequências da dependência do jogo

João Carlos Nunes Martinho • Maria João
Ramos Rodrigues • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Rafael Francisco Barradas
Martins • Regina Manuela Correia Horta •
Rosa Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F

0.00€

29/04/2025 08.
09.
16.

Visita de Estudo -
Conhecer Galveias

“Conhecer Galveias” - (Visita Guiada) Amélia da Conceição Henriques Mendes •
Joana Maria Vences Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Milita de Jesus da Silva Carretas

• Alunos:
6º E

200.00€

30/04/2025 14.
16.

Visita de Estudo à fábrica
da Renova

Visita de Estudo à fábrica da Renova em Torres
Novas

Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário
• Regina Manuela Correia Horta • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º C, 6º B

950.00€

30/04/2025 08.
09.
16.

Visita de Estudo - 11.ºA Visita de estudo à Expo FCT Faculdade de
Ciências e Tecnologias da Universidade Nova de
Lisboa

Isabel Maria Seabra Ferreira Pinto • Maria
Evangelina Ferreira Dias

• Alunos:
11º A

0.00€

01/05/2025 06.
08.
10.
14.

Visita de Estudo - 11.ºB Visita de estudo:  Porto de Sines,  Refinaria e
Praia Vasco da Gama

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
11º B

0.00€

01/05/2025 08.
16.

Visita de Estudo - 10.ºA Praia  - Aula de Surf
Evolução da linha de costa e alterações
climáticas, análise de sedimentos.
Quantum Park Almada

Cristina Maria Santos Gonçalves • Inês
Pereira da Luz Barriguinha • Maria
Evangelina Ferreira Dias

• Alunos:
10º A

50.00€

De
01/05/2025

a
30/05/2025

01.
06.
07.
08.
10.
12.
13.
15.
21.

Maiores de 65 Evento promovido pelos cursos profissionais e
dirigido a maiores de 65 anos de idade.

António Miguel Pinto Churro • Paula
Feitinha de Matos Lopes • Vera Lúcia da
Silva Reis Prates

• Alunos:
Todos os
alunos

Incentivar ao voluntariado e solidariedade, colocando em
prática os conhecimentos adquiridos ao longo dos anos.

100.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

02/05/2025 09.
10.
11.
12.
13.
16.
21.

Dia do Trabalhador Dinamizar atividades no âmbito do Centro
Tecnológico Especializado em energias

Sérgio Martins Godinho • Alunos:
Todos os
alunos

0.00€

05/05/2025 06.
08.
10.

Visita de Estudo - 9ºD Lisboa (Hippo Trip/ Torre de Belém/ Padrão
dos descobrimentos/ Mosteiro dosJerónimos)

Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D

100.00€

De
05/05/2025

a
05/05/2025

07.
08.
16.

Dia Mundial da Língua
Portuguesa

Comemoração do Dia Mundial da Língua
Portuguesa com a Dramatização de poemas
com o 1º ciclo.
Criação de marcadores de página com citações
literárias de autores portugueses.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Dulce Pina Nunes Almeida
Martins • Vanda Maria Pereira Coelho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
10º ano, 11º
ano, 12º ano

50.00€

De
15/05/2025

a
30/05/2025

06.
07.
08.
16.

Visita de Estudo Instituto
Nacional de Saúde Dr.
Ricardo Jorge

Observar atividades em curso nos
departamentos técnico-científicos e contactar
diretamente com os profissionais nelas
envolvidos.
Conhecer o Departamento de Genética Humana.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca

• Alunos:
10º G

650.00€

Ao longo do
ano

06.
07.
14.
16.
21.

Vamos conhecer a
floresta à nossa volta

Visita a locais de floresta, próximos da Escola,
para identificação de espécies.

Vera Lúcia da Silva Moleiro • Alunos:
Afonso Pereira,
Artur Coelho,
Bianca
Pombinho,
Daniel Nunes,
Dinis Prates,
Diogo Grácio,
José Cardoso,
Leonardo
Santos, Leonor
Lopes, Rodrigo
Pratas,
Rodrigo
Caniceira,
Tiago Prates,
Tiago Fontelas

Conhecer as espécies da floresta local. 40.00€

Ao longo do
ano

08.
16.
17.

Jornal Digital da Turma Articulação com o jornal do Agrupamento Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Adelina Bispo Simoes
Correia Florencio • Maria Dulce Pina Nunes
Almeida Martins

• Alunos:
10º ano, 11º
ano

50.00€

Ao longo do
ano

07.
08.

Teatro AUTO DA BARCA
DO INFERNO e A FARSA
DE INÊS PEREIRA

Apresentar  a encenação das peças estudadas
nos 9º e 10º anos, respetivamente.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Cristina Maria Catarino Rodrigues
• Maria da Conceição Vinhas S.Rodrigues
Mesquita • Maria Dulce Pina Nunes
Almeida Martins • Maria Emília Prates
Narciso • Rosa Cecília Matias Nogueira da
Silva

• Alunos:
9º ano, 10º ano

Proporcionar experiências de cariz cultural aos alunos. 0.00€

Ao longo do
ano

12.
13.
15.

Sessão de Educação
para os  Direitos
Humanos -  11.ºC e 12.ºD

Sessão de Educação para os Direitos Humanos /
Palestras / Testemunhos

Elisabete Maria Gonçalves Gandum • Maria
Adelina Bispo Simoes Correia Florencio

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

08.
16.
17.

Jornal Digital da Turma -
11.ºC

Jornal Digital da Turma (em articulação com o
jornal do Agrupamento)

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Adelina Bispo Simoes
Correia Florencio

• Alunos:
11º C

50.00€

Ao longo do
ano

06.
14.

Projeto AtiveLAB - 11.ºB Projeto financiado pelo Fundo Ambiental para
empoderar e apoiar ideias de alunos de escolas
secundárias em distritos do interior para
tornarem as suas escolas e localidades mais
sustentáveis.

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
11º B

100.00€

Ao longo do
ano

03.
07.
16.

"BOM PORTUGUÊS"
Podcast

Criação de uma rúbrica na  Rádio Escola de "
Bom Português"

Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Mariana Filipa Dias Brás

• Alunos:
Todos os
alunos

Alertar para dificuldades na expressão escrita e oral 0.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
16.

Teatro "Fernando &
Pessoas"

Atividade para consolidar aprendizagens
essenciais no estudo de Fernando Pessoa.

Célia Maria Silva Bandola Galveia • Maria
Dulce Pina Nunes Almeida Martins

• Alunos:
12º ano

0.00€

Ao longo do
ano

12.
15.

Educar para os Direitos
Humanos - Amnistia
Internacional - 11.ºC e
12.ºD

Educar para os Direitos Humanos:
Maratona de Cartas – Evento Anual da Amnistia
Internacional

Elisabete Maria Gonçalves Gandum • Maria
Adelina Bispo Simoes Correia Florencio

• Alunos:
11º C, 12º D

0.00€

Ao longo do
ano

06.
07.
09.
11.
14.
16.
19.

Segurança no ambiente
escolar: Avaliação de
riscos e promoção de
boas práticas

Criar uma consciência de prevenção e
segurança e capacitar os alunos para identificar
situações de risco em ambiente escolar.

Joana Maria Araújo Ferreira • Ricardo
Manuel Nogueira Capela Martins

• Alunos:
9º G

Criar uma consciência de prevenção e segurança entre os
alunos no contexto escolar.
Capacitar os alunos para identificar e avaliar os riscos no
ambiente escolar.
Desenvolver materiais de sensibilização para promover
boas práticas de segurança na escola.

40.00€

Ao longo do
ano

03.
09.
12.

Visitas a Empresas
Locais

Dar a conhecer aos alunos as oportunidades
existentes na localidade de Ponte de sor, para a
realização de estágio.

Sandra Cristina Tavares de Figueiredo •
Vera Lúcia da Silva Reis Prates

• Alunos:
9º G

Dar a conhecer aos alunos os vários locais onde poderão
realizar a sua Formação Prática em Contexto de Trabalho

0.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
09.

Leitura  Leitura orientada em sala de Aula (LOSA);   
- Projeto 10 minutos a Ler:  
- Projeto de Leitura da Turma, através da
requisição, no mínimo, mensal, na Biblioteca
Escolar (BE), de obras da literatura nacional e
universal, para leitura e realização de tertúlias
dialógicas em sala de aula; 
- Oficinas/Ateliês de escrita- 
 -  Utilização de procedimentos de registo e
tratamento de informação. 

Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário • Alunos:
6º C

0.00€

Ao longo do
ano

08. SuperTmatik Jogo Sandra Cristina Resende Conde • Alunos:
7º D, 7º F

40.00€

Ao longo do
ano

06.
08.
10.
18.

«Ser Professor por Uma
Hora»

«Ser Professor por Uma Hora» Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D
• Encarregados
de Educação

50.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

08.
16.
17.

Competições Nacionais
de Ciência(CNC) em
Rede

As Competições Nacionais de Ciência (CNC)
são constituídas por um conjunto de
competições, em várias áreas do conhecimento.
Estas competições iniciam-se com a
disponibilização de treinos na Plataforma de
Ensino Assistido (PEA) e materializam-se em
dois eventos nacionais independentes, um em
Rede que se realiza em fevereiro/março e as
Competições Nacionais de Ciência na
Universidade de Aveiro, em abril/ maio

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Cristina Maria Santos Gonçalves
• Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Maria Evangelina Ferreira Dias • Odelinda
José Piteira Amaral Mesquita • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano

700.00€
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Departamento Curricular da Educação Pré-Escolar

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

12/09/2024 18. REGRESSO à ESCOLA Identidade, Amigos, Interação de Pares, Regras
da sala

Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
12/09/2024

a
12/09/2024

18. Escola aberta- Receção
às crianças e
Encarregados Educação

Escola aberta- Receção às crianças e
Encarregados Educação

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
12/09/2024

a
12/09/2024

18.  De volta à Escola Receção aos alunos;
Apresentação da Educadora e Professora Titular
de Turma;
 Apresentação dos alunos.

Vera Lúcia Marques da Silva • Alunos:
0 MT, 4º PS A,
2º 1/2 Mt, 3º Mt

0.00€

De
12/09/2024

a
31/07/2025

15.
18.

Páscoa Caça aos ovos de chocolate: gincana no exterior. Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho • Alunos:
0 ERV

0.00€

De
12/09/2024

a
31/07/2025

18. Natal Festa com participação dos pais fazendo um
coro.
Lanche partilhado

Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho • Alunos:
0 ERV

0.00€

De
12/09/2024

a
31/07/2025

09. Emoções Atividades que  demonstram atitudes de afeto e
interajuda através de comportamentos  ,
cooperação onde expressam os sentimentos .

Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
14/10/2024

a
18/10/2024

10.
15.

Comer bem para crescer
Saudável!

Dia Mundial da Alimentação Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

15. Dia da alimentação Alimentação Saudável Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

150.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

09. ALIMENTAÇÃO
SAUDAVEL

ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
18/10/2024

a
18/10/2024

15. Semana da  Alimentação Atividades de leitura, de escrita e de Expressões;
 Confecção de espetadas de fruta

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
30/10/2024

a
30/10/2024

10. O  Blim Blim dos nossos
bisavós

O  Blim Blim dos nossos bisavós Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

30.00€

De
31/10/2024

a
31/10/2024

08. Vai-te embora Ó Medo Vai-te embora Ó Medo
comemoração do dia Halloween

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

15. S. Martinho/ Magusto comemoração do são Martinho Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

08.
18.

Vamos ao Magusto Vamos ao Magusto Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

10. Magusto Magusto Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho • Alunos:
0 ERV

0.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

10. Dia de S. Martinho Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema;
Realização do magusto no recinto da escola.

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

10. São Martinho lanche convívio Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
Luísa Nunes Pereira • Natália Maria Lopes
Oliveira Pina • Rita Isabel Campos Oliveira
Cardoso • Susana Maria Ricardo Costa

• Alunos:
Todos os
alunos

260.00€

De
20/11/2024

a
20/11/2024

12.
13.

Dia do pijama "Os direitos das Crianças” - Dia Nacional do
Pijama- Mundos de vida

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
02/12/2024

a
20/12/2024

08.
15.
18.

Natal “O pinheiro das Emoções” (Natal)
“O teatro vai à escola- “Improvável Festa de
Natal” (Fantomines)

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
13/12/2024

a
13/12/2024

08. Visita de estudo Teatro
Politeama

teatro Politeama Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

De
16/12/2024

a
20/12/2024

18.
21.

Comemoração do  Natal Decoração  Natalícia da Escola;
 Elaboração de cartões de Natal
Dramatização / coreografias / canções;
 Prenda de Natal;

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
20/12/2024

a
20/12/2024

15. O Natal comemoração de Natal Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
20/12/2024

a
20/12/2024

10.
18.
21.

Natal reviver tradições natalícias
desfile de pais natal

Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

300.00€

De
01/01/2025

a
31/01/2025

14. água é vida ÁGUA é VIDA
O Inverno
O Ciclo da água

Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

21/02/2025 08.
16.

Visita de estudo Palácio
de Queluz

Retratos de família/ Palácio de Queluz. Nesta
aventura, um personagem de época vai convidar
os mais pequenos a conhecer o Palácio de
Queluz, através da história da família real que ali
viveu durante o século XVIII. A animação,
centrada na família, propõe uma visita
descontraída e divertida que irá deslumbrar,
enquanto se explora este tema tão presente nos
primeiros anos da infância.

Maria da Conceição Mendes Pires • Natália
Maria Lopes Oliveira Pina

• Alunos:
0 PS E, 0 PS B

800.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

18.
21.

Desfile de  Carnaval Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema;
 Desfile pelas ruas da localidade de Vale de Açor

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

18.
21.

Carnaval- Desfile Desfile de carnaval Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

0.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

09. carnaval desfile de carnaval Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

18.
21.

Carnaval- Desfile Carnaval- desfile Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho • Alunos:
0 ERV

0.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

10. Desfile de Carnaval -
Tramaga

Desfile de Carnaval Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
03/03/2025

a
28/03/2025

14. Escola Florida Escola Florida” Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

50.00€

De
10/03/2025

a
14/03/2025

10.
15.

Semana das  Profissões Atividades lúdicas, estimulando a imaginação e a
expressão;
 Conhecer as várias profissões da comunidade
escolar

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€

21/03/2025 08. Visita de estudo Teatro
Politeama “A Bela e o
Monstro”

Visita de estudo – Teatro Politeama “A Bela e o
Monstro”

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
21/03/2025

a
21/03/2025

14.
15.

Dia Mundial da  Árvore
/Dia  Internacional das
Florestas

Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

De
21/03/2025

a
21/03/2025

06.
08.
10.

Visita de estudo  ao
Centro Interpretativo  de
Molinologia dos Foros do
Arrão

Visita de estudo  ao Centro Interpretativo  de
Molinologia dos Foros do Arrão
visita ao jardim de infancia de Foros do Arrão

Natália Maria Lopes Oliveira Pina • Susana
Maria Ricardo Costa

• Alunos:
0 PS B, 0 PS H

0.00€

De
24/03/2025

a
24/03/2025

14. Dia Mundial da  Água Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema;
 Experiências com a água

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

13. Páscoa Páscoa
A Família
VIVA A VIDA

Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

15. Páscoa - Caça ao
Tesouro - Tramaga

Páscoa - Caça ao Tesouro Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

25.00€

De
08/04/2025

a
08/04/2025

15.
18.

Páscoa - Caça ao tesouro Tradição de encontrar ovos com pistas Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

400.00€

De
29/04/2025

a
29/04/2025

10.
15.

Dia Mundial da  Dança Atividades de Expressões  alusivas ao tema  -
Aula de Zumba
(Alda Marques)

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

30/04/2025 08. Visita de estudo
Planetário e Museu da
Marinha

Visita de estudo
Planetário/Museu da Marinha

Ana Rita da Cunha Semedo Carita •
Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho
• Maria João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 0 ERV,
4º 1/2/3/4 Va

0.00€

De
01/05/2025

a
30/05/2025

08.
13.

Mês da Diversidade Mês da Diversidade Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

30.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

09/05/2025 08.
16.

Visita de estudo Museu
Nacional Ferroviário 1

Vista de estudo ao Museu Nacional Ferroviário
do Entroncamento

Isabel de Jesus Mendes Carreiras Claudino
Ferreira • Maria de Lurdes Diogo Almeida
Lopes Martins • Rita Isabel Campos Oliveira
Cardoso

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS A

1200.00€

De
14/05/2025

a
14/05/2025

08. Visita de estudo
Borboletário

Visita de estudo (Borboletário em Constância) Filomena Rosa Lourenço Vieira • Maria
Isabel Costa Dias Martins

• Alunos:
0 LO, 4º
1/2/3/4 Lo

0.00€

De
16/05/2025

a
16/05/2025

08.
16.

Visita de estudo Museu
Ferroviário do
Entroncamento 2

Visita de estudo ao Museu Ferroviário do
Entroncamento

Clara Maria Placido Martins • Maria Luísa
Nunes Pereira • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

1200.00€

De
02/06/2025

a
20/06/2025

14. Mês do ambiente Sensibilização para a preservação do meio
ambiente

Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

0.00€

De
02/06/2025

a
27/06/2025

08.
10.

Santos Populares Santos Populares Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
26/06/2025

a
26/06/2025

06.
10.
18.

Festa de  Encerramento Exposição de trabalhos realizados ao longo do
ano;
 Espetáculo realizado pelos alunos
(dramatizações, canções, coreografias,…);
 Entrega de diplomas / certificados;
 Entrega de lembranças;
 Lanche convívio

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

De
27/06/2025

a
27/06/2025

10. Encerramento do ano
letivo

Encerramento do ano letivo Filomena Rosa Lourenço Vieira • Alunos:
0 LO

0.00€

De
27/06/2025

a
27/06/2025

16.
18.

Feira de sabores do
Mundo- Festa Final Ano
Letivo

Feira de sabores do Mundo- Festa Final Ano
Letivo

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€

De
27/06/2025

a
27/06/2025

18. Encerramento do ano
letivo

realização de uma atividade que promova a
diversão e a alegria

Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

400.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

13.
17.

As cores da Amizade As cores da Amizade” - Intercâmbio com o JI
Flores S. Filipe (Cabo Verde)

Carla Maria Gregório Brito Marques Abreu •
Maria Elisa Brigolas Fadista Arronches

• Alunos:
0 TR A, 0 TR B

0.00€
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Departamento Curricular de Ciências e Tecnologia

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

11/10/2024 08.
14.
16.

Sustentabilidade
Espacial, o Lixo Espacial -
Palestra

Palestra no âmbito da iniciativa "O Espaço Vai à
Escola" proferida pelo prof. dr Pedro Miguel
Costa

Cristina Maria Santos Gonçalves • Alunos:
10º A

50.00€

De
04/11/2024

a
29/11/2024

08.
16.

Vamos Falar do Espaço -
Palestra

Palestra da iniciativa "Espaço vai à Escola" pelo
prof dr Mario Lino da Silva

Cristina Maria Santos Gonçalves • Alunos:
7º B, 7º G

50.00€

De
25/11/2024

a
25/11/2024

06.
07.
08.
14.
16.

Palestras  "À caça de meteoritos no planalto e montanhas
da Antártida" dinamizadas pela investigadora
VeraAssis Fernandes

Cristina Maria Santos Gonçalves • Maria
Augusta Silva Rosa • Maria Josefa Calado
Prates Palma

• Alunos:
7º ano

468.00€

12/02/2025 14.
16.

Olimpíadas da
Astronomia

Participação de alunos do ensino secundário na
competição nacional das Olímpiadas da
Astronomia.

José Manuel Querido Mesquita • Alunos:
Raquel
Ferreira

Promover o conhecimento científico e aprofundar a
compreensão do cosmos.
Incentivar jovens para a astronomia e a astrofísica.

0.00€

De
03/03/2025

a
31/03/2025

06.
10.
16.

Visita de Estudo - 7º ano Visita de Estudo aos Centros de Ciência Viva do
Alviela e de Constância

Cristina Maria Santos Gonçalves • Helena
Isabel Coelho Almeida • Sandra Cristina
Resende Conde

• Alunos:
7º ano

100.00€

28/03/2025 03.
06.
09.
16.

Visita de Estudo Visita ao Castelo de São Jorge para assistir à
peça de teatro «Auto da Barca do Inferno», visita
ao Museu da Eletricidade e ao MAAT.
Esta atividade está planificada para todas as
turmas dos 2º e 3º ciclos da EB nº1 de Montargil.

Adelaide Maria Brazete Carvalho •
Elisabete Alves Inácio • Fátima Alexandra
Martins de Moura • Maria de Fátima Leão
Chuço Pires • Paula Cristina dos Santos
Antunes Pita • Rosa Isabel Viseu Pereira •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT

550.00€

De
05/05/2025

a
05/05/2025

07.
08.
16.

Dia Mundial da Língua
Portuguesa

Comemoração do Dia Mundial da Língua
Portuguesa com a Dramatização de poemas
com o 1º ciclo.
Criação de marcadores de página com citações
literárias de autores portugueses.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Dulce Pina Nunes Almeida
Martins • Vanda Maria Pereira Coelho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
10º ano, 11º
ano, 12º ano

50.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€

Ao longo do
ano

14.
16.
17.

Biodiversidade no
Concelho de Ponte de
Sor

Coletânea de espécies do concelho de Ponte de
Sor através da plataforma "INaturalist".

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria Evangelina
Ferreira Dias • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Conhecer a biodiversidade do concelho de Ponte de Sor;
- Desenvolver habilidades ao nível de plataformas
tecnológicas.

150.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

06.
09.
16.
18.

Ciência Viva "Lá de Casa" Realização de pequenas atividades
experimentais em casa, com o apoio da família.

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria Evangelina
Ferreira Dias • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
11º A, 11º B,
12º A, 12º B,
10º A, 10º B
• Encarregados
de Educação

- Promover o gosto pelas ciências experimentais;
- Fomentar a autonomia dos alunos;
- Promover atividades de cooperação entre famílias.

0.00€

Ao longo do
ano

08.
14.

Astro Ovo O ESERO Portugal pretende incentivar os
professores a utilizar esta atividade como um
exemplo de um desafio mais criativo. Os
professores devem encorajar os seus alunos a
formular uma questão problema, pesquisar,
investigar e recolher dados.
Devem construir uma base que impeça que o
OVO CRU se parta, que sejam abordados os
conceitos de energia envolvidos, bem como
alguns princípios de economia sustentável.

Cristina Maria Santos Gonçalves • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
11º A, 11º B,
10º A, 10º B

600.00€

Ao longo do
ano

14.
16.

Copernicus4Schools Copernicus4Schools Cristina Maria Santos Gonçalves • Alunos:
10º A

150.00€
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Departamento Curricular de Ciências Sociais e Humanas

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
31/07/2025

07.
08.
10.

Visita de estudo a
Cascais, Sintra e Lisboa

Visita de Estudo às seguintes locais: Casa das
Histórias da Paula Rego; Cidadela Art District;
Centro Cultural de Cascais; Quinta da Regaleira;
Palácio da Pena; MU.SA – Espaço Pedro Cabrita
Reis; Roteiro de Arte Urbana; Novo Museu de
Arte Contemporânea (Museu Calouste
Gulbenkian).

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria da Conceição R.S.Casa Nova Alves
Martins • Maria de Lurdes França Deodato

• Alunos:
12º B, 12º D,
12º C

0.00€

De
20/09/2024

a
20/09/2024

12.
14.
21.

Semana Europeia da
Mobilidade

Realização de várias atividades desportivas:
Gincana de bicicletas; Estafetas de jogos
variados: 5 em linha, jogo do galo ,...: Percurso
de orientação.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Rosária
Maria Martins Campos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

10/12/2024 06.
08.
10.
12.

Os direitos humanos -
Palestra

Palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles

• Alunos:
9º D

50.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
06.
12.
16.
21.

Sessões de Testemunhos
de ex-estudantes do
AEPS

Sessões com testemunhos de ex-alunos do
agrupamento/outros sobre o seu percurso
académico e profissional em diferentes países
europeus.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

50.00€

De
03/02/2025

a
28/02/2025

12.
14.
15.

Visita de Estudo - 8º ano Visita Palácio - Convento de Mafra
Tapada de Mafra
Aldeia Típica José Franco – Mafra
Visita às arribas/falésias da praia da Ericeira

Ana Maria Santos Marques • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Margarida Mariana
Espadinha Vaz • Ricardo Manuel Nogueira
Capela Martins • Sandra Cristina Resende
Conde

• Alunos:
8º ano

100.00€

De
14/02/2025

a
28/02/2025

08.
16.

Podcast "FilosoficaMente" Partindo de um texto ou obra filosófica, alunos
do ensino secundário debatem problemas da
atualidade.
Episódios disponíveis na plataforma Spotify.

João Carlos Serra Raposo • Marilia Manuel
Rosado Carrilho

• Alunos:
Amanda
Cavalheiro,
Ana Santos,
Constança
Costa, Lara
Barejo, Raquel
Cardoso, Luis
Marques

Incentivo à leitura e à formação de opiniões
fundamentadas.
Promoção do diálogo na construção do saber.
Desenvolvimento do pensamento crítico.

0.00€

De
03/03/2025

a
31/03/2025

06.
10.
16.

Visita de Estudo - 7º ano Visita de Estudo aos Centros de Ciência Viva do
Alviela e de Constância

Cristina Maria Santos Gonçalves • Helena
Isabel Coelho Almeida • Sandra Cristina
Resende Conde

• Alunos:
7º ano

100.00€

28/03/2025 03.
06.
09.
16.

Visita de Estudo Visita ao Castelo de São Jorge para assistir à
peça de teatro «Auto da Barca do Inferno», visita
ao Museu da Eletricidade e ao MAAT.
Esta atividade está planificada para todas as
turmas dos 2º e 3º ciclos da EB nº1 de Montargil.

Adelaide Maria Brazete Carvalho •
Elisabete Alves Inácio • Fátima Alexandra
Martins de Moura • Maria de Fátima Leão
Chuço Pires • Paula Cristina dos Santos
Antunes Pita • Rosa Isabel Viseu Pereira •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT

550.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 30 de 88



PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
01/04/2025

a
30/04/2025

08.
14.
16.

Visita de Estudo - 9º ano - Quake-museu do terramoto de Lisboa
- Peça de teatro

Cecília Alves de Oliveira • Helena Isabel
Coelho Almeida • Maria da Conceição
Vinhas S.Rodrigues Mesquita • Olga Maria
Ferreira Santos Xistra Rechestre • Sandra
Cristina Resende Conde

• Alunos:
9º ano

100.00€

23/04/2025 08.
10.
16.

Visita de Estudo a
Espanha

Visita de Estudo a Granada ou Barcelona. Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho • Maria da Conceição R.S.Casa
Nova Alves Martins

• Alunos:
9º ano, 10º
ano, 11º ano
• Docentes

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular; melhorar os resultados
escolares; cultivar um bom clima de relações
interpessoais; incentivar o espírito de cooperação e
interajuda; melhorar os processos de comunicação e
informação.

0.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€

Ao longo do
ano

08.
16.

Veneza em festa Realização de projetos articulados entre a
Fundação Calouste Gulbenkian, em colaboração
com a RBE, dando a oportunidade às crianças e
jovens de apresentarem um projeto escolar que
proponha uma visão própria sobre as obras de
arte de Canaletto a Guardi     e as histórias que
elas contam.

Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

Ao longo do
ano

06.
13.
21.

Escola: Uma janela
solidária

Projeto de Solidariedade: “Escola: Uma janela
solidária”
(Geminação do Município com Ribeira Grande,
Ilha de Santo Antão, Cabo Verde e parceria com
o Projeto Cultural Sete Sóis Sete Luas)

Justina de Fátima Martins Marques Louro •
Maria Adelina Borges de Mendonca
Andrade • Olga Maria Ferreira Santos Xistra
Rechestre

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

Ao longo do
ano

03.
12.

Parlamento dos Jovens Programa “Parlamento dos Jovens” subordinado
ao tema:
“Novas Tecnologias/Oportunidades e desafios
para os jovens”.

Carla Alexandra F F Campos Prates de
Oliveira • Elsa Liliana Nunes de Faria
Martins • Hugo Eduardo Ferreira de
Almeida • Joana Maria Vences Martins •
José Manuel Silva Vaz • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Margarida Mariana
Espadinha Vaz • Maria Adelina Bispo
Simoes Correia Florencio • Maria Adelina
Borges de Mendonca Andrade • Marilia
Manuel Rosado Carrilho • Ricardo Manuel
Nogueira Capela Martins • Rosária Maria
Martins Campos • Sandra Cristina Resende
Conde

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

Ao longo do
ano

06.
07.
08.

Exposição de trabalhos -
Geografia

Exposição de trabalhos dos alunos do 3º ciclo. Helena Isabel Coelho Almeida • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria da Conceição
R.S.Casa Nova Alves Martins • Sandra
Cristina Resende Conde

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

Ao longo do
ano

08.
10.
13.

Educar pela  arte Tardes de cinema documentados Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover a melhoria do clima de escola e das relações na
comunidade escolar.

10.00€

Ao longo do
ano

08.
10.
13.

Educar pela  arte (cópia) Tardes Culturais Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Desenvolver formas de educação inclusiva e
respeitadoras da diferença.

10.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

07.
08.
10.

Semana da Europa Comemoração da semana da Europa. Helena Isabel Coelho Almeida • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria da Conceição
R.S.Casa Nova Alves Martins • Rosária
Maria Martins Campos • Sandra Cristina
Resende Conde

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€
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Departamento Curricular de Expressões

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
31/07/2025

07.
08.
10.

Visita de estudo a
Cascais, Sintra e Lisboa

Visita de Estudo às seguintes locais: Casa das
Histórias da Paula Rego; Cidadela Art District;
Centro Cultural de Cascais; Quinta da Regaleira;
Palácio da Pena; MU.SA – Espaço Pedro Cabrita
Reis; Roteiro de Arte Urbana; Novo Museu de
Arte Contemporânea (Museu Calouste
Gulbenkian).

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria da Conceição R.S.Casa Nova Alves
Martins • Maria de Lurdes França Deodato

• Alunos:
12º B, 12º D,
12º C

0.00€

De
20/09/2024

a
20/09/2024

12.
14.
21.

Semana Europeia da
Mobilidade

Realização de várias atividades desportivas:
Gincana de bicicletas; Estafetas de jogos
variados: 5 em linha, jogo do galo ,...: Percurso
de orientação.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Rosária
Maria Martins Campos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

30/09/2024 08.
09.
10.
16.

Dia Mundial da Música Atividade em sala de aula com convidado. Álvaro Manuel Mexia Pinto Fonseca • Alunos:
5º ano, 6º ano

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular.

0.00€

05/12/2024 06.
10.
12.
15.

Dia Internacional do
Voluntariado ( cidadania e
desenvolvimento -
voluntariado)

Despertar consciência social nos jovens;
Alertar para a necessidade de respeitar, aceitar e
acolher a diferença no outro.

Sérgio Martins Godinho • Alunos:
Todos os
alunos

100.00€

28/03/2025 03.
06.
09.
16.

Visita de Estudo Visita ao Castelo de São Jorge para assistir à
peça de teatro «Auto da Barca do Inferno», visita
ao Museu da Eletricidade e ao MAAT.
Esta atividade está planificada para todas as
turmas dos 2º e 3º ciclos da EB nº1 de Montargil.

Adelaide Maria Brazete Carvalho •
Elisabete Alves Inácio • Fátima Alexandra
Martins de Moura • Maria de Fátima Leão
Chuço Pires • Paula Cristina dos Santos
Antunes Pita • Rosa Isabel Viseu Pereira •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT

550.00€

10/06/2025 03.
06.
08.
10.
12.
14.
16.
19.

Comemoração dos 500
anos de nascimento de
Camões - Dia de Portugal

Decoração do corredor escolar com figuras
alusivas aos Lusíadas e aos Descobrimentos
Portugueses

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

300.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€

Ao longo do
ano

08.
16.

Comemoração dos " 500
Anos do Nascimento de
Camões"

- Atividades diversas no âmbito da leitura,
ilustração de alguns poemas de Camões.
- Realização de trabalhos tridimensionais
relacionados com a personagem Camões.
- Concursos, entre outros.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes França Deodato • Maria de
Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

-Celebrar os " Quinhentos Anos do Nascimento de
Camões".

200.00€

Ao longo do
ano

08.
12.
16.

EcoEscolas / Muros com
Vida / Cartazes eco-
código e return Box

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

08.
15.

Laboratório de
criatividade

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

06.
10.
18.

Projeto Festas da Cidade:
Decoração do Stand do
agrupamento

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€
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Departamento Curricular de Línguas Estrangeiras

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

26/09/2024 08.
15.

Comemoração do Dia
Europeu das Línguas
Estrangeiras

Dia Europeu das Línguas 2024: exposição e
participação no projeto/concurso "Languages for
Peace"

Elisabete Alves Inácio • Elisabete Teles
Varandas • Fátima Alexandra Martins de
Moura • Paula Cristina dos Santos Antunes
Pita

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT, 3º Mt,
4º Mt
• Docentes

30.00€

26/09/2024 08.
16.

Comemoração do Dia
Europeu das Línguas
Estrangeiras

Comemoração do Dia Europeu das Línguas
Estrangeiras

Ana Maria Santos Marques • Cristina
Míriam Fernandes Casimiro • Elisabete
Maria Gonçalves Gandum • Inês
Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho • Márcia Isabela Cardoso Oliveira
• Maria Alcina Ricardo P. Constantino
Marecos Duarte • Paula Teresa Teles
Varandas dos Santos Ferreira • Virgínia
Julieta Manso Alves

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano
• Docentes

10.00€

14/10/2024 08.
16.

Comemoração do "Dia de
la Hispanidade"

Comemoração do "Dia de la Hispanidade" Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

De
25/10/2024

a
25/10/2024

08.
10.
14.

Visita de Estudo à
Herdade "Montado do
Freixo do Meio"

Visita de Estudo à Herdade "Montado do Freixo
do Meio"

Maria de Fátima Oliveira Sequeira dos
Remédios • Paula Teresa Teles Varandas
dos Santos Ferreira

• Alunos:
12º F, 8º G, 9º
G

400.00€

31/10/2024 08.
09.
10.

Comemoração do
Hallowe'en

II Jogos Horríficos de Hallowe'en Elisabete Alves Inácio • Elisabete Teles
Varandas • Fátima Alexandra Martins de
Moura

• Alunos:
0 MT, 5º MT,
7º MT, 8º MT,
9º MT, 6º MT,
2º 1/2 Mt, 3º
Mt, 4º Mt
• Docentes

Dar a conhecer as tradições dos países de expressão
inglesa

75.00€

31/10/2024 08.
09.
10.

Halloween: Trick or Treat Concurso de sacos e Halloween Parade Ana Maria Santos Marques • Elisabete
Maria Gonçalves Gandum • Elisabete Teles
Varandas • Fátima da Conceição Grilo
Neves • Márcia Isabela Cardoso Oliveira •
Maria Isabel Branco Correia Magalhães e
Santos • Paula Teresa Teles Varandas dos
Santos Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes
• Vera Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano
• Docentes

Dar a conhecer as tradições dos países de expressão
inglesa

100.00€

31/10/2024 01.
06.
16.

Halloween Solidário Comemoração do Halloween Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Alunos:
9º D
• Encarregados
de Educação

20.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

31/10/2024 08.
10.
16.

Celebração Halloween Exposição de trabalhos em sala de aula Maria João Leitão Camilo Prazeres Cabaço
• Rafael Francisco Barradas Martins •
Virgínia da Graça Guerra Eusébio Victor

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F
• Docentes

Dar a conhecer as tradições dos países de expressão
inglesa

10.00€

02/11/2024 10.
16.

Comemoração do "Dia de
los muertos"

Comemoração do "Dia de los muertos" Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho

• Alunos:
8º A, 7º B, 8º
D, 8º C, 7º A,
7º C, 7º E, 7º
D, 8º B
• Docentes

20.00€

28/11/2024 10.
15.
21.

Celebrating Thanksgiving Lanche - convívio
Reflexão nas Turmas

Cristina Míriam Fernandes Casimiro •
Elisabete Teles Varandas • Fátima da
Conceição Grilo Neves • Maria de Fátima
Oliveira Sequeira dos Remédios • Maria
Isabel Branco Correia Magalhães e  Santos
• Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

300.00€

10/12/2024 06.
08.
10.
12.

Os direitos humanos -
Palestra

Palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles

• Alunos:
9º D

50.00€

12/12/2024 10.
16.

"Celebraciones y
costumbres Navidenãs de
los españoles"

"Celebraciones y costumbres Navidenãs de los
españoles"

Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

10.00€

16/12/2024 10.
13.
15.

New Year's Resolutions Painel com New Year's Resolutions Ana Maria Santos Marques • Elisabete
Maria Gonçalves Gandum • Paula Teresa
Teles Varandas dos Santos Ferreira

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes

20.00€

16/12/2024 08.
10.
16.

Celebração Christmas Exposição de trabalhos em sala de aula e nos
corredores da escola.

Maria João Leitão Camilo Prazeres Cabaço
• Rafael Francisco Barradas Martins •
Virgínia da Graça Guerra Eusébio Victor

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F
• Docentes

Comemorar a data e tradições 10.00€

19/12/2024 10.
16.

Xmas carols at school Xmas carols at school Fátima Alexandra Martins de Moura • Alunos:
0 MT, 5º MT,
7º MT, 8º MT,
9º MT, 6º MT,
2º 1/2 Mt, 3º
Mt, 4º Mt
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

10.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/01/2025

a
16/01/2025

08.
09.

Spelling Bee Concurso de Spelling Ana Maria Santos Marques • Fátima
Alexandra Martins de Moura • Márcia
Isabela Cardoso Oliveira • Paula Teresa
Teles Varandas dos Santos Ferreira

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

40.00€

14/02/2025 10.
16.

Dia dos Afetos Dia dos Afetos Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

- Cultivar um bom clima de escola
- Reforço do desenvolvimento dos projetos transversais
nas áreas lúdicas, científicas e da cidadania
- Incentivar o espírito de cooperação e interajuda

10.00€

14/02/2025 08.
10.
16.

Celebração do Valentine's
Day

Comemorar a data com  troca de
correspondência

Maria João Leitão Camilo Prazeres Cabaço
• Rafael Francisco Barradas Martins •
Virgínia da Graça Guerra Eusébio Victor

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F
• Docentes

10.00€

21/02/2025 12.
13.

Dia Internacional da
Língua Materna

Envolver todas as línguas lecionadas no
Agrupamento (Português, Inglês, Francês,
Espanhol).

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular.

10.00€

De
06/03/2025

a
07/03/2025

07.
08.
16.

Teatro Interativo em
Inglês

Teatro Interativo em Inglês Ana Maria Santos Marques • Elisabete
Teles Varandas • Fátima Alexandra Martins
de Moura

• Alunos:
3º ano, 4º ano,
6º ano, 7º ano,
9º ano, 10º
ano, 12º ano

50.00€

De
13/03/2025

a
13/03/2025

08.
10.
14.

Visita de Estudo à
Herdade "Montado do
Freixo do Meio"

Visita de Estudo à Herdade "Montado do Freixo
do Meio"

Maria de Fátima Oliveira Sequeira dos
Remédios

• Alunos:
12º F, 8º G, 9º
G

400.00€

17/03/2025 08.
10.
16.

Semana da Francofonia Exposição de Trabalhos
Mesa de comestíveis da gastronomia de países
francófonos

Maria Alcina Ricardo P. Constantino
Marecos Duarte • Virgínia Julieta Manso
Alves

• Alunos:
8º E, 9º D, 9º
E, 7º F, 8º F, 7º
G
• Docentes

Dar a conhecer o mundo da francofonia
Promover atividades diversificadas e de enriquecimento
curricular

50.00€

08/04/2025 08.
16.

Peddy Paper das Línguas Peddy Paper das Línguas Elisabete Teles Varandas • Fátima
Alexandra Martins de Moura

• Alunos:
3º Mt, 4º Mt
• Docentes

30.00€

10/04/2025 06.
07.
16.

Visita de Estudo a Paris Visita de Estudo a Paris Maria da Conceição Vinhas S.Rodrigues
Mesquita • Olga Maria Ferreira Santos
Xistra Rechestre • Virgínia Julieta Manso
Alves

• Alunos:
9º D, 9º E, 10º
E

110.00€

23/04/2025 08.
10.
16.

Visita de Estudo a
Espanha

Visita de Estudo a Granada ou Barcelona. Inês Ramalhinho Brás • Ivone Dias Pereira
Martinho • Maria da Conceição R.S.Casa
Nova Alves Martins

• Alunos:
9º ano, 10º
ano, 11º ano
• Docentes

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular; melhorar os resultados
escolares; cultivar um bom clima de relações
interpessoais; incentivar o espírito de cooperação e
interajuda; melhorar os processos de comunicação e
informação.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

16/06/2025 08.
16.

Peddy Paper das Línguas Peddy Paper das Línguas Elisabete Teles Varandas • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D, 12º
E
• Docentes

50.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€
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Departamento Curricular de Matemática

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/10/2024

a
16/10/2024

08.
10.
15.

"Dia Mundial da
Alimentação”

- Dia das Sopas e frutas.
- Sensibilização para a importância do consumo
de sopas e frutas.
- Exposição com trabalhos realizados pelos
alunos

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Carla
dos Anjos Godinho Freitas Dias • Carla
Paula Paulino Cabedal Vicente • Carmen
Cristina Cordeiro da Silva Carrilho • Célia
Maria Nunes da Silva Dias • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano

60.00€

06/03/2025 08.
10.
16.

Exposição APM : "Jogos
do Mundo"

Exposição APM : "Jogos do Mundo" António Miguel Pinto Churro • Cecília Alves
de Oliveira • Cristina Manuela Ferreira
Ribeiro • Joana Rita Gomes da Silva Roxo
dos Santos • João Carlos Serra Raposo •
Joaquim Videira Pereira • José Manuel
Silva Vaz • Maria Paula Lizardo Fortio
Marques • Natália Maria Godinho Lopes •
Odelinda José Piteira Amaral Mesquita •
Olga Francelina Oliveira Couto • Olga Maria
Ferreira Santos Xistra Rechestre • Vânia
Maria Vieira Silva • Verónica Alexandra
Gonçalves Filipe

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

120.00€

De
21/03/2025

a
22/03/2025

08.
14.
16.

“Dia Mundial da
Árvore/Florestas e “Dia
Mundial da Água”.

Atividade interativa com o Serviço de Proteção
da Natureza e do Ambiente (SEPNA), GNR –
SEPNA, Aflosor e empresa Águas de Portugal.

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Carla
dos Anjos Godinho Freitas Dias • Carla
Paula Paulino Cabedal Vicente • Carmen
Cristina Cordeiro da Silva Carrilho • Célia
Maria Nunes da Silva Dias • Justina de
Fátima Martins Marques Louro • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
5º ano, 6º ano

199.96€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

08.
14.
16.

Visita de Estudo - 9º ano - Quake-museu do terramoto de Lisboa
- Peça de teatro

Cecília Alves de Oliveira • Helena Isabel
Coelho Almeida • Maria da Conceição
Vinhas S.Rodrigues Mesquita • Olga Maria
Ferreira Santos Xistra Rechestre • Sandra
Cristina Resende Conde

• Alunos:
9º ano

100.00€

10/04/2025 06.
07.
16.

Visita de Estudo a Paris Visita de Estudo a Paris Maria da Conceição Vinhas S.Rodrigues
Mesquita • Olga Maria Ferreira Santos
Xistra Rechestre • Virgínia Julieta Manso
Alves

• Alunos:
9º D, 9º E, 10º
E

110.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
30/04/2025

a
31/05/2025

07.
08.
16.

“Canguru Matemático
Sem Fronteiras” -

Canguru Matemático Sem Fronteiras”
Prova de conhecimentos matemáticos

Adelaide Maria Brazete Carvalho • António
Miguel Pinto Churro • Carla dos Anjos
Godinho Freitas Dias • Carla Paula Paulino
Cabedal Vicente • Carmen Cristina Cordeiro
da Silva Carrilho • Cecília Alves de Oliveira
• Célia Maria Nunes da Silva Dias • Cristina
Manuela Ferreira Ribeiro • Joana Rita
Gomes da Silva Roxo dos Santos • João
Carlos Serra Raposo • Joaquim Videira
Pereira • José Manuel Silva Vaz • Justina
de Fátima Martins Marques Louro • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Maria Paula
Lizardo Fortio Marques • Natália Maria
Godinho Lopes • Odelinda José Piteira
Amaral Mesquita • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Olga Francelina Oliveira
Couto • Olga Maria Ferreira Santos Xistra
Rechestre • Vanessa Sofia Falcão Marques
• Vânia Maria Vieira Silva • Verónica
Alexandra Gonçalves Filipe • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

230.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€
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Departamento Curricular de Português

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

10/12/2024 06.
08.
10.
12.

Os direitos humanos -
Palestra

Palestra Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles

• Alunos:
9º D

50.00€

De
01/02/2025

a
30/05/2025

08.
16.

O Auto da Barca  do
Inferno

Peça de teatro Maria Emília Prates Narciso • Alunos:
9º E

0.00€

21/02/2025 12.
13.

Dia Internacional da
Língua Materna

Envolver todas as línguas lecionadas no
Agrupamento (Português, Inglês, Francês,
Espanhol).

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular.

10.00€

25/02/2025 07.
08.
16.

Teatro vem à Escola Teatro: O PRÍNCIPE NABO ( alunos do 5ºano);
                 ULISSES ( alunos 6ºano)

Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário
• Elsa Liliana Nunes de Faria Martins •
Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Milita de Jesus da Silva Carretas • Rosa
Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão

• Alunos:
5º ano, 6º ano

Sensibilizar para a leitura orientada de uma obra;
Motivar para o estudo do texto dramático;
Fomentar o gosto pelo Teatro enquanto arte.

0.00€

28/03/2025 03.
06.
09.
16.

Visita de Estudo Visita ao Castelo de São Jorge para assistir à
peça de teatro «Auto da Barca do Inferno», visita
ao Museu da Eletricidade e ao MAAT.
Esta atividade está planificada para todas as
turmas dos 2º e 3º ciclos da EB nº1 de Montargil.

Adelaide Maria Brazete Carvalho •
Elisabete Alves Inácio • Fátima Alexandra
Martins de Moura • Maria de Fátima Leão
Chuço Pires • Paula Cristina dos Santos
Antunes Pita • Rosa Isabel Viseu Pereira •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT

550.00€

De
05/05/2025

a
05/05/2025

07.
08.
16.

Dia Mundial da Língua
Portuguesa

Comemoração do Dia Mundial da Língua
Portuguesa com a Dramatização de poemas
com o 1º ciclo.
Criação de marcadores de página com citações
literárias de autores portugueses.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Dulce Pina Nunes Almeida
Martins • Vanda Maria Pereira Coelho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
10º ano, 11º
ano, 12º ano

50.00€

10/06/2025 03.
06.
08.
10.
12.
14.
16.
19.

Comemoração dos 500
anos de nascimento de
Camões - Dia de Portugal

Decoração do corredor escolar com figuras
alusivas aos Lusíadas e aos Descobrimentos
Portugueses

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

300.00€

Ao longo do
ano

07.
09.

"10 minutos a ler" Leitura de livros nas diversas disciplinas. Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver as competências da leitura. 499.98€

Ao longo do
ano

07.
16.

"Muro das Citações" Seleção de citações pelos alunos e divulgação
das mesmas nas BES.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria de Lurdes Pedro Castanheiro • Maria
Dulce Pina Nunes Almeida Martins

• Alunos:
Todos os
alunos

40.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

07.
08.
12.
16.

"Miúdos a Votos" Os alunos  votam  no seu livro preferido,
reproduzindo os procedimentos e as normas de
uma eleição real.

Alzira Maria Marques Peixoto Martins •
Filomena do Céu Garcia Grazina Dionísio •
Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Rosa Cecília Matias Nogueira da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a leitura e o desenvolvimento de competências
de cidadania ativa.

200.00€

Ao longo do
ano

08.
16.
17.

Jornal Digital da Turma Articulação com o jornal do Agrupamento Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Adelina Bispo Simoes
Correia Florencio • Maria Dulce Pina Nunes
Almeida Martins

• Alunos:
10º ano, 11º
ano

50.00€

Ao longo do
ano

07.
08.

Teatro AUTO DA BARCA
DO INFERNO e A FARSA
DE INÊS PEREIRA

Apresentar  a encenação das peças estudadas
nos 9º e 10º anos, respetivamente.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Cristina Maria Catarino Rodrigues
• Maria da Conceição Vinhas S.Rodrigues
Mesquita • Maria Dulce Pina Nunes
Almeida Martins • Maria Emília Prates
Narciso • Rosa Cecília Matias Nogueira da
Silva

• Alunos:
9º ano, 10º ano

Proporcionar experiências de cariz cultural aos alunos. 0.00€

Ao longo do
ano

03.
07.
16.

"BOM PORTUGUÊS"
Podcast

Criação de uma rúbrica na  Rádio Escola de "
Bom Português"

Maria Dulce Pina Nunes Almeida Martins •
Mariana Filipa Dias Brás

• Alunos:
Todos os
alunos

Alertar para dificuldades na expressão escrita e oral 0.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
16.

Teatro "Fernando &
Pessoas"

Atividade para consolidar aprendizagens
essenciais no estudo de Fernando Pessoa.

Célia Maria Silva Bandola Galveia • Maria
Dulce Pina Nunes Almeida Martins

• Alunos:
12º ano

0.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 42 de 88



Departamento Curricular do 1º Ciclo

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

12/09/2024 08.
16.

Hallowen / “Blim- Blim” _
Escola Básica João Pedro
de Andrade

Elaboração de objetos/ artefactos característicos
da data.
Partilhar tradições locais.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Elisabete
Teles Varandas • Elsa Maria de Matos
Henriques • Inês Maria Torres Espadinha •
Lina Maria Henriques Afonso Esteves •
Lurdes Cristina Bandovas Pomar Valente •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria
Beatriz Varela Branco • Maria da Conceição
Lopes Flores • Marta Raimundo Gaudêncio
• Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

0.00€

12/09/2024 18. Dia Internacional da
Família_ Foros de Arrão

- Promover o respeito, a cordialidade e a
fraternidade através da prática desportiva;
- Promover as relações e o convívio entre a
escola e a família.
- Complementar as aprendizagens realizadas
nas aulas de Educação Física.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

12/09/2024 18.  “De volta à Escola”_
Montargil

- Receção aos alunos;
- Apresentação da Educadora e Professora
Titular de Turma;
- Apresentação dos alunos

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

0.00€

12/09/2024 18. Receção aos alunos_
Foros de Arrão

- Receção aos alunos;
- Apresentação da Educadora e Professora
Titular de Turma;
- Apresentação dos alunos.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

12/09/2024 10.
14.

Cidadania e
Solidariedade - Promoção
de ações solidárias  _
Escola Básica de Ponte
de Sor

- Participar em ações solidárias promovidas na
comunidade ou propostas pela Escola/AEPS
- Diálogo/Debate sobre  o tema.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

12/09/2024 08.
16.

Hallowen / “Blim- Blim” _
Escola Básica de Ponte
de Sor

Elaboração de objetos/ artefactos característicos
da data.
Partilhar tradições locais.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

0.00€

12/09/2024 08.
14.
16.

Feira Verde_ Foros de
Arrão

Participação na Feira Verde em Montargil

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

De
12/09/2024

a
12/09/2024

18.  De volta à Escola Receção aos alunos;
Apresentação da Educadora e Professora Titular
de Turma;
 Apresentação dos alunos.

Vera Lúcia Marques da Silva • Alunos:
0 MT, 4º PS A,
2º 1/2 Mt, 3º Mt

0.00€

13/09/2024 06.
18.

Receção alunos_
Longomel

Fomentar o convívio entre o pessoal docente,
não docente e discente.
- Envolver/implicar  os encarregados de
educação na vida da escola, numa perspetiva de
valorização da escola e de corresponsabilização
no sucesso dos alunos.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

16/09/2024 01.  Dia Mundial da
Alimentação_ Longomel

Comemorar o dia da Alimentação Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

11/10/2024 16. Visita aos Portugal Air
Summit_ Foros de Arrão

- Enriquecer o imaginário e o mundo da criança;
- Proporcionar momentos de aprendizagem
lúdicos e divertidos;
- Participar, conhecer e apoiar os eventos locais.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

16/10/2024 15. Dia da Alimentação_
Foros de Arrão

Desenvolvimento do tema “Alimentação
Saudável”;
- Atividades de expressão plástica alusivas ao
tema;
- Elaboração de salada/pratos de frutas.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

10.00€

16/10/2024 15. “Boas Práticas
Alimentares” (Dia Mundial
da Alimentação) _
Montargil

- Desenvolvimento do tema “Alimentação
Saudável” com elaboração de uma ementa;
- Realização de um Pequeno Almoço Saudável;
- Atividade Física/Jogos Tradicionais.
- Registo e exposição fotográfica

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

80.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

30/10/2024 06.  Halloween_ Montargil  Elaboração de objetos/ artefactos característicos
da data.
Desenvolvimento de atividades alusivas ao
tema;
- Alunos vestidos de acordo com a temática;
- Atividades de expressão plástica relacionadas
com o tema.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

0.00€

30/10/2024 06.  Halloween_ Montargil  Elaboração de objetos/ artefactos característicos
da data.
Desenvolvimento de atividades alusivas ao
tema;
- Alunos vestidos de acordo com a temática;
- Atividades de expressão plástica relacionadas
com o tema.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 3º Tr, 2º
1/2 Mt, 4º Mt

0.00€

31/10/2024 06. Comemoração do
Halloween/Bolinhos_
Foros de Arrão

Desenvolvimento de atividades alusivas ao
tema;
- Alunos vestidos de acordo com a temática;
- Atividades de expressão plástica relacionadas
com o tema.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

05/11/2024 15. Exercício Publico de
Sensibilização para o
Risco Sísmico _ Foros de
Arrão

- Participação no projeto “A Terra Treme” da
Proteção Civil;
- Simulacro às 11.05h com os gestos “Baixar,
Proteger e Aguardar.”
- Sensibilizar para os procedimentos a ter em
caso de emergência.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

11/11/2024 08.
16.

Festejando o S. Martinho
_  Escola Básica João
Pedro de Andrade de
Ponte de Sor

Comemorar a  tradição do Magusto/S. Martinho
com atividades de recolha de tradições, Lenda
de S. Martinho; degustar as castanhas e a
groselha, fomentando o convívio na Escola.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Lina Maria Henriques Afonso Esteves •
Lurdes Cristina Bandovas Pomar Valente •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria
Beatriz Varela Branco • Maria da Conceição
Lopes Flores • Marta Raimundo Gaudêncio
• Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

250.00€

11/11/2024 06. Magusto _  Longomel - Comemorar esta efeméride , vivenciando
algumas tradições.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Maria
Isabel Costa Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

11/11/2024 06. São Martinho _ Foros de
Arrão

- Realização de atividades de expressão plástica
alusivas à época;
- Exploração da lenda de S. Martinho e
dramatização da mesma;
- Realização de um pequeno magusto em
articulação coma junta de Freguesia, para toda a
comunidade da freguesia.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

11/11/2024 06.
16.

 “Tempo  de  Castanhas”_
Montargil

- Realização de atividades de expressão plástica
alusivas à época;
- Exploração de histórias, provérbios e poemas
alusivos ao tema;
- Exposição de cartazes e poemas.
-Realização de um Magusto.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

50.00€

11/11/2024 08.
16.

Festejando o S. Martinho
_  Escola Básica de Ponte
de Sor

Comemorar a  tradição do Magusto/S. Martinho
com atividades de recolha de tradições, Lenda
de S. Martinho; degustar as castanhas e a
groselha, fomentando o convívio na Escola.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

250.00€

20/11/2024 12.  Dia Nacional do Pijama_
Foros de Arrão - Participação no projeto do Mundos de Vida;

- Leitura e exploração do livro e audição da
canção do projeto;
- Direitos das crianças.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

21/11/2024 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a
Galveias- 4ºano JPA

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Anabela Gonçalves Espadinha • Elisabete
Teles Varandas • Inês Maria Torres
Espadinha • Lurdes Cristina Bandovas
Pomar Valente • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Maria Beatriz Varela Branco •
Sandra Maria Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º PS C, 4º PS
A, 4º PS B, 4º
PS D

600.00€

02/12/2024 08.
10.

 Pelo Natal, cada laço é
um abraço!_ Montargil

Pesquisa e apresentação de tradições natalícias
de outras regiões;
- Leitura, exploração e escrita de textos,
mensagens e poemas de Natal;
- Elaboração de Cartões de Natal (Concurso);
- Construção de decorações de Natal, em
colaboração com a família para decoração de
uma Árvore de Natal coletiva.
- Realização de um desfile de Pais - Natal nas
ruas da localidade com apresentação de alguns
temas no Centro Cultural, Alto Santo e Lar da
Misericórdia.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

50.00€
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02/12/2024 13. Dia Internacional da
Pessoa com Deficiência _
Foros de Arrão

- Desenvolver formas de educação indutoras e
respeitadoras da diferença;
- Motivar para uma maior compreensão dos
assuntos relativos à deficiência;
- Reflexão sobre os direitos, bem-estar e
inclusão das pessoas com deficiência.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

02/12/2024 08.
13.
15.
16.

 Desfile de Pais Natal_
Escola Básica de Ponte
de Sor

- Pesquisa e apresentação de tradições
natalícias de outras regiões.
- Leitura, exploração e escrita de textos,
mensagens e poemas de Natal.
- Elaboração de Cartões de Natal .
- Construção de decorações de Natal.
- Realização de um desfile de Pais - Natal por
algumas ruas da cidade de Ponte  de Sor.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

588.00€

09/12/2024 06.
10.
15.

 “A Magia do Natal”_
Galveias

Atividades relacionadas com a efeméride
mencionada.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

10/12/2024 12. Dia Internacional dos
Direitos Humanos _ Foros
de Arrão

- Desenvolver formas de educação indutoras e
respeitadoras da diferença;
- Alertar e refletir sobre os direitos humanos.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

11/12/2024 08. Ida ao teatro_ Foros de
Arrão - Despertar o gosto pelo teatro e fomentar nos

alunos atitudes de saber estar numa sala de
espetáculos;
- Enriquecer o imaginário e o mundo da criança;
- Proporcionar momentos lúdicos e divertidos.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

40.00€

De
13/12/2024

a
13/12/2024

08. Visita de estudo Teatro
Politeama

teatro Politeama Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

20/12/2024 08.  Natal_ Foros de Arrão
- Comemoração da época natalícia na escola;
- Festa e participação no Mercado de Natal da
Freguesia;
- Atividades alusivas à época.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

40.00€
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20/12/2024 01.
06.

 Natal Christmas_
Longomel

- Comemorar esta efeméride , vivenciando
algumas tradições.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Maria
Isabel Costa Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

20/12/2024 08.
13.
15.
16.

 Desfile de Pais Natal_
Escola Básica João Pedro
de Andrade de Ponte de
Sor

- Pesquisa e apresentação de tradições
natalícias de outras regiões.
- Leitura, exploração e escrita de textos,
mensagens e poemas de Natal.
- Elaboração de Cartões de Natal .
- Construção de decorações de Natal.
- Realização de um desfile de Pais - Natal por
algumas ruas da cidade de Ponte  de Sor.

Anabela Gonçalves Espadinha • Elisabete
Teles Varandas • Elsa Maria de Matos
Henriques • Inês Maria Torres Espadinha •
Lina Maria Henriques Afonso Esteves •
Lurdes Cristina Bandovas Pomar Valente •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria
Beatriz Varela Branco • Maria da Conceição
Lopes Flores • Marta Raimundo Gaudêncio
• Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

620.00€

20/12/2024 06.
08.
16.

“Construir a Democracia –
50 anos”_ Galveias

Atividades relacionadas com a efeméride
mencionada.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

06/01/2025 13.
16.

  Cantar as Janeiras!_
Montargil

- Exploração e dramatização da Lenda do Reis;
- Pesquisa e exploração de canções, símbolos e
tradições desta época.
- Comemoração do Dia de Reis:
• Cantar as Janeiras nas ruas da
localidade.
- Publicitação da atividade.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

0.00€

06/01/2025 13. Dia de Reis_ Foros de
Arrão

- Elaborar as coroas dos reis;
- Cantar as janeiras em diversos locais da
localidade como o lar ou a Junta de Freguesia.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

15/01/2025 06.
16.

Visita de estudo Teatro
Politeama

Deslocação ao Teatro Politeama  para assistir a
uma peça de teatro.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Elisabete Teles Varandas • Maria do Carmo
Florentino Lista Silva • Vera Sofia Guiomar
Carvalho Rodrigues

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

190.00€

28/01/2025 06. Carnaval_ Foros de Arrão
- Comemoração do Carnaval;
- Realização de um pequeno desfile de Carnaval;
- Realização de um baile de máscaras.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

29/01/2025 15.
16.

Regras de trânsito
Percurso
Rodoviário/Carrinhos_
Galveias

Atividades relacionadas com a efeméride
mencionada.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

30/01/2025 19. Dia Escolar da Não
Violência e da Paz_ Foros
de Arrão

- Desenvolver formas de ser e estar mais
pacíficas, respeitadoras, resilientes e
democráticas;
- Ação realizada em parceria com os agentes da
escola segura da GNR.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€
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14/02/2025 16.  Dia dos Afetos
Valentine´s Day _
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para os afetos/ emoções.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

19/02/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a  Foros
de Arrão- 1º e 2ºano
Escola Básica de Ponte
de Sor

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Ana Cristina Roxo Bicho • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Helena Isabel
Geraldes Bucho • Luís Filipe Póvoas Grilo •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Maria
do Céu Filipe Dias Calado • Maria Maurícia
de Matos Grossinho Lopes • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira •
Vera Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

1200.00€

24/02/2025 16.   Carnaval Carnival _
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

24/02/2025 10.  “Quem somos e o que
fazemos?”_ Montargil

- Trabalho de pesquisa sobre as profissões e
atividades económicas da região;
- Debate sobre as profissões e as tradições
extintas e atuais da comunidade;
- Elaborar projetos e construir adereços
relacionados com o tema;
- Realização de um desfile pelas ruas da
localidade.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

50.00€

28/02/2025 08.
13.
16.

Desfile de Carnaval_
Escola Básica de Ponte
de Sor

- Pesquisa e apresentação de tradições
carnavalescas de outras regiões.

- Construção de máscaras de carnaval.
- Realização de um desfile de Carnaval
tradicional por algumas ruas da cidade de Ponte
de Sor.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

0.00€

28/02/2025 06.
16.

“A Alegria do Carnaval”_
Galveias

Atividades relacionadas com a efeméride
mencionada.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

28/02/2025 08.
13.
16.

Desfile de Carnaval_
Escola Básica João Pedro
de Andrade de Ponte de
Sor

- Pesquisa e apresentação de tradições
carnavalescas de outras regiões.
- Construção de máscaras de carnaval.
- Realização de um desfile de Carnaval
tradicional por algumas ruas da cidade de Ponte
de Sor.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

0.00€
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06/03/2025 08. Visita de estudo Teatro
Politeama

Teatro Politeama (2º ano) Alexandra Isabel Estrada Lopes • Elisabete
Canha da Silva • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Maria do Céu Filipe Dias
Calado • Maria Maurícia de Matos
Grossinho Lopes • Martina Pires Marcelino
de Jesus • Paula Cristina Martins Moita •
Rute Isabel Correia de Oliveira • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 2º
PS D

880.00€

18/03/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a
Galveias- 3ºano JPA

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Elsa Maria de Matos Henriques • Inês Maria
Torres Espadinha • Lina Maria Henriques
Afonso Esteves • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Márcia Isabel Godinho de
Sousa Cunca • Maria da Conceição Lopes
Flores • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos

600.00€

19/03/2025 06. Dia do Pai_ Foros de
Arrão

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Elaboração de oferta para o Pai.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

De
19/03/2025

a
02/05/2025

08.
13.
15.
16.

Plano Anual de
Atividades_ Dia da mãe e
dia do pai

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Elaboração de oferta para o Pai.
Realização de atividades de expressão plástica;
- Elaboração de uma oferta para a Mãe.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elsa Maria de
Matos Henriques • Helena Isabel Geraldes
Bucho • Lina Maria Henriques Afonso
Esteves • Luís Filipe Póvoas Grilo • Lurdes
Cristina Bandovas Pomar Valente •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria
Beatriz Varela Branco • Maria da Conceição
Lopes Flores • Maria do Céu Filipe Dias
Calado • Maria Maurícia de Matos
Grossinho Lopes • Martina Pires Marcelino
de Jesus • Paula Cristina Martins Moita •
Paulo Sérgio da Fonseca • Rute Isabel
Correia de Oliveira • Sandra Maria Dias
Martins

• Alunos:
2º PS A, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 2º PS B,
2º PS C, 4º PS
C, 4º PS A, 4º
PS B, 1º PS A,
1º PS B, 1º PS
C, 1º PS D, 2º
PS D, 3º PS D,
4º PS D

690.00€

21/03/2025 14. Dia Mundial da Árvore, da
Floresta e da Poesia_
Foros de Arrão

- Plantar árvore em articulação com a Junta de
Freguesia;
- Leitura de poesias no exterior

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

21/03/2025 14.   Dia da Árvore _
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€
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21/03/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a Foros
de Arrão- 4ºano JPA

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Anabela Gonçalves Espadinha • Elisabete
Teles Varandas • Inês Maria Torres
Espadinha • Lurdes Cristina Bandovas
Pomar Valente • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Maria Beatriz Varela Branco •
Sandra Maria Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos

600.00€

De
21/03/2025

a
21/03/2025

14.
15.

Dia Mundial da  Árvore
/Dia  Internacional das
Florestas

Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

De
24/03/2025

a
24/03/2025

14. Dia Mundial da  Água Atividades de leitura, de escrita e de Expressões
alusivas ao tema;
 Experiências com a água

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

04/04/2025 13.  Páscoa   Easter _
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

04/04/2025 15. “Caça aos Ovos”
Páscoa_ Montargil

Atividade 1
- Realização de uma “Caça aos ovos” na Zona
do Laranjal, seguindo os pontos de referência do
mapa da região.
 Atividade 2
- Realização de jogos e danças tradicionais no
anfiteatro.
- Publicitação da atividade

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

60.00€

04/04/2025 08. Páscoa_ Foros de Arrão - Realização de atividades de expressão
plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

20.00€

08/04/2025 06.
08.
09.
13.
15.
16.
18.

Páscoa / Easter (Peddy
Paper)_  Escola Básica
de Ponte de Sor

Comemorar esta efeméride com várias
atividades:
Realização de atividades de expressão plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

168.00€
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08/04/2025 06.
08.
09.
13.
15.
16.
18.

Páscoa / Easter (Peddy
Paper)_  Escola Básica
João Pedro de Andrade
de Sor

Comemorar esta efeméride com várias
atividades:
Realização de atividades de expressão plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

250.00€

08/04/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a  Ponte
de Sor -  Escola Básica
de Ponte de Galveias

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva •
Natália Prates Calado • Vera Sofia Guiomar
Carvalho Rodrigues

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

250.00€

10/04/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a  Ponte
de Sor

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Elisabete Teles Varandas • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Isabel
Costa Dias Martins • Maria João de Jesus
Esteves Elias • Nélia Alexandra da Silva
Marçal • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo,
2º 1/2 VA, 4º
Tr, 4º 1/2/3/4
Va

250.00€

14/04/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a  Ponte
de Sor

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Cecília Adelaide dos Santos • Dulce Isabel
Coelho Rosa • Elisabete Teles Varandas •
Maria da Conceição Marques Godinho
Martins • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Fa,
4º Mt

250.00€

21/04/2025 12. Dia da Liberdade_ Foros
de Arrão

- Exploração da história do 25 de abril;
- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Escrita de textos/frases ou desenhos sobre o
tema.

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Realização de uma pequena caça ao ovo.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

23/04/2025 17.   Dia Mundial do Livro_
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

De
29/04/2025

a
29/04/2025

10.
15.

Dia Mundial da  Dança Atividades de Expressões  alusivas ao tema  -
Aula de Zumba
(Alda Marques)

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

30/04/2025 08. Visita de estudo
Planetário e Museu da
Marinha

Visita de estudo
Planetário/Museu da Marinha

Ana Rita da Cunha Semedo Carita •
Cristina Maria Esteves Salgado Cruz Bucho
• Maria João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 0 ERV,
4º 1/2/3/4 Va

0.00€
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30/04/2025 15.
16.

Visita de estudo à
Kidzania

Visita de estudo à Kidzania Cecília Adelaide dos Santos • Dulce Isabel
Coelho Rosa • Elisabete Teles Varandas •
Maria da Conceição Marques Godinho
Martins • Maria Inês Casaca Campos •
Maria Teresa Pimenta Brites Alves • Rosa
Maria Marques de Oliveira Libório • Vera
Lúcia Marques da Silva • Virgínia Maria
Silva Salvado Courinha

• Alunos:
0 MT, 0 FA, 4º
1/2/3/4 Fa, 2º
1/2 Mt, 3º Mt,
4º Mt

375.00€

01/05/2025 13. Dia Mundial da
Diversidade Cultural para
o Diálogo e
Desenvolvimento_ Foros
de Arrão

- Trabalhar diferentes culturas e países do
mundo;
- Apresentar a pesquisa desenvolvida;
- Exposição de trabalhos.

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Elaboração de uma oferta para a Mãe.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

02/05/2025 06. Dia da Mãe_ Foros de
Arrão

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Elaboração de uma oferta para a Mãe.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

05/05/2025 03.
07.
08.
13.
15.
16.
18.

Projeto “Escola-Porta
Aberta para o Concelho”_
Escola Básica de Ponte
de Sor

Semana Cultural com partilha e exposição do
vivido ao longo do ano, no intercâmbio com
outras turmas do AEPS e nas visitas realizadas
pelos alunos, realizadas com o objetivo de dar a
conhecer melhor o Meio Local ( concelho de
Ponte de Sor), nas suas  várias vertentes.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

588.00€
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Custo

(Escola)

05/05/2025 03.
07.
08.
13.
15.
16.
18.

Projeto “Escola-Porta
Aberta para o Concelho”_
Escola Básica João Pedro
de Andrade de Ponte de
Sor

Semana Cultural com partilha e exposição do
vivido ao longo do ano, no intercâmbio com
outras turmas do AEPS e nas visitas realizadas
pelos alunos, com o objetivo de dar a conhecer
melhor o Meio Local ( concelho de Ponte de
Sor), nas suas  várias vertentes.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

620.00€

De
05/05/2025

a
05/05/2025

07.
08.
16.

Dia Mundial da Língua
Portuguesa

Comemoração do Dia Mundial da Língua
Portuguesa com a Dramatização de poemas
com o 1º ciclo.
Criação de marcadores de página com citações
literárias de autores portugueses.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Dulce Pina Nunes Almeida
Martins • Vanda Maria Pereira Coelho

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
10º ano, 11º
ano, 12º ano

50.00€

08/05/2025 06.
08.
09.
16.

visita de estudo a Foros
de Arrão- 3ºano JPA

Projeto “Escola-Porta Aberta para o Concelho” Elsa Maria de Matos Henriques • Inês Maria
Torres Espadinha • Lina Maria Henriques
Afonso Esteves • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Márcia Isabel Godinho de
Sousa Cunca • Maria da Conceição Lopes
Flores • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 3º
PS D

600.00€

De
14/05/2025

a
14/05/2025

08. Visita de estudo
Borboletário

Visita de estudo (Borboletário em Constância) Filomena Rosa Lourenço Vieira • Maria
Isabel Costa Dias Martins

• Alunos:
0 LO, 4º
1/2/3/4 Lo

0.00€

15/05/2025 18. Dia Internacional da
Família _ Montargil

- Atividades lúdicas para promoção do respeito,
da cordialidade e da fraternidade através da
prática desportiva;
- Promover as relações e o convívio entre a
escola e a família, através de jogos coletivos;
- Complementar as aprendizagens realizadas
nas aulas de Educação Física;
- Lanche Convívio.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

0.00€

15/05/2025 06.
13.
15.
16.

Visita de estudo ao
Pavilhão do
Conhecimento (3º ano)

Visita de estudo ao Pavilhão do Conhecimento Elisabete Teles Varandas • Elsa Maria de
Matos Henriques • Inês Maria Torres
Espadinha • Lina Maria Henriques Afonso
Esteves • Manuela da Piedade Ribeiro Neto
• Márcia Isabel Godinho de Sousa Cunca •
Maria da Conceição Lopes Flores • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 3º
PS D

500.00€

15/05/2025 10.
15.

III Caminhada pela
Saúde_ Galveias

Atividades relacionadas com a temática da
Saúde.

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€
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De
15/05/2025

a
15/05/2025

13.
15.
18.

Plano Anual de
Atividades_ Dia
Internacional da Família

- Promover o respeito, a cordialidade e a
fraternidade.
- Promover as relações e o convívio entre a
escola e a família.
- Realização de lanche convívio.
- Atividades desportivas.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elsa Maria de
Matos Henriques • Helena Isabel Geraldes
Bucho • Lina Maria Henriques Afonso
Esteves • Luís Filipe Póvoas Grilo • Lurdes
Cristina Bandovas Pomar Valente •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Márcia
Isabel Godinho de Sousa Cunca • Maria
Beatriz Varela Branco • Maria da Conceição
Lopes Flores • Maria do Céu Filipe Dias
Calado • Maria Maurícia de Matos
Grossinho Lopes • Martina Pires Marcelino
de Jesus • Paula Cristina Martins Moita •
Paulo Sérgio da Fonseca • Rute Isabel
Correia de Oliveira • Sandra Maria Dias
Martins

• Alunos:
2º PS A, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 2º PS B,
2º PS C, 4º PS
C, 4º PS A, 4º
PS B, 1º PS A,
1º PS B, 1º PS
C, 1º PS D, 2º
PS D, 3º PS D,
4º PS D

690.00€

27/05/2025 06.
08.
09.
14.
16.

visita de estudo a
Produtor Local (Meio
Local)

Projeto Alimenta Sã Elsa Maria de Matos Henriques • Inês Maria
Torres Espadinha • Lina Maria Henriques
Afonso Esteves • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Márcia Isabel Godinho de
Sousa Cunca • Maria da Conceição Lopes
Flores • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 3º
PS D

600.00€

28/05/2025 06.
08.
09.
14.
16.

visita de estudo ao Monte
da Colónia

Projeto Ambiental Sandra Maria Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º PS C

250.00€

29/05/2025 15.     Dia da espiga
Piquenique Saudável_
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

30/05/2025 16. Dia Mundial da Criança_
Foros de Arrão

- Comemoração do dia Mundial da Criança;
- Realização de atividades lúdicas.

- Realização de atividades de expressão
plástica;
- Elaboração de uma oferta para a Mãe.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

02/06/2025 13.
15.

Dia da Criança_
Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

05/06/2025 14.  Dia Mundial do
Ambiente_  Longomel

Comemorar esta efeméride com atividades
direcionadas para o tema.

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€
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06/06/2025 08. Visita de estudo Monte
Selvagem (1ª ano)

Visita de Estudo ao Monte Selvagem. Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Helena Isabel
Geraldes Bucho • Luís Filipe Póvoas Grilo •
Manuela da Piedade Ribeiro Neto • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
1º PS A, 1º PS
B, 1º PS C, 1º
PS D

800.00€

06/06/2025 14.
15.

Dia Mundial dos
Oceanos_ Vale de Açor

 -Atividades de leitura, de escrita e de
Expressões alusivas ao tema

Maria João de Jesus Esteves Elias • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º 1/2/3/4 Va

0.00€

11/06/2025 14.
18.

Feira Verde _ Montargil -Pesquisa de produtos agrícolas e silvestres
provenientes da região (agricultura biológica);
-Recolha de produtos, marcação de preços e
medições com medidas tradicionais;
- Realização de uma Feira Verde;
- Publicitação da atividade.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

40.00€

16/06/2025 06.
13.
15.
16.

Visita de estudo ao
Pavilhão do
Conhecimento (4º ano)

Visita de estudo ao Pavilhão do Conhecimento Anabela Gonçalves Espadinha • Elisabete
Teles Varandas • Inês Maria Torres
Espadinha • Lurdes Cristina Bandovas
Pomar Valente • Manuela da Piedade
Ribeiro Neto • Maria Beatriz Varela Branco •
Sandra Maria Dias Martins • Vera Sofia
Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
4º PS C, 4º PS
A, 4º PS B, 4º
PS D

484.00€

20/06/2025 06.
08.
13.
15.

Visita ao Oceanário Visita ao Oceanário (EB Tramaga) Elisabete Teles Varandas • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Adelaide
Gomes Amado Luís • Marina Isabel
Pinheiro Almirante • Mónica dos Santos
Pacheco • Nélia Alexandra da Silva Marçal

• Alunos:
1º Tr, 3º Tr, 2º
Tr, 4º Tr

630.00€

De
26/06/2025

a
26/06/2025

06.
10.
18.

Festa de  Encerramento Exposição de trabalhos realizados ao longo do
ano;
 Espetáculo realizado pelos alunos
(dramatizações, canções, coreografias,…);
 Entrega de diplomas / certificados;
 Entrega de lembranças;
 Lanche convívio

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

27/06/2025 06.
08.
09.
13.
15.
16.

Encerramento do ano
letivo_  Escola Básica de
Ponte de Sor

- Gincana desportiva com piquenique. Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

0.00€

27/06/2025 06.  Final de ano  _
Longomel

Comemorar o final do ano letivo. Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

27/06/2025 06.
16.

Festa de Final de Ano
Letivo_ Galveias

Atividades relacionadas com a temática referida. Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€
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27/06/2025 06.
08.
09.
13.
15.
16.

Encerramento do ano
letivo_  Escola Básica
João Pedro de Andrade
de Ponte de Sor

- Festa de Final de ano letivo das turmas do 3º e
4º anos;
-Festa de Finalistas,  final de Ciclo (4.º ano);
-Apresentação de canções, danças,
dramatizações.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Paulo Sérgio da Fonseca • Sandra Maria
Dias Martins • Sónia Pinto de Matos • Vera
Sofia Guiomar Carvalho Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

700.00€

27/06/2025 06.
08.
16.

Encerramento do ano
letivo_ Foros de Arrão

- Realização de uma pequena festa /arraial de
encerramento de ano letivo

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

Ao longo do
ano

10.
14.

 “Olhar a Nossa Terra” _
Montargil

- Realizar visitas a locais de interesse da vila de
Montargil: miradouros, Pelourinho, guarita...
- Diálogo/Debate sobre a localidade, lendas,
tradições e ambiente;
- Registos de conclusões e propostas de
melhorias.
- Exploração de poemas, documentos,
fotografias, notícias e histórias sobre o tema.
- Realização de atividades desportivas na
Albufeira (Parque de Campismo): caminhada,
piscinas, atividades desportivas.
- Registo fotográfico.

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

265.00€

Ao longo do
ano

14.
16.

“Vamos salvar o planeta
Terra”_ Galveias

Atividades relacionadas com a temática referida. Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

Ao longo do
ano

14. Projeto Aquamigos_
Foros de Arrão

- Consciencializar as crianças para a
conservação de água;
-Criar hábitos de poupança de água.

Dulce Isabel Coelho Rosa • Maria Inês
Casaca Campos

• Alunos:
0 FA, 4º 1/2/3/4
Fa

0.00€

Ao longo do
ano

07.
16.

  OFICINA DE LEITURA
EM LÍNGUA MATERNA _
Longomel

- Melhorar os resultados escolares:

Aplicar estratégias de diferenciação pedagógica
e metodologias ativas e inovadoras .Integrar
transversalmente as tecnologias nas diferentes
áreas curriculares

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

Ao longo do
ano

07.
16.
17.

Matemática Divertida_
Vale de Açor

 - Resolução de exercícios lúdicos, envolvendo
diferentes conceitos matemáticos, em diferentes
suportes.

Maria João de Jesus Esteves Elias • Alunos:
4º 1/2/3/4 Va

0.00€
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Ao longo do
ano

07.
09.

 Eu gosto de ler! _
Montargil

   - Quem vem à sala ler uma história?
• Um colega, a mãe, o pai; a avó…
- Exploração de diferentes obras literárias do
PNL;
- Realização de Tertúlias Literárias;
- Identificação e compreensão de valores;
- Dramatizações;
- Escrita e ilustração de histórias e poemas
(Construção de um livro).

Alexandra Maria Canas Nunes • Elisabete
Teles Varandas • Maria da Conceição
Marques Godinho Martins • Maria Teresa
Pimenta Brites Alves • Rosa Maria Marques
de Oliveira Libório • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Virgínia Maria Silva Salvado
Courinha

• Alunos:
0 MT, 2º 1/2
Mt, 3º Mt, 4º Mt

50.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
13.
15.
18.

  Projeto Includ-Ed
(Comunidades de
Aprendizagem/ Tertúlias/
Grupos Interativos)_
Escola Básica João Pedro
de Andrade

- Participar em  ações incluídas no Projeto.
- Diálogo/Debate sobre  os temas propostos nas
tertúlias.
-Envolvimento dos Encarregados de Educação e
da comunidade local.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Sandra Maria Dias Martins • Sónia Pinto de
Matos • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

0.00€

Ao longo do
ano

07.
08.
13.
15.
18.

  Projeto Includ-Ed
(Comunidades de
Aprendizagem/ Tertúlias/
Grupos Interativos)_
Escola Básica de Ponte
de Sor

- Participar em  ações incluídas no Projeto.
- Diálogo/Debate sobre  os temas propostos nas
tertúlias.
-Envolvimento dos Encarregados de Educação e
da comunidade local.

Ana Cristina Roxo Bicho • Deolinda Morais
Arsénio Sanches Batista • Elisabete
Alexandra Borronha Caio • Elisabete Canha
da Silva • Elisabete Teles Varandas •
Helena Isabel Geraldes Bucho • Luís Filipe
Póvoas Grilo • Manuela da Piedade Ribeiro
Neto • Márcia Isabel Godinho de Sousa
Cunca • Maria do Céu Filipe Dias Calado •
Maria Maurícia de Matos Grossinho Lopes •
Marta Raimundo Gaudêncio • Martina Pires
Marcelino de Jesus • Paula Cristina Martins
Moita • Rute Isabel Correia de Oliveira

• Alunos:
2º PS A, 2º PS
B, 2º PS C, 1º
PS A, 1º PS B,
1º PS C, 1º PS
D, 2º PS D

0.00€

Ao longo do
ano

15. Alimenta. Sã_  Longomel - Desenvolver nos alunos posturas cívicas ao
nível da educação para saúde, valores, afetos e
bem estar

Maria Isabel Costa Dias Martins • Alunos:
4º 1/2/3/4 Lo

0.00€

Ao longo do
ano

10.
14.

Cidadania e
Solidariedade - Promoção
de ações solidárias  _
Escola Básica João Pedro
de Andrade

- Participar em ações solidárias promovidas na
comunidade ou propostas pela Escola/AEPS
Promover a análise de textos sobre assuntos
relacionados
com a cidadania e a solidariedade;
-Educar a população escolar para os valores
humanistas;
-Contribuir para a formação de crianças
responsáveis,
autónomas e solidárias.

Alexandra Isabel Estrada Lopes • Anabela
Gonçalves Espadinha • Elisabete Teles
Varandas • Elsa Maria de Matos Henriques
• Inês Maria Torres Espadinha • Lina Maria
Henriques Afonso Esteves • Lurdes Cristina
Bandovas Pomar Valente • Manuela da
Piedade Ribeiro Neto • Márcia Isabel
Godinho de Sousa Cunca • Maria Beatriz
Varela Branco • Maria da Conceição Lopes
Flores • Marta Raimundo Gaudêncio •
Sandra Maria Dias Martins • Sónia Pinto de
Matos • Vera Sofia Guiomar Carvalho
Rodrigues

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

0.00€
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Ao longo do
ano

07.
08.
17.

“QUEM SABE MAIS?”_
Galveias

-- Promover dinâmicas pedagógicas que
fomentem cenários de aprendizagens
inovadoras
- Melhorar os resultados escolares
- Fomentar o desenvolvimento digital,
considerando a capacitação dos profissionais da
educação e adequá-los aos contextos e desafios
atuais

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

Ao longo do
ano

08.
10.

INCLUD-ED_ Galveias - Promover dinâmicas pedagógicas que
fomentem cenários de aprendizagens
inovadoras
- Promover a melhoria do clima de escola e das
relações na comunidade escolar

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€

Ao longo do
ano

15.
16.

Projeto “A minha
lancheira”_ Galveias

- Desenvolver nos alunos posturas cívicas ao
nível da educação para saúde, valores, afetos e
bem-estar
- Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular

Ana Virgínia Gonçalves Marques Albino •
Maria do Carmo Florentino Lista Silva

• Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

0.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
20/09/2024

a
20/09/2024

13.
14.
15.

Semana da Mobilidade -
Montargil

Atividades  com bicicletas e atividades
desportivas.

Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

23/09/2024 06.
11.
13.
15.

Semana Europeia do
Desporto

Basquetebol e Futebol - atividades lúdicas de
captação e divulgação .

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Daniel Augusto dos
Santos • Inês Pereira da Luz Barriguinha •
José Olímpio Amaral Durães Rodrigues •
Júlio Manuel Rosa Pratas • Maria Teresa de
Sousa Ferreira • Nelson Fernando
Magrinho Chagas • Nuno Filipe Esteves
Barata Salgado Silva • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Patrícia Fraga Pereira •
Rui António dos Santos Agostinho • Sandro
Miguel Leite Baía da Silva • Vitor Hugo
Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

Atividades que promovam a atividade física e a divulgação
da oferta do Desporto Escolar existente na escola.

0.00€

De
01/10/2024

a
29/11/2024

08.
10.
16.

Formação de árbitros do
Desporto Escolar

Formação de alunos árbitros nas diversas
modalidades existentes na escola, do Desporto
Escolar.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Daniel Augusto dos
Santos • Inês Pereira da Luz Barriguinha •
José Olímpio Amaral Durães Rodrigues •
Júlio Manuel Rosa Pratas • Maria Teresa de
Sousa Ferreira • Nelson Fernando
Magrinho Chagas • Nuno Filipe Esteves
Barata Salgado Silva • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Patrícia Fraga Pereira •
Rui António dos Santos Agostinho • Vitor
Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

Aprender as regras , valores e outras experiências 50.00€

De
30/10/2024

a
30/10/2024

06.
08.
09.

Torneio Ténis de Mesa
ESPS

Realizar um torneio entre alunos do mesmo
escalão / género.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Alunos:
Todos os
alunos

Promover o Ténis de Mesa e a relação entre os alunos. 10.00€

De
30/10/2024

a
30/10/2024

06.
10.
13.
15.

Torneio escolar Ténis de
Mesa- ESPS

Torneio individual de desportos de raquetes. Ana Teresa Martins Alves Choças • Alunos:
Todos os
alunos

10.00€

13/11/2024 06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 7º ano Proporcionar a prática da vela. Ana Teresa Martins Alves Choças • Júlio
Manuel Rosa Pratas • Maria Teresa de
Sousa Ferreira • Nuno Filipe Esteves
Barata Salgado Silva • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
7º ano

350.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
13/11/2024

a
13/11/2024

10.
13.
14.
15.

Corta - Mato Escolar
(ESPS e JPA)

Atividade  de corrida para apuramento para a
fase regional.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Daniel Augusto dos
Santos • Inês Pereira da Luz Barriguinha •
José Olímpio Amaral Durães Rodrigues •
Maria Teresa de Sousa Ferreira • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Nuno
Miguel Salvado Lourinho • Patrícia Fraga
Pereira • Rui António dos Santos Agostinho
• Sandro Miguel Leite Baía da Silva • Vitor
Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

De
20/11/2024

a
20/11/2024

10.
13.
14.
15.

Corta - Mato Escolar
(EBMt)

Atividade  de corrida para apuramento para a
fase regional.

Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€

De
13/12/2024

a
13/12/2024

06.
15.
16.

Torneio Desportos de
Raquetes - JPA

Torneios de aplicação de  Regras dos desportos
de raquetes.

Daniel Augusto dos Santos • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Rui António dos Santos
Agostinho

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€

18/12/2024 08.
10.

Basquet 3x3 (EBMt) Torneio de basquetebol 3x3. Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

De
21/01/2025

a
21/01/2025

06.
08.
10.
12.
14.
18.
21.

Visita : Corta _Mato
Distrital - Fronteira

Participação dos alunios apurados na fase
escola

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Daniel Augusto dos
Santos • Inês Pereira da Luz Barriguinha •
José Olímpio Amaral Durães Rodrigues •
Maria Teresa de Sousa Ferreira • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Nuno
Miguel Salvado Lourinho • Patrícia Fraga
Pereira • Rui António dos Santos Agostinho
• Sandro Miguel Leite Baía da Silva • Vitor
Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

350.00€

De
30/01/2025

a
30/01/2025

06.
09.
14.
15.
19.

Megas: Sprint, Salto,
Lançamento e Km
EBMontargil

Sprint 40m ; Salto em comprimento, Lançamento
do peso e corrida de 1 Km

Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€

De
30/01/2025

a
30/01/2025

06.
09.
14.
15.
19.

Megas: Sprint, Salto,
Lançamento e Km - ESPS

Sprint 40m ; Salto em comprimento, Lançamento
do peso e corrida de 1 Km

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • José Olímpio Amaral Durães
Rodrigues • Maria Teresa de Sousa Ferreira
• Nelson Fernando Magrinho Chagas •
Nuno Filipe Esteves Barata Salgado Silva •
Patrícia Fraga Pereira • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€

De
31/01/2025

a
31/01/2025

06.
09.
14.
15.
19.

Megas: Sprint, Salto,
Lançamento e Km - JPA

Sprint 40m ; Salto em comprimento, Lançamento
do peso e corrida de 1 Km

Daniel Augusto dos Santos • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Rui António dos Santos
Agostinho

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

27/02/2025 06.
08.
10.
12.
14.
18.
21.

Visita : Mega Sprinter
Distrital - Portalegre

Participação dos alunios apurados na fase
escola

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Daniel Augusto dos
Santos • Inês Pereira da Luz Barriguinha •
José Olímpio Amaral Durães Rodrigues •
Maria Teresa de Sousa Ferreira • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Nuno
Miguel Salvado Lourinho • Patrícia Fraga
Pereira • Rui António dos Santos Agostinho
• Sandro Miguel Leite Baía da Silva • Vitor
Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

350.00€

De
28/02/2025

a
28/02/2025

08.
10.

Basquet 3x3 (ESPS) Torneio de basquetebol 3x3. Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • José Olímpio Amaral Durães
Rodrigues • Maria Teresa de Sousa Ferreira
• Nelson Fernando Magrinho Chagas •
Nuno Filipe Esteves Barata Salgado Silva •
Patrícia Fraga Pereira • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

De
12/03/2025

a
12/03/2025

06.
10.
13.
15.

Torneio escolar Ténis de
Mesa e Badminton -
Montargil

Torneio individual de desportos de raquetes. Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

10.00€

De
12/03/2025

a
12/03/2025

06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 12º ano Proporcionar a prática da vela. Júlio Manuel Rosa Pratas • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Sandro
Miguel Leite Baía da Silva • Vitor Hugo
Pinto Gomes

• Alunos:
12º ano

200.00€

20/03/2025 08.
10.

Basquet 3x3 (JPA) Torneio de basquetebol 3x3. Daniel Augusto dos Santos • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Rui António dos Santos
Agostinho

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

De
20/03/2025

a
20/03/2025

06.
10.
13.
15.

Torneio Raquetes - JPA Torneio individual de desportos de raquetes. Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

10.00€

26/03/2025 06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 11º ano Proporcionar a prática da vela. Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Júlio Manuel Rosa
Pratas • Nuno Filipe Esteves Barata
Salgado Silva • Sandro Miguel Leite Baía da
Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
11º ano

350.00€

02/04/2025 06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 10º ano Proporcionar a prática da vela. Ana Teresa Martins Alves Choças • Júlio
Manuel Rosa Pratas • Nelson Fernando
Magrinho Chagas • Nuno Filipe Esteves
Barata Salgado Silva • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
10º ano

350.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
07/04/2025

a
07/04/2025

10.
13.
14.
16.

Gira- Vólei - Fase Escola-
JPA

Jogos de voleibol 2x2.
Apuramento para fase regional e nacional.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • José Olímpio Amaral Durães
Rodrigues • Maria Teresa de Sousa Ferreira
• Nelson Fernando Magrinho Chagas •
Nuno Filipe Esteves Barata Salgado Silva •
Patrícia Fraga Pereira • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a prática dos alunos na modalidade voleibol.
Apuramento para fases regionais e nacionais.

20.00€

08/04/2025 10.
15.

Taça DE 7º ano Ginástica; Futsal; Voleibol; Badminton Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • José Olímpio Amaral Durães
Rodrigues • Júlio Manuel Rosa Pratas •
Maria Teresa de Sousa Ferreira • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Patrícia
Fraga Pereira • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€

De
08/04/2025

a
08/04/2025

10.
13.
14.
16.

Gira- Vólei - Fase Escola-
ESPS

Jogos de voleibol 2x2.
Apuramento para fase regional e nacional.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Bruno
Ricardo Amado Jorge • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • José Olímpio Amaral Durães
Rodrigues • Maria Teresa de Sousa Ferreira
• Nelson Fernando Magrinho Chagas •
Nuno Filipe Esteves Barata Salgado Silva •
Patrícia Fraga Pereira • Sandro Miguel Leite
Baía da Silva • Vitor Hugo Pinto Gomes

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a prática dos alunos na modalidade voleibol.
Apuramento para fases regionais e nacionais.

20.00€

De
23/04/2025

a
23/04/2025

10.
13.
14.
16.

Gira- Vólei -Fase Escola -
Montargil

Jogos de voleibol 2x2.
Apuramento para fase regional e nacional.

Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a prática dos alunos na modalidade voleibol.
Apuramento para fases regionais e nacionais.

20.00€

07/05/2025 06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 9º ano Proporcionar a prática da vela. Inês Pereira da Luz Barriguinha • Júlio
Manuel Rosa Pratas • Nuno Filipe Esteves
Barata Salgado Silva • Patrícia Fraga
Pereira • Sandro Miguel Leite Baía da Silva

• Alunos:
9º ano

350.00€

De
12/05/2025

a
12/05/2025

10.
13.
14.
16.

Visita -Gira- Vólei - Fase
Agrupamento JPA

Jogos de voleibol 2x2.
Apuramento para fase regional e nacional.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Nuno
Miguel Salvado Lourinho • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Desenvolver a prática dos alunos na modalidade voleibol.
Apuramento para fases regionais e nacionais.

200.00€

21/05/2025 06.
08.
09.
14.
15.

Vela - alunos 8º ano Proporcionar a prática da vela. Júlio Manuel Rosa Pratas • Nelson
Fernando Magrinho Chagas • Nuno Filipe
Esteves Barata Salgado Silva • Sandro
Miguel Leite Baía da Silva • Vitor Hugo
Pinto Gomes

• Alunos:
8º ano

350.00€

De
28/05/2025

a
28/05/2025

06.
08.
13.
15.

Torneio Futsal - Montargil Torneio escolar de Futsal Júlio Manuel Rosa Pratas • Sandro Miguel
Leite Baía da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

De
02/06/2025

a
02/06/2025

06.
10.
14.
15.
21.

Torneio de Jogos
Alternativos - JPA

Diversos  jogos para fomentar o fairplay e as
dinâmicas de jogo.

Daniel Augusto dos Santos • Nuno Miguel
Salvado Lourinho • Rui António dos Santos
Agostinho

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€
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Equipa Multidisciplinar de Apoio à Inclusão

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
10/10/2024

a
11/10/2024

08.
16.

Visita Air Summit -  meio
local nas suas
dimensões: cultural,
histórica e empresarial

Visitar os vários pavilhões de exposição - Air
Summit

Maria José Cruz Nunes • Alunos:
Todos os
alunos

Dar a conhecer os projetos de caráter cientifico e
tecnológico de acordo com os interesses dos alunos
visitando os pavilhões do Air Summit.
Promover a inovação ao nível das diferentes literacias e
na área das ciencias e da tecnologia.

0.00€

De
02/12/2024

a
31/01/2025

13.
21.

Visita Centro
Interpretativo José Luis
Peixoto - Galveias

Visita ao Centro Interpretativo José Luis Peixoto
- Galveias

Maria José Cruz Nunes • Alunos:
Todos os
alunos

Envolver os alunos em projetos de natureza solidária, quer
a nível local, regional,nacional e internacional.
Articular a nossa oferta formativa com os vários "clusters"
económicos.
Conhecer as potencialidades do  Centro Interpretativo
José Luis Peixoto.
Reconhecer a leitura e a escrita como fundamentais no
desenvolvimento de novas competências.

0.00€

De
03/03/2025

a
30/04/2025

16. Visita Centro
Interpretativo de
Molinologia dos Foros do
Arrão

Visita ao Centro Interpretativo de Molinologia dos
Foros do Arrão

Maria José Cruz Nunes • Alunos:
Todos os
alunos

Aplicar estratégias de diferenciação pedagógicas e
meodologias ativas e inovadoras ( leitura, escrita,
informação e digitai).
Experienciar atividades diversificadas existentes no
Centro Interpretativo de Molinologia dos Foros do Arrão e
no Centro Cultural de Montargil.

0.00€

De
03/03/2025

a
06/06/2025

16. Intercâmbio com a Escola
Passos Manuel

Visitar a Escola Passos Manuel e o meio local -
Lisboa

Maria José Cruz Nunes • Alunos:
Todos os
alunos

Conhecer outras realidades culturais que enriquecem os
alunos;
Visitar a Escola Passoa Manuel e o meio local - Lisboa

1000.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 64 de 88



Erasmus +

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
30/09/2024

a
30/09/2024

09.
20.
21.

Sessão de
esclarecimento Erasmus+

Informação sobre as mobilidades a realizar no
âmbito da Acreditação Erasmus+ / início do
processo de seleção de participantes

Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

0.00€

De
15/10/2024

a
15/10/2024

09.
20.
21.

Sessão de disseminação
Erasmus+

Partilha dos participantes sobre as mobilidades
realizadas em 23/24 no âmbito da Acreditação
Erasmus+
Erasmus Days

Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

0.00€

De
01/11/2024

a
31/07/2025

06.
16.
20.

Erasmus + Our beauty-full
world: European wonders

Projeto Erasmus + Parcerias Estratégicas Cristina Maria Santos Gonçalves • Paula
Teresa Teles Varandas dos Santos Ferreira
• Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
9º ano, 10º
ano, 11º ano

20000.00€

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
16.
20.

Oportunidades Erasmus + Sessão de divulgação de oportunidades d e
Projetos da  União Europeia para os jovens.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

50.00€

24/02/2025 09.
20.
21.

Job shadowing numa
escola - comunidade de
aprendizagem

Mobilidade Erasmus+ para pessoal docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

09/03/2025 20.
21.

Curso "English for School
Administration and Non-
Teaching Staff"

Mobilidade Erasmus+ para pessoal não docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Pessoal Não
Docente

0.00€

30/03/2025 09.
20.
21.

Job shadowing numa
escola bilíngue

Mobilidade Erasmus+ para pessoal docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

19/04/2025 09.
20.
21.

Curso "Iceland: Nature
and Sustainability
everywhere"

Mobilidade Erasmus+ para pessoal docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

03/05/2025 09.
20.
21.

Curso "English language
course for School
Teachers"

Mobilidade Erasmus+ para pessoal docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

05/07/2025 09.
20.
21.

Curso "Inclusão e
Diversidade na Sala de
Aula – Ensinar Empatia,
Atenção Plena e
Pensamento Crítico"

Mobilidade Erasmus+ para pessoal docente Paula Teresa Teles Varandas dos Santos
Ferreira • Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€
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Gabinete de Saúde

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/09/2024

a
31/07/2025

01.
06.
07.
10.
13.
15.
16.

Gestão Emocional As técnicas utilizadas são sobretudo
experienciais com exercícios práticos, role-
playing, visionamento de imagens, vídeos e
notícias; resolução de problemas

Célia da Silva Margarido • João Carlos
Nunes Martinho • Maria João Ramos
Rodrigues • Odília Maria Martins Ratel
Lopes • Rafael Francisco Barradas Martins
• Regina Manuela Correia Horta • Rosa
Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º E, 6º D, 6º
C, 6º A, 6º B,
6º F

- Desenvolver o autoconhecimento na sua dimensão
emocional.
- Desenvolver a literacia emocional.
- Desenvolvimento de competências socioemocionais, do
bem-estar e de saúde mental.
- Utilizar as fases do processo de tomada de decisão:
definir objetivos e gerir emoções e valores associados.

0.00€

De
12/09/2024

a
31/07/2025

01.
06.
10.

Comemoração do Dia
Mundial da Mulher

Sessão fotográfica para as mulheres da JPA em
articulação com os alunos do curso de fotografia
e cabeleireiro.
Oferta de uma lembrança acompanhada de uma
mensagem positiva às Mulheres do
Agrupamento.

João Carlos Nunes Martinho • Maria João
Ramos Rodrigues • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Rafael Francisco Barradas
Martins • Regina Manuela Correia Horta •
Rosa Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

595.00€

De
20/09/2024

a
20/09/2024

12.
14.
21.

Semana Europeia da
Mobilidade

Realização de várias atividades desportivas:
Gincana de bicicletas; Estafetas de jogos
variados: 5 em linha, jogo do galo ,...: Percurso
de orientação.

Ana Teresa Martins Alves Choças • Rosária
Maria Martins Campos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€

21/09/2024 06.
08.
13.
15.

Dia Internacional da Paz Distribuição às turmas de um
folheto que apela à população para a adesão à
campanha # Janela Branca Pela Paz, cujo
objetivo é apelar aos decisores mundiais,
regionais e locais que privilegiem a diplomacia
para resolver os conflitos.

Regina Manuela Correia Horta • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

20.00€

10/10/2024 01.
06.
07.
10.
15.

Dia Mundial da Saúde
Mental

Reflexão nas turmas 6ºB e 6ºC e
3º A sobre o tema.

Debate de ideias e identificação de
alguns fatores que levam as pessoas a não se
sentirem bem nos diversos contextos da vida.

Registo num post-it do que é para
si a saúde mental e colagem dessas ideias num
placard alusivo ao tema.

Regina Manuela Correia Horta • Vitória
Martins Leitão • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 6º E, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 6º D,
6º C, 6º A, 6º
B, 6º F, 5º B, 3º
PS D, 4º PS D,
5º F

4.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

08.
10.
15.

"Dia Mundial da
Alimentação”

- Dia das Sopas e frutas.
- Sensibilização para a importância do consumo
de sopas e frutas.
- Exposição com trabalhos realizados pelos
alunos

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Carla
dos Anjos Godinho Freitas Dias • Carla
Paula Paulino Cabedal Vicente • Carmen
Cristina Cordeiro da Silva Carrilho • Célia
Maria Nunes da Silva Dias • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano

60.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/10/2024

a
16/10/2024

15.
21.

Comemoração do Dia
Mundial da Alimentação

Sensibilização dos alunos de 1º ciclo (3º e 4º
ano) para a alimentação saudável.

Rosária Maria Martins Campos • Alunos:
3º Tr, 4º Tr

Promover bons hábitos alimentares. 0.00€

30/10/2024 15.
16.

Outubro Rosa Decorar as janelas que dão para a
entrada da escola com corações rosa, formando
o laço rosa. Uma janela/ turma.

Construção de um painel na lateral
da escola com uma mensagem de esperança
para quem está a passar pelo problema, onde
serão colocados laços rosa, um por aluno.

Elaboração de postais a serem
enviados para o IPO para mulheres que estejam
a passar pelo problema.

Mónica Jesus Marques Bento Lopes Vieira •
Odília Maria Martins Ratel Lopes • Rafael
Francisco Barradas Martins • Regina
Manuela Correia Horta • Rosa Amélia Dias
Oliveira Soares Martins • Sónia Marisa
Serrasqueiro Maroco • Vitória Martins
Leitão • Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

36.54€

15/11/2024 08.
15.

Novembro Azul Decorar as janelas que dão para a
entrada da escola com corações azuis, formando
o laço azul que ficará interlaçado com o laço
rosa já existente. Uma janela/ turma.

Construção de um painel na lateral
da escola com um apelo à prevenção do cancro,
onde serão colocados laços azuis, um por aluno.

Maria João Ramos Rodrigues • Mónica
Jesus Marques Bento Lopes Vieira • Odília
Maria Martins Ratel Lopes • Rafael
Francisco Barradas Martins • Regina
Manuela Correia Horta • Rosa Amélia Dias
Oliveira Soares Martins • Sónia Marisa
Serrasqueiro Maroco • Vitória Martins
Leitão • Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

36.54€

De
02/12/2024

a
02/12/2024

06.
08.
15.
16.
21.

Suporte básico de vida Sessões de Suporte Básico de
Vida dinamizadas pelos bombeiros voluntários
de Ponte de Sor.

Amélia da Conceição Henriques Mendes •
Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário
• Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º E, 6º D, 6º
C, 6º A, 6º B,
6º F

0.00€

De
02/12/2024

a
06/06/2025

01.
03.
04.
06.
10.
15.

Criança fui, adulto me
tornei… Quem sou?

Com uma periodicidade semanal,
seria afixada uma foto de um adulto quando era
bebé/ criança. Ao lado será afixado uma folha
onde cada elemento da população escolar possa
tentar adivinhar quem é.

No fim de cada semana  identifica-
se os bebés/ crianças das fotos publicadas.

No dia da Criança elaborava-se
uma exposição com todas as fotos expostas ao
longo do ano.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

30.00€

De
02/12/2024

a
19/12/2024

13.
15.

Campanha Make-a-Wish Angariar donativos para ajudar a concretizar
desejos a crianças gravemente doentes com a
venda de estrelas da Make-a-wish.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
03/12/2024

a
19/12/2024

06.
07.
08.
10.
12.
15.
21.

Eu digo não ao bullying e
tu?

Sessões de 3 palestras
sequenciais dinamizadas da seguinte forma:

1ª sessão – Exploração do conceito
de bullying , levantamento de ideias e
orientações de procedimentos a seguir para
denunciar possíveis situações com o psicólogo e
a educadora social.

2ª sessão – Role playing para
explorar o tema  com a APAV

3ª sessão – exploração do conceito
de ciberbullying e alertas importantes sobre este
tema com a GNR

4ª sessão – Balanço das
apropriações feitas pelos alunos nas 3 sessões
anteriores e levantamentos de possíveis casos
que possam ter sido identificados pelos alunos.

Célia da Silva Margarido • João Carlos
Nunes Martinho

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 5º B,
5º F

0.00€

De
06/01/2025

a
17/01/2025

01.
06.
10.
12.
13.
15.

Dia Mundial da Bondade/
Gentileza

Em grupo/ turma será abordada a noção de
gentileza e feita um debate sobre o tema.
Os alunos irão distribuir pela comunidade
escolar pulseiras representativas de atitudes
gentis.

Carmen Cristina Cordeiro da Silva Carrilho •
Maria do Céu Cravinho Casa Velha • Vitória
Martins Leitão

• Alunos:
5º E

1.70€

De
13/01/2025

a
31/03/2025

01.
06.
07.
10.
15.
18.

Um sorriso meu por um
sorriso teu…

Os alunos de cada turma serão fotografados a
sorrir, captando apenas o sorriso.
No Dia Mundial da Criança reúnem-se as fotos
numa exposição e os Encarregados de
Educação serão convidados a vir à escola
reconhecer o sorriso dos seus filhos.
A foto será entregue aos EE no fim desta
atividade.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 6º E, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 6º D,
6º C, 6º A, 6º
B, 6º F, 5º B, 3º
PS D, 4º PS D,
5º F

200.00€

De
27/01/2025

a
31/01/2025

15.
18.
21.

O peso do conhecimento
ou do desconhecimento…

Sessão de esclarecimento sobre a
importância de manter uma postura corporal
correta, bem como de acautelar o peso a ser
transportado nas mochilas. Nesta sessão seria
importante a presença dos representantes do
Encarregados de Educação.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 5º B,
5º F
• Encarregados
de Educação

0.00€

De
03/02/2025

a
31/03/2025

08.
15.
16.
21.

Cudar da tua saúde oral Sessão com a higienista oral em que será
reforçada a necessidade de efetuarem uma
higiene oral diária através de uma atividade
prática.

Zulmira Maria Espadinha Rodrigues • Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 5º B,
5º F

0.00€

De
10/02/2025

a
14/02/2025

15. Dia Internacional da
Mutilação Genital
Feminina

Visionamento do documentário intitulado “Este é
o meu corpo”, realizado por Inês Leitão.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano

Desenvolver nos alunos posturas cívicas ao nível da
educação para saúde, valores, afetos e bem-estar.

10.50€

De
19/02/2025

a
23/02/2025

06.
12.
15.
21.

A BS3 vai à escola -
Campanha de
voluntariado

Sessões orientadas pela Técnica Elisabete
Oliveira da Associação Caminhar a decorrer no
espaço da Biblioteca Escolar da JPA, visando
divulgar iniciativas de voluntariado orientadas
para o envolvimento dos alunos em ações
solidárias na comunidade local

Maria de Lurdes Pedro Castanheiro • Maria
João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
07/04/2025

a
08/04/2025

15.
21.

Rastreio para prevenção
da obesidade e diabetes.

As enfermeiras do Centro de Saúde de Ponte de
Sor fazem o rastreio do IMC, glicémia e tensão
arterial aos alunos do 4º e 6º anos.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º E, 4º PS C,
4º PS A, 4º PS
B, 6º D, 6º C,
6º A, 6º B, 6º F,
4º PS D
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

0.00€

De
28/04/2025

a
02/05/2025

06.
07.
10.
12.
15.
17.
21.

Comportamentos aditivos
– o jogo

Aplicação de um questionário sobre a utilização
do jogo digital como forma de ocupação dos
tempos livres.
Sessão de esclarecimento e sensibilização para
as consequências da dependência do jogo

João Carlos Nunes Martinho • Maria João
Ramos Rodrigues • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Rafael Francisco Barradas
Martins • Regina Manuela Correia Horta •
Rosa Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F

0.00€

De
29/04/2025

a
30/04/2025

06.
13.
15.

Comemoração do Dia
Make-a-Wish nas Escolas

Comemorar o Dia Make-a-wish nas escolas com
a sensibilização da comunidade escolar para a
necessidade de ajudar a concretizar sonhos a
crianças que se encontram gravemente doentes,
através da venda de pulseiras da Make-a-wish.

Álvaro Manuel Mexia Pinto Fonseca • Ana
Rita Rego Miranda • António David Pereira
Agostinho • Maria João Ramos Rodrigues •
Mónica Jesus Marques Bento Lopes Vieira •
Odília Maria Martins Ratel Lopes • Rafael
Francisco Barradas Martins • Regina
Manuela Correia Horta • Rosa Amélia Dias
Oliveira Soares Martins • Sónia Marisa
Serrasqueiro Maroco • Vitória Martins
Leitão • Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 6º E, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 6º D,
6º C, 6º A, 6º
B, 6º F, 5º B, 3º
PS D, 4º PS D,
5º F

82.00€

De
05/05/2025

a
09/05/2025

15.
21.

Rastreio visual Efetuar Rastreio visual aos alunos do 4º ano. Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
4º PS C, 4º PS
A, 4º PS B, 4º
PS D

0.00€

De
23/06/2025

a
27/06/2025

01.
18.

O peso do conhecimento
ou do desconhecimento…

Sessão de esclarecimento sobre a
importância de manter uma postura corporal
correta, bem como de acautelar o peso a ser
transportado nas mochilas. Nesta sessão seria
importante a presença dos representantes do
Encarregados de Educação.

Zulmira Maria Espadinha Rodrigues • Alunos:
4º PS C, 4º PS
A, 4º PS B, 4º
PS D
• Encarregados
de Educação

0.00€

Ao longo do
ano

15.
21.

Saúde Oral Higiene oral - rastreios, triagens, aplicação de
verniz de flúor, bochecho de flúor, sessões de
educação para saúde e cheques.

Rosária Maria Martins Campos • Alunos:
Pré-Escolar, 1º
ano, 2º ano, 3º
ano, 4º ano, 5º
ano, 6º ano, 7º
ano, 8º ano

Promover a saúde oral 0.00€

Ao longo do
ano

06.
13.
21.

Escola: Uma janela
solidária

Projeto de Solidariedade: “Escola: Uma janela
solidária”
(Geminação do Município com Ribeira Grande,
Ilha de Santo Antão, Cabo Verde e parceria com
o Projeto Cultural Sete Sóis Sete Luas)

Justina de Fátima Martins Marques Louro •
Maria Adelina Borges de Mendonca
Andrade • Olga Maria Ferreira Santos Xistra
Rechestre

• Alunos:
Todos os
alunos

20.00€
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Kiitos - Projeto de iniciação à língua inglesa e orientação musical na educação pré-
escolar

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
11/11/2024

a
11/11/2024

10. São Martinho lanche convívio Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
Luísa Nunes Pereira • Natália Maria Lopes
Oliveira Pina • Rita Isabel Campos Oliveira
Cardoso • Susana Maria Ricardo Costa

• Alunos:
Todos os
alunos

260.00€

De
16/12/2024

a
20/12/2024

18.
21.

Comemoração do  Natal Decoração  Natalícia da Escola;
 Elaboração de cartões de Natal
Dramatização / coreografias / canções;
 Prenda de Natal;

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Alunos:
0 VA

0.00€

De
26/06/2025

a
26/06/2025

06.
10.
18.

Festa de  Encerramento Exposição de trabalhos realizados ao longo do
ano;
 Espetáculo realizado pelos alunos
(dramatizações, canções, coreografias,…);
 Entrega de diplomas / certificados;
 Entrega de lembranças;
 Lanche convívio

Ana Rita da Cunha Semedo Carita • Maria
João de Jesus Esteves Elias

• Alunos:
0 VA, 4º
1/2/3/4 Va

0.00€

De
27/06/2025

a
27/06/2025

18. Encerramento do ano
letivo

realização de uma atividade que promova a
diversão e a alegria

Clara Maria Placido Martins • Isabel de
Jesus Mendes Carreiras Claudino Ferreira •
Maria da Conceição Mendes Pires • Maria
de Lurdes Diogo Almeida Lopes Martins •
Maria Luísa Nunes Pereira • Natália Maria
Lopes Oliveira Pina • Rita Isabel Campos
Oliveira Cardoso • Susana Maria Ricardo
Costa

• Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 0 PS B,
0 PS F, 0 PS
G, 0 PS H

400.00€
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Outras estruturas

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

30/10/2024 15.
16.

Outubro Rosa Decorar as janelas que dão para a
entrada da escola com corações rosa, formando
o laço rosa. Uma janela/ turma.

Construção de um painel na lateral
da escola com uma mensagem de esperança
para quem está a passar pelo problema, onde
serão colocados laços rosa, um por aluno.

Elaboração de postais a serem
enviados para o IPO para mulheres que estejam
a passar pelo problema.

Mónica Jesus Marques Bento Lopes Vieira •
Odília Maria Martins Ratel Lopes • Rafael
Francisco Barradas Martins • Regina
Manuela Correia Horta • Rosa Amélia Dias
Oliveira Soares Martins • Sónia Marisa
Serrasqueiro Maroco • Vitória Martins
Leitão • Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

36.54€

20/12/2024 01.
06.
10.
14.
16.

Got Talent Exibição de talentos dos alunos, professores ,
técnicos superiores e assistentes operacionais e
técnicos.

Márcia Isabela Cardoso Oliveira • Maria de
Fátima Matos Pinheiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

Revelar, perante a comunidade, o que de melhor alunos,
professores, técnicos superiores, assistentes operacionais
e assistentes técnicos  sabem fazer em contexto extra-
escolar.

100.00€
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Parlamento dos Jovens

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
06/01/2025

a
15/05/2025

03.
06.
12.
16.
21.

Sessões de Testemunhos
de ex-estudantes do
AEPS

Sessões com testemunhos de ex-alunos do
agrupamento/outros sobre o seu percurso
académico e profissional em diferentes países
europeus.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

50.00€

09/05/2025 12. Importância de votar Formação no âmbito do Parlamento Jovens. Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Mariana Lúcio,
Eva Prates,
Tito Lopes,
Luis Marques,
Constança
Costa, Maria
Neves,
Francisco
Vieira, Matilde
Esteves,
Miguel Romão,
Joana Prates
• Docentes

Consciencializar os alunos para as liberdades
fundamentais dos indivíduos, estimulando a sua
consciência democrática e a sua participação ativa na
comunidade envolvente.

7.00€
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Plano Cultural de Escola / Plano Nacional das Artes

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

01/10/2024 08.
14.
16.

Programa Eco-Escolas
ESPS + Artes Visuais

Participação nas atividades lançadas pelo
Programa Eco-Escolas tais como:
-Muros com Vida
-O mar começa aqui
-Cartazes Eco- Código e Return Box
-Outras lançadas ao longo do ano letivo.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria Augusta Silva Rosa • Maria de Lurdes
França Deodato • Nuno Miguel Martins
Gaspar • Pedro Miguel Pina Nunes Lopes
Marques • Sílvia Veríssimo Martins •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
11º D, 12º D,
10º E

500.00€

De
03/10/2024

a
04/10/2024

13. "Alentejo Calling" - Eu
também sou migrante

Visionamento do documentário intitulado
“Alentejo Calling - Eu também sou migrante”
realizado por Inês Leitão.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
9º MT, 9º B, 9º
C, 9º D, 9º A,
9º E, 11º A, 11º
B, 11º C, 11º
D, 12º A, 12º
B, 12º D, 12º
C, 10º A, 10º
B, 10º C, 10º
D, 10º E
• Docentes

Consciencializar os alunos para as liberdades
fundamentais dos indivíduos, estimulando a sua
consciência democrática e a sua participação ativa na
comunidade envolvente.

17.50€

De
13/01/2025

a
13/01/2025

08. Educação relacional Performance Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
1º ano, 2º ano

Cultivar um bom clima de relações interpessoais. 10.00€

23/01/2025 12. Dia Mundial dos Direitos
Humanos

Visionamento do documentário intitulado “O
Padre das prisões", realizado por Inês Leitão.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano
• Docentes

Melhorar os processos de comunicação e informação. 10.50€

De
10/02/2025

a
14/02/2025

15. Dia Internacional da
Mutilação Genital
Feminina

Visionamento do documentário intitulado “Este é
o meu corpo”, realizado por Inês Leitão.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano

Desenvolver nos alunos posturas cívicas ao nível da
educação para saúde, valores, afetos e bem-estar.

10.50€

21/02/2025 12.
13.

Dia Internacional da
Língua Materna

Envolver todas as línguas lecionadas no
Agrupamento (Português, Inglês, Francês,
Espanhol).

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular.

10.00€

De
01/04/2025

a
08/04/2025

13. Semana Multicultural
“Paladares, sons e
movimento”

Desenvolvimento de várias atividades: curta-
metragem; mostra gastronómica; medley
musical; dança.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover a melhoria do clima de escola e das relações na
comunidade escolar.

300.00€
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02/04/2025 08. Dia Internacional do livro
infantil

Apresentação do livro “O menino que não via o
sol”, pela ilustradora Inês Leitão.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
0 PS C, 0 PS
D, 0 PS E, 0
PS A, 2º PS A,
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 2º
PS B, 0 PS B,
2º PS C, 4º PS
C, 4º PS A, 4º
PS B, 1º PS A,
1º PS B, 1º PS
C, 0 PS F, 1º
PS D, 0 PS G,
2º PS D, 3º PS
D, 4º PS D, 0
PS H

Promover aprendizagens diversificadas e de
enriquecimento curricular.

14.00€

24/04/2025 08.
16.

Visita de Estudo Museu
Cargaleiro; Rota dos
Museus; Casa da
Criatividade; IPCastelo
Branco

Visita Museu Cargaleiro; Rota dos Museus; Casa
da Criatividade; IPCastelo Branco

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Edviges Alves Apolinário • Maria da
Conceição R.S.Casa Nova Alves Martins •
Maria de Lurdes França Deodato • Susana
Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
10º D, 10º E, 8º
G

1500.00€

09/05/2025 12. Importância de votar Formação no âmbito do Parlamento Jovens. Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Mariana Lúcio,
Eva Prates,
Tito Lopes,
Luis Marques,
Constança
Costa, Maria
Neves,
Francisco
Vieira, Matilde
Esteves,
Miguel Romão,
Joana Prates
• Docentes

Consciencializar os alunos para as liberdades
fundamentais dos indivíduos, estimulando a sua
consciência democrática e a sua participação ativa na
comunidade envolvente.

7.00€

14/05/2025 07.
08.

Visita de Estudo
Fundação Eugénio de
Almeida e Universidade
de Évora

Fundação Eugénio de Almeida
Arquitetura da cidade de Évora
Universidade de Évora

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Edviges Alves Apolinário • Maria da
Conceição R.S.Casa Nova Alves Martins •
Maria de Lurdes França Deodato • Susana
Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
11º C, 11º D

1000.00€

05/06/2025 14. Dia do Ambiente Palestra ministrada por bombeiro(s) subordinada
ao tema “Riscos ambientais”.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

Contribuir para a formação ambiental e apoiar projetos
direcionados para a consciência de ambiente e da
natureza.

14.00€

10/06/2025 03.
06.
08.
10.
12.
14.
16.
19.

Comemoração dos 500
anos de nascimento de
Camões - Dia de Portugal

Decoração do corredor escolar com figuras
alusivas aos Lusíadas e aos Descobrimentos
Portugueses

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

300.00€
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20/06/2025 04. “Dança e constrói a tua
casa para a vida”

Formação para professores. Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
•
Colaboradores

Promover e satisfazer o bem-estar no trabalho. 100.00€

Ao longo do
ano

07.
08.

Teatro AUTO DA BARCA
DO INFERNO e A FARSA
DE INÊS PEREIRA

Apresentar  a encenação das peças estudadas
nos 9º e 10º anos, respetivamente.

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Cristina Maria Catarino Rodrigues
• Maria da Conceição Vinhas S.Rodrigues
Mesquita • Maria Dulce Pina Nunes
Almeida Martins • Maria Emília Prates
Narciso • Rosa Cecília Matias Nogueira da
Silva

• Alunos:
9º ano, 10º ano

Proporcionar experiências de cariz cultural aos alunos. 0.00€

Ao longo do
ano

08.
16.
17.

Jornal Digital da Turma -
11.ºC

Jornal Digital da Turma (em articulação com o
jornal do Agrupamento)

Cecília Maria da Mota Cerqueira de
Almeida • Maria Adelina Bispo Simoes
Correia Florencio

• Alunos:
11º C

50.00€

Ao longo do
ano

07.
08.

Visita ao CAC - Ponte de
Sor

Observação e desenvolvimento de espírito de
investigação.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

0.00€

Ao longo do
ano

08.
12.
16.

EcoEscolas / Muros com
Vida / Cartazes eco-
código e return Box

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

08.
15.

Laboratório de
criatividade

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

03.
10.
12.

Projeto  Jornal Escolar Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

500.00€

Ao longo do
ano

06.
10.
18.

Projeto Festas da Cidade:
Decoração do Stand do
agrupamento

Enriquecimento das experiências pelo contacto
com a realidade

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria de Lurdes França Deodato • Nuno
Miguel Martins Gaspar • Pedro Miguel Pina
Nunes Lopes Marques • Susana Maria
Ferreira Chambel

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

08.
10.
13.

Educar pela  arte Tardes de cinema documentados Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover a melhoria do clima de escola e das relações na
comunidade escolar.

10.00€

Ao longo do
ano

08.
10.
13.

Educar pela  arte (cópia) Tardes Culturais Edviges Alves Apolinário • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Desenvolver formas de educação inclusiva e
respeitadoras da diferença.

10.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

01/10/2024 06.
14.
16.

Plastic Pirates - Go
Europe! - 11.ºB

Plastic Pirates - Go Europe! é uma iniciativa
europeia de ciência cidadã, na qual  a turmas irá
recolher amostras de plástico na Ribeira do Sor
e documentar os seus resultados. Os dados
recolhidos são, posteriormente, analisados por
cientistas. Desta forma, os jovens cidadãos
europeus prestam um importante contributo para
a investigação sobre o estado dos rios na
Europa e o nível de poluição por resíduos
plásticos, bem como as suas possíveis origens

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
11º B

100.00€

De
14/10/2024

a
28/02/2025

15.
17.

Hábitos Alimentares Elaboração de Inquéritos (FORMS) a alunos do
7º, 9º e 12º anos sobre os seus hábitos
alimentares. Os dados obtidos serão tratados e a
partir destes serão dinamizadas sessões pela
nutricionista da escola.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria Evangelina
Ferreira Dias • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
7º ano, 9º ano,
12º ano

Melhorar hábitos alimentares;
Promover tomada de consciência das opções alimentares;
Prevenir distúrbios alimentares.

0.00€

16/10/2024 10.
15.
16.

Dia Mundial da
Alimentação

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação
através da distribuição de alimentos saudáveis e
realização de pequenas experiências para
identificação de nutrientes.

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Luís Miguel Pinto Rocha • Maria Augusta
Silva Rosa • Maria Evangelina Ferreira Dias
• Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

- Fomentar o gosto pela atividade experimental;
- Consciencializar para uma alimentação saudável;
- Promover a literacia científica.

15.00€

De
21/10/2024

a
31/05/2025

15.
16.

"My Facts" Aplicação de um jogo sobre Educação Sexual Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha

• Alunos:
9º ano, 12º ano

Avaliar o conhecimento dos alunos sobre temas
relacionados com as técnicas de reprodução humana e a
fertilidade.

0.00€

18/11/2024 06.
09.
15.
16.

Dias da Ciência e da
Tecnologia

Promover/dinamizar atividades
experimentais/laboratoriais para alunos do 3º e
4º ano do Agrupamento.

Carlos Miguel de Jesus Roseiro • Dulce
Isabel Prates Silva Pereira Guerra • José
Manuel Querido Mesquita • Luís Miguel
Pinto Rocha • Maria Evangelina Ferreira
Dias

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D, 11º
A, 11º B, 12º A,
12º B, 10º A,
10º B

- Promover a literacia científica;
- Incentivar o gosto pela ciência e tecnologia;
- Desenvolver habilidades ao nível do caráter
experimental.

100.00€

De
18/11/2024

a
31/12/2024

07.
08.
16.

Geologia e História "de
mãos dadas"

Pequeno workshop sobre as rochas das Antas. Vera Lúcia da Silva Moleiro • Alunos:
5º ano

- Compreender aplicações das rochas;
- Conhecer rochas.

20.00€

24/11/2024 06.
14.
16.
21.

Planta hoje, colhe
amanhã (cópia)

Plantação de 200 árvores em herdade próxima
da escola.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Leonel Gonçalves de Carvalho • Luís
Miguel Pinto Rocha • Patrícia Isabel Lavado
Beja • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
9º H, 8º G

- Conhecer a biodiversidade do montado;
- Explorar espaços envolventes do concelho;
- Consciencializar para a importância da preservação do
ambiente.

0.00€

25/11/2024 06.
14.
16.
21.

Planta hoje, colhe
amanhã

Plantação de 200 árvores em herdade próxima
da escola.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Luís Miguel Pinto Rocha • Patrícia Isabel
Lavado Beja • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
8º C, 8º B, 10º
B, 8º G

- Conhecer a biodiversidade do montado;
- Explorar espaços envolventes do concelho;
- Consciencializar para a importância da preservação do
ambiente.

0.00€
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De
01/01/2025

a
02/06/2025

08.
15.
21.

Compreender a saúde
"saúde em foco"

Trabalhar temas relacionados com Educação
Alimentar e Atividade Física; formular problemas,
pesquisar, recolher dados e produzir recursos.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita

• Alunos:
12º A, 12º B

- Promover a literacia científica;
- Desenvolver habilidades ao nível da ciência;
- Estimular formas de comunicar ciência.

20.00€

De
10/02/2025

a
13/06/2025

03.
08.
14.
16.

“Pelos caminhos do Sor” Saída de campo na cidade de Ponte de Sor para
o conhecimento da diversidade paisagística;
biodiversidade; diversidade geológica e a bacia
hidrográfica da área em estudo.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Luísa Maria Gonçalves Fernandes • Maria
Clara Perna-torta Grego • Patrícia Isabel
Lavado Beja

• Alunos:
8º A, 8º D, 8º B

- Conhecer a biodiversidade;
- Conhecer a geologia da região;
- Conhecer a bacia hidrográfica do cidade;
- Conhecer a paisagem.

50.00€

De
12/05/2025

a
16/05/2025

15.
16.
21.

Dia Nacional do Cientista Partilha de conhecimentos por parte de
Cientistas/médicos ou outros na área da
investigação.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita

• Alunos:
12º A, 12º B

- Conhecer medidas de prevenção de doenças;
- Identificar tipos de vacinas;
- Reconhecer a importância do avanço tecnológico na
saúde individual e comunitária.

50.00€

Ao longo do
ano

08.
16.

Há vida na água Projeto do Ciência Viva Nacional que consiste
em estudar a biodiversidade de ecossistemas
aquáticos próximos da escola.

Maria Clara Perna-torta Grego • Maria
Evangelina Ferreira Dias

• Alunos:
8º D, 8º C, 8º
E, 8º F, 10º A

10.00€

Ao longo do
ano

14.
16.
17.

Biodiversidade no
Concelho de Ponte de
Sor

Coletânea de espécies do concelho de Ponte de
Sor através da plataforma "INaturalist".

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria Evangelina
Ferreira Dias • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Conhecer a biodiversidade do concelho de Ponte de Sor;
- Desenvolver habilidades ao nível de plataformas
tecnológicas.

150.00€

Ao longo do
ano

13.
16.

Ciência para Todos Realização de pequenas atividades
experimentais para os alunos do Centro de
Saberes.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra • Alunos:
Todos os
alunos

- Desenvolver habilidades ao nível das ciências
experimentais;
- Promover a autonomia e estimular relações
interpessoais.

20.00€

Ao longo do
ano

06.
09.
16.
18.

Ciência Viva "Lá de Casa" Realização de pequenas atividades
experimentais em casa, com o apoio da família.

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
José Manuel Querido Mesquita • Luís
Miguel Pinto Rocha • Luísa Maria
Gonçalves Fernandes • Maria Evangelina
Ferreira Dias • Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
11º A, 11º B,
12º A, 12º B,
10º A, 10º B
• Encarregados
de Educação

- Promover o gosto pelas ciências experimentais;
- Fomentar a autonomia dos alunos;
- Promover atividades de cooperação entre famílias.

0.00€

Ao longo do
ano

08.
14.

Astro Ovo O ESERO Portugal pretende incentivar os
professores a utilizar esta atividade como um
exemplo de um desafio mais criativo. Os
professores devem encorajar os seus alunos a
formular uma questão problema, pesquisar,
investigar e recolher dados.
Devem construir uma base que impeça que o
OVO CRU se parta, que sejam abordados os
conceitos de energia envolvidos, bem como
alguns princípios de economia sustentável.

Cristina Maria Santos Gonçalves • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
11º A, 11º B,
10º A, 10º B

600.00€

Ao longo do
ano

16. Ciência na Aldeia Dinamização de pequenas atividades
experimentais nas escolas de aldeia.

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra • Alunos:
2º 1/2 Ga, 4º
3/4 Ga

- Levar a ciência a todas as escolas do agrupamento;
- Promover o gosto pela ciência.

20.00€
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Ao longo do
ano

16. "A magia dos Insetos" Criar pequenos ecossistemas - hortas
pedagógicas

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Lina Maria Henriques Afonso Esteves

• Alunos:
3º PS B, 3º PS
A, 3º PS C, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 3º PS
D, 4º PS D

- Conhecer a biodiversidade de espaços escolares. 50.00€

Ao longo do
ano

03.
14.
16.
18.

"Torneira Fechada, Água
Poupada"

Avaliação do consumo de água doméstica;
campanhas de sensibilização; monitorização;
divulgação à comunidade dos resultados.

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Luísa
Maria Gonçalves Fernandes

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT
• Encarregados
de Educação

- Consciencialização da pegada hídrica doméstica
(consumo direto e indireto).
 - Divulgação e promoção de medidas de diminuição do
consumo de água.
- Medição dos consumos de água domésticos.

20.00€

Ao longo do
ano

14.
16.

Copernicus4Schools Copernicus4Schools Cristina Maria Santos Gonçalves • Alunos:
10º A

150.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

01/10/2024 06.
14.
16.

Plastic Pirates - Go
Europe! - 11.ºB

Plastic Pirates - Go Europe! é uma iniciativa
europeia de ciência cidadã, na qual  a turmas irá
recolher amostras de plástico na Ribeira do Sor
e documentar os seus resultados. Os dados
recolhidos são, posteriormente, analisados por
cientistas. Desta forma, os jovens cidadãos
europeus prestam um importante contributo para
a investigação sobre o estado dos rios na
Europa e o nível de poluição por resíduos
plásticos, bem como as suas possíveis origens

Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Sílvia Veríssimo Martins

• Alunos:
11º B

100.00€

01/10/2024 08.
14.
16.

Programa Eco-Escolas
ESPS + Artes Visuais

Participação nas atividades lançadas pelo
Programa Eco-Escolas tais como:
-Muros com Vida
-O mar começa aqui
-Cartazes Eco- Código e Return Box
-Outras lançadas ao longo do ano letivo.

Alexandre Miguel de Matos Pires Pista •
Maria Augusta Silva Rosa • Maria de Lurdes
França Deodato • Nuno Miguel Martins
Gaspar • Pedro Miguel Pina Nunes Lopes
Marques • Sílvia Veríssimo Martins •
Susana Maria Ferreira Chambel

• Alunos:
11º D, 12º D,
10º E

500.00€

16/10/2024 10.
15.
16.

Dia Mundial da
Alimentação

Comemoração do Dia Mundial da Alimentação
através da distribuição de alimentos saudáveis e
realização de pequenas experiências para
identificação de nutrientes.

Carlos Manuel Ferreira dos Santos Tomaz •
Dulce Isabel Prates Silva Pereira Guerra •
Luís Miguel Pinto Rocha • Maria Augusta
Silva Rosa • Maria Evangelina Ferreira Dias
• Vera Lúcia da Silva Moleiro

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

- Fomentar o gosto pela atividade experimental;
- Consciencializar para uma alimentação saudável;
- Promover a literacia científica.

15.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

08.
10.
15.

"Dia Mundial da
Alimentação”

- Dia das Sopas e frutas.
- Sensibilização para a importância do consumo
de sopas e frutas.
- Exposição com trabalhos realizados pelos
alunos

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Carla
dos Anjos Godinho Freitas Dias • Carla
Paula Paulino Cabedal Vicente • Carmen
Cristina Cordeiro da Silva Carrilho • Célia
Maria Nunes da Silva Dias • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano

60.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

15.
21.

Comemoração do Dia
Mundial da Alimentação

Sensibilização dos alunos de 1º ciclo (3º e 4º
ano) para a alimentação saudável.

Rosária Maria Martins Campos • Alunos:
3º Tr, 4º Tr

Promover bons hábitos alimentares. 0.00€

21/03/2025 08.
10.
13.
14.

Dia Eco Escolas Hastear da Bandeira Eco Escolas Maria da Conceicão Vences Martins Sérgio
Teles • Odília Maria Martins Ratel Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos

100.00€
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De
21/03/2025

a
22/03/2025

08.
14.
16.

“Dia Mundial da
Árvore/Florestas e “Dia
Mundial da Água”.

Atividade interativa com o Serviço de Proteção
da Natureza e do Ambiente (SEPNA), GNR –
SEPNA, Aflosor e empresa Águas de Portugal.

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Carla
dos Anjos Godinho Freitas Dias • Carla
Paula Paulino Cabedal Vicente • Carmen
Cristina Cordeiro da Silva Carrilho • Célia
Maria Nunes da Silva Dias • Justina de
Fátima Martins Marques Louro • Manuel
Ildefonso Nogueira Martins • Maria da
Conceicão Vences Martins Sérgio Teles •
Maria João Lopes Bexiga Matos Silva •
Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Vanessa Sofia Falcão
Marques • Zulmira Maria Espadinha
Rodrigues

• Alunos:
5º ano, 6º ano

199.96€

De
29/04/2025

a
30/04/2025

06.
13.
15.

Comemoração do Dia
Make-a-Wish nas Escolas

Comemorar o Dia Make-a-wish nas escolas com
a sensibilização da comunidade escolar para a
necessidade de ajudar a concretizar sonhos a
crianças que se encontram gravemente doentes,
através da venda de pulseiras da Make-a-wish.

Álvaro Manuel Mexia Pinto Fonseca • Ana
Rita Rego Miranda • António David Pereira
Agostinho • Maria João Ramos Rodrigues •
Mónica Jesus Marques Bento Lopes Vieira •
Odília Maria Martins Ratel Lopes • Rafael
Francisco Barradas Martins • Regina
Manuela Correia Horta • Rosa Amélia Dias
Oliveira Soares Martins • Sónia Marisa
Serrasqueiro Maroco • Vitória Martins
Leitão • Zulmira Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 3º PS
B, 3º PS A, 3º
PS C, 6º E, 4º
PS C, 4º PS A,
4º PS B, 6º D,
6º C, 6º A, 6º
B, 6º F, 5º B, 3º
PS D, 4º PS D,
5º F

82.00€

02/06/2025 06.
14.

Programa Eco-Escolas -
ESPS - Semana do
Ambiente

A Semana do Ambiente realiza-se por ocasião
do Dia Mundial do Ambiente, que se celebra a 5
de junho.
Inclui atividades  e apresenta diferentes ações
de sensibilização para a importância do
ambiente e da sustentabilidade.
Nessa semana também se pretende realizar: o
Hastear da Bandeira Eco-Escolas;  JangadaSOR
no rio Sor e assinalar o dia da bicicleta (3 de
junho).

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

200.00€

05/06/2025 14. Dia do Ambiente Palestra ministrada por bombeiro(s) subordinada
ao tema “Riscos ambientais”.

Maria de Lurdes França Deodato • Alunos:
Todos os
alunos

Contribuir para a formação ambiental e apoiar projetos
direcionados para a consciência de ambiente e da
natureza.

14.00€

Ao longo do
ano

08.
14.
15.

Projetos/Atividades de
acordo com os temas do
Programa Eco Escolas.

Realização de atividades de acordo com os
temas.

Maria da Conceicão Vences Martins Sérgio
Teles • Odília Maria Martins Ratel Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos

500.00€

Ao longo do
ano

08.
10.
13.
14.
18.

Atividades/Concursos
propostos pela ABAE

Participação em atividades/concursos propostos
pela ABAE.

Maria da Conceicão Vences Martins Sérgio
Teles • Odília Maria Martins Ratel Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos

400.00€

Ao longo do
ano

06.
08.
14.

Programa Eco-Escolas -
ESPS - ABAE

Participação nas atividades lançadas pela
ABAE/Eco-Escolas, ao longo do ano letivo.
Por exemplo: Depositrão, Eco-Trilhos, etc.

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

200.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

06.
14.

Projeto AtiveLAB - 11.ºB Projeto financiado pelo Fundo Ambiental para
empoderar e apoiar ideias de alunos de escolas
secundárias em distritos do interior para
tornarem as suas escolas e localidades mais
sustentáveis.

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
11º B

100.00€

Ao longo do
ano

08.
14.

Astro Ovo O ESERO Portugal pretende incentivar os
professores a utilizar esta atividade como um
exemplo de um desafio mais criativo. Os
professores devem encorajar os seus alunos a
formular uma questão problema, pesquisar,
investigar e recolher dados.
Devem construir uma base que impeça que o
OVO CRU se parta, que sejam abordados os
conceitos de energia envolvidos, bem como
alguns princípios de economia sustentável.

Cristina Maria Santos Gonçalves • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
11º A, 11º B,
10º A, 10º B

600.00€

Ao longo do
ano

06.
08.
14.

Programa Eco-Escolas -
ESPS -  Dias
Comemorativos

Assinalar alguns dias comemorativos
relacionados com os temas do Programa Eco-
Escolas:
16 de outubro - Dia da Alimentação;
23 de novembro - Dia da Floresta Autóctone;
26 de janeiro - Dia Internacional das Energia
Limpas;
22 de março - Dia Mundial da Água;
30 de março - Dia Internacional do Lixo Zero.
22 de maio - Dia da Internacional da Diversidade
Biológica

Maria Augusta Silva Rosa • Sílvia Veríssimo
Martins

• Alunos:
Todos os
alunos

200.00€

Ao longo do
ano

03.
14.
16.
18.

"Torneira Fechada, Água
Poupada"

Avaliação do consumo de água doméstica;
campanhas de sensibilização; monitorização;
divulgação à comunidade dos resultados.

Adelaide Maria Brazete Carvalho • Luísa
Maria Gonçalves Fernandes

• Alunos:
5º MT, 7º MT,
8º MT, 9º MT,
6º MT
• Encarregados
de Educação

- Consciencialização da pegada hídrica doméstica
(consumo direto e indireto).
 - Divulgação e promoção de medidas de diminuição do
consumo de água.
- Medição dos consumos de água domésticos.

20.00€
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Programa Escolas UBUNTU

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
01/11/2024

a
30/11/2024

06.
10.
13.
15.
21.

Projeto Solidário “Meias
Amigas”

Doar meias quentinhas aos idosos/pessoas com
deficiências de modo a terem uma prenda de
Natal

Célia da Silva Margarido • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

Incentivar ao voluntariado, Solidariedade e partilha. 0.00€

De
25/11/2024

a
29/11/2024

06.
13.
15.
21.

Academia de Líderes
Ubuntu - Semana Ubuntu

Esta atividade consiste na realização de um
programa de capacitação de jovens durante
cinco dias, onde se pretende desenvolver nos
jovens cinco pilares centrais -
Autoconhecimento, autoconfiança, resiliência,
empatia e serviço.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido • Inês Pereira da Luz
Barriguinha • Paula Feitinha de Matos
Lopes • Sandra Cristina Tavares de
Figueiredo • Sónia Cristina de Oliveira
Vicente • Tânia Cristina Grilo Roques •
Vânia Maria Vieira Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Pretende-se formar os jovens para uma liderança
servidora, trabalhar o seu sentido e propósito, promover
competências socio emocionais e potenciar competências
de comunicação, criatividade, gestão de conflitos,
negociação entre outros.

0.00€

De
09/12/2024

a
20/12/2024

06.
15.

Vamoz fazer um cabaz? Organização de cabazes de Natal destinados a
famílias carenciadas do concelho de Ponte de
Sor, selecionadas pela comunidade educativa.

Associação de Estudantes do AEPS • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover o espírito de solidariedade social e promoção da
dignidade humana.
Desenvolver competências socioemocionais de toda a
comunidade escolar (alunos e diferentes funcionários) .

0.00€

De
03/02/2025

a
21/02/2025

06.
10.
13.
15.

Atividade "Dia da
Amizade"

Venda de crepes/bolachas, entre outros em
forma de coração.
Seleção das melhores frases sobre
relacionamentos saudáveis/positivos

Célia da Silva Margarido • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

Promover relações positivas e saudáveis 0.00€

De
03/02/2025

a
28/02/2025

06.
10.
13.
15.

Atividade "Elogio pela
turma"

Realização de uma atividade sobre questões de
empatia, respeito e amizade em diversas turmas,
onde se irá proporcionar uma atividade sobre
partilha de elogios

Célia da Silva Margarido • Alunos:
Todos os
alunos

Comemoração da Semana da Empatia 0.00€

De
03/03/2025

a
30/05/2025

06.
13.
15.

Visualização do Filme
Fanfic ou Heartstopper

Visualização do Filme Fanfic ou Heartstopper
(Sessão de Cinema)

Célia da Silva Margarido • Alunos:
Todos os
alunos

Proporcionar uma melhor cultura sobre questões
relacionadas com a igualdade de género

0.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
03/03/2025

a
21/03/2025

06.
10.
13.
15.

Jantar Partilhado - Dia da
Mulher

Comemorar o dia da mulher com a iniciativa de
de realizar um jantar de dia da mulher

Célia da Silva Margarido • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

- Comemorar o dia Internacional da Mulher;
- Sensibilizar para as conquistas das mulheres ao longo
de toda a história da Humanidade;
- Apelar à igualdade, solidariedade, respeito e empatia;
- Sensibilizar para os direitos e deveres cívicos na
sociedade.

0.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 84 de 88



Projeto INCLUD-ED

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
09/10/2024

a
16/10/2024

04.
07.
08.

ACD Comunidades de
Aprendizagem INCLUD-
ED

Ação de formação de curta duração sobre
Aprendizagem Dialógica e as Ações Educativas
de Sucesso "Modelo Dialógico de prevenção e e
resolução de conflitos", "Grupos Interativos" e
"Tertúlias Dialógicas"

Pedro Filipe Matos Lopes • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

10.00€

De
05/11/2024

a
05/11/2024

04.
07.
08.

Tertúlia Pedagógica
Dialógica "O Poder da
Paixão e da
Perseverança"

Ação de formação online, seguindo o modelo de
tertúlia dialógica, com base num texto / vídeo de
natureza científica.

Lina Maria Henriques Afonso Esteves •
Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

0.00€

De
10/12/2024

a
10/12/2024

04.
07.
08.

Tertúlia Pedagógica
Dialógica "Instruir,
aprender ou comunicar"

Ação de formação online, seguindo o modelo de
tertúlia dialógica, com base num texto / vídeo de
natureza científica.

Lina Maria Henriques Afonso Esteves •
Pedro Filipe Matos Lopes

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

0.00€
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Serviços de Psicologia e Orientação

PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
24/09/2024

a
04/10/2024

06.
10.
13.

Dinamização de
atividades sobre
relacionamentos
interpessoais

Promover o relacionamento interpessoal.
Atividade de receção aos alunos/as.
Criação de laços de amizade e companheirismo.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido

• Alunos:
Todos os
alunos

0.00€

De
01/10/2024

a
31/10/2024

03.
06.
10.
13.

Comemoração do “Dia
Mundial de combate ao
Bullying"

Construção de um painel no corredor da escola
secundária com mensagens alusivas sobre
estratégias para a prevenção do bullying.
Desenvolver atividades que vão de encontro aos
requisitos para o Selo "Escola Sem
Bullying/Escola Sem Violência".
Dinamização de uma breve atividade nas turmas
de 7ºanos sobre o tema.

Célia da Silva Margarido • Vera Lúcia da
Silva Reis Prates

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
•
Colaboradores

0.00€

De
01/10/2024

a
31/10/2024

01.
03.
06.
10.
13.
15.

Comemoração do “Dia
Mundial da Saúde Mental

Realizar um painel a ser colocado no corredor da
escola secundária sobre o tema da saúde
mental.
Consciencializar toda a comunidade educativa
sobre o tema da saúde mental.
Partilhar com a comunidade escolar estratégias
de prevenção e de autocuidado.

Alda Odete Borges Martins Falé Monteiro
Falca • Célia da Silva Margarido • Rosária
Maria Martins Campos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

0.00€

29/10/2024 06.
08.
09.
11.
13.
16.

Orientação de Carreira –
Sessão de informação
sobre Acesso ao Ensino
Superior

Desenvolvimento da maturidade vocacional
mediante estratégias de exploração e
compromisso vocacionais. Workshops de
desenvolvimento vocacional. Feira das
Universidades – Mostra de cursos do ensino
superior. Atividade realizada com Parceria da
Equipa Inspiring the Future.

Andreia Filipa da Silva Marques • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

100.00€

De
03/03/2025

a
30/05/2025

06.
15.

Ações de sensibilização
sobre regulação
emocional

Permitir aos/às alunos/as explorarem e
conhecerem melhor as emoções e sentimentos
próprios, e dos/as outros/as;
Dar a conhecer a natureza e função adaptativa
das emoções, o Conceito de regulação e
desregulação emocionais e estratégias de
regulação emocional

Célia da Silva Margarido • João Carlos
Nunes Martinho

• Alunos:
Todos os
alunos

0.00€

26/03/2025 06.
08.
09.
16.

Visita de Estudo - 12.º
anos (FUTURÁLIA)

Visita de estudo à Futurália. Célia Maria Silva Bandola Galveia • Sílvia
Veríssimo Martins

• Alunos:
12º F, 12º E,
12º A, 12º B,
12º D, 12º C

0.00€

Impresso em 01/22/2025 20:57:17 Página 86 de 88



PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
07/04/2025

a
08/04/2025

15.
21.

Rastreio para prevenção
da obesidade e diabetes.

As enfermeiras do Centro de Saúde de Ponte de
Sor fazem o rastreio do IMC, glicémia e tensão
arterial aos alunos do 4º e 6º anos.

Maria João Ramos Rodrigues • Odília Maria
Martins Ratel Lopes • Rafael Francisco
Barradas Martins • Regina Manuela Correia
Horta • Rosa Amélia Dias Oliveira Soares
Martins • Vitória Martins Leitão • Zulmira
Maria Espadinha Rodrigues

• Alunos:
6º E, 4º PS C,
4º PS A, 4º PS
B, 6º D, 6º C,
6º A, 6º B, 6º F,
4º PS D
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

0.00€

De
28/04/2025

a
02/05/2025

06.
07.
10.
12.
15.
17.
21.

Comportamentos aditivos
– o jogo

Aplicação de um questionário sobre a utilização
do jogo digital como forma de ocupação dos
tempos livres.
Sessão de esclarecimento e sensibilização para
as consequências da dependência do jogo

João Carlos Nunes Martinho • Maria João
Ramos Rodrigues • Odília Maria Martins
Ratel Lopes • Rafael Francisco Barradas
Martins • Regina Manuela Correia Horta •
Rosa Amélia Dias Oliveira Soares Martins •
Vitória Martins Leitão • Zulmira Maria
Espadinha Rodrigues

• Alunos:
5º D, 5º A, 5º
E, 5º C, 6º E,
6º D, 6º C, 6º
A, 6º B, 6º F, 5º
B, 5º F

0.00€

Ao longo do
ano

10.
13.
15.

Sessões de
psicoeducação emocional

Gestão de emoções Cristina Isabel Morais Estorninho Apolinário • Alunos:
6º C

0.00€

Ao longo do
ano

03.
06.
07.
10.
11.
12.
13.
15.
18.

Articulação com
Encarregados/as de
Educação

Contato regular com os/as Encarregados/as de
Educação dos/das alunos/as envolvidos/as no
apoio psicopedagógico, de forma a realizar
monitorização do estado geral dos/das
mesmos/as, bem como articular estratégias de
educação parental adequadas a cada
problemática.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido • Tânia Cristina Grilo
Roques

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

0.00€

Ao longo do
ano

06.
10.
13.
15.

Acompanhamento
Psicopedagógico

Acompanhamento psicopedagógico direto
aos/às alunos/as referenciados/as.

Andreia Filipa da Silva Marques • Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

0.00€

Ao longo do
ano

01.
06.
10.
12.
13.
15.
18.
19.

Projeto “Eu digo não ao
Bullying, e tu?”

O Projeto visa dinamizar, sensibilizar e capacitar
os/as alunos/as sobre a temática do Bullying, e
competências socioemocionais inerentes.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido • Rosária Maria Martins
Campos • Vera Lúcia da Silva Reis Prates

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

0.00€

Ao longo do
ano

01.
03.
06.
10.
13.
15.
21.

Articulação com
Docentes/Titulares de
Turma/ Técnicos(as)
Externos/as

Reuniões de articulação com entidades
parceiras, por forma a mobilizar estratégias de
avaliação e intervenção junto dos/das alunos/as
e das respetivas famílias, com vista ao sucesso
educativo dos/das alunos/as através de uma
perspetiva biopsicossocial.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido • Tânia Cristina Grilo
Roques

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Ponte de Sor

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

01.
03.
06.
10.
13.
15.

Ações de sensibilização
sobre diversos temas

Sensibilizar a comunidade educativa sobre
diversos temas de modo a promover o bem-estar
e satisfação no meio escolar. Temas como,
empatia, ansiedade, comunicação assertiva e
relações interpessoais, resolução de problemas,
consumos de substâncias aditivas, violência no
namoro, igualdade de género, entre outros.

Andreia Filipa da Silva Marques • Célia da
Silva Margarido • Tânia Cristina Grilo
Roques

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

0.00€
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