edlcao s »»> BOLETIM INFORMATIVO <« faneito 2024

—_ HORIZONTES

| AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PONTE DE S_O-R(_—

B

Tertilias Literarias Dialégicas
3°ano da E.B.1de Tramaga

»> Bibliofriends % »> Projeto UAARE
P shinecs \ *» Resultados Final 4 tf;

»> Feira de Autor _
JOAO PEDRO MESSEDER -
EB JOAO PEDRO DE ANDRADE

DE PONTE DE SOR
ESCOLA BASICA DE 1° CICLO DA TRAMAGA J3p

PARLAMENTO
DOS JOVENS

»>

CLIMATE DETECTIVES

DESTAQUES

>»> Pedido de colaboragdo a
toda a COMUNIDADE

EDUCATIVA »




|
Janeiro € o més dos recomecgos e de
realizarmos as nossas atividades,

cheios de energia!

Cantar as Janeiras estd associado a
quadra natalicia. Este costume estd
espalhado por toda a Europa, onde se
continua a comemorar este dia
através de cdnticos seculares com
caracteristicas religiosas e festivas.

Em Portugal esta tradigdo redne
grupos, que passeiam pelas ruas, vao
cantando de porta em porta dando as
boas vindas ao novo ano, utilizando
instrumentos como pandeiretas,
flautas, violas, acordedo entre outros.

fantoches das galinhas, criada

Catarina e pela Mariq,

depois mostraram aos colegas.
A Galinha ROSA picou-se huma rosa ’..
A Galinha AZUL tem cha no bule .
A Galinha foicomela

A Galinha VERMELHA caiu na telha

A Galinha CINZENTA é um bocado lenta
A Galinha Roxa esta coxa

A Galinha Laranja tem uma franja

A Galinha VERDE foi contra a parede

A Galinha BRANCA é muito franca

A partir de uma exploragd@o de vdarios tipos de
fantoches surgiu uma pequena pega com o0s
pela
onde aparece
essencialmente uma rima com a cor,
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As turmas da EB1de Tramaga foram cantar
as Janeiras ao Jardim de Infdncia de
Tramaga, no dia 26 de janeiro. Os alunos
foram ensaiados pelo Prof. Alexandre.
Foram desenvolvidas as seguintes areas e
competéncias: relacionamento
interpessoal, bem-estar, saGde e ambiente,
sensibilidade estética e artistica,
consciéncia e dominio do corpo,
experimentacdo e criacdo, interpretacdo e
comunicacdo, apropriagcdo e reflexdo,
promocdo dos costumes e tradigdes,
desenvolvimento da imaginagdo,
criatividade e a autonomia.

que

Aurora Anselmo, Educadora de Infancia




GASPAR, BALTAZAR E BELCHIOR EBI DE TH
W= 0S 3 REIS MAGOS 4AD)

MO
As turmas da EB1 de Tramaga celebraram o Dia de Reis no passado dia 5 de janeiro.
Todos os alunos da escola realizaram uma coroa personalizada.
Gaspar, Baltazar e Belchior foram os ;
reis magos que, guiados por uma
estrela, foram visitar o menino Jesus a
Belém e |he ofereceram ouro, incenso e
mirra. Tudo comegou ai. Ao longo dos
séculos, as tradigdes foram mudando.
A histéria foi passando de geracdo em
geragdo. As  tradicbes foram-se
alterando e, nos dias de hoje, sé@o

diferentes consoante o pais.
- R T Em Portugal, muitas pessoas desmontam

a darvore de Natal no Dia de Reis,
marcando o fim da época festiva. H& a
tradicdo do bolo-rei, um bolo com frutas
cristalizadas que traz dentro dele uma
fava. Quem ficar com a fava terd de
oferecer o bolo no ano seguinte.

Também os alunos de 3° ano da E.B.1 de
Tramaga quiseram celebrar o Dia de Reis.
Construiram uma coroaq, cantaram
cancgées e no fim comeram Bolo Rei e
brincaram muito.

A turma do 1° ano da EBI de Tramaga g
observou, ouviu a histéria e cantou uma |
musica alusiva a este tema. Houve Bolo
Rei para todos na hora do recreio da
tarde. Foram desenvolvidas: a oralidade, o
encadeamento de ideias, o pensamento
critico e criativo, o relacionamento
interpessoal, promog¢do dos costumes e
tradicoes, desenvolvimento da
imaginagdo, criatividade e a autonomia.

A turma do 1° ano da EB1 de Tramaga participou na
atividade “Camido dos Sons”, promovida pela
Terapeuta Cristina Lopes da EMISE.

Os alunos participaram ativamente nos jogos onde
foram desenvolvidas as dreas e competéncias
relacionadas com a oralidade e escrita de palavras
e sons aprendidos até ao momento.

1° ano da EB1 de Tramaga




PROJETO INCLUD-ED

TERTULIA LITERARIA DIALOGICA 3

No dmbito do projeto “Quem conta um conto”, os alunos da turma 1° e 4° ano da
EB2 de Montargil estdo a viver momentos de grande entusiasmo e alegria. As
familias foram convidadas a vir & escola contar ou ler um conto/histéria. Assim,
estamos a receber na nossa sala as familias que se disponibilizaram. E muito
gratificante ver a alegria e motivagdo das nossas criangas nestes momentos téo
importantes de proximidade escola/familia, pelo que iremos continuar.

* efetivamente estd em
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“Quem conta um conto...”, foi no &mbito deste

o Projeto do Plano de Atividoades que se
s procurou partilhar momentos de interagdo e

aprendizagem entre as familias das criangas
do Pré-Escolar de Montargil.
A familia foi convidada a participar neste

. projeto: contar uma histéria/conto & sala.
{ P6de desfrutar-se de histdrias tais como:

“Trocas e Baldrocas”, “Como Apanhar uma
Estrela”, “Um Livro Sem Bonecos”, “O

~ Pinéquio”, entre outras. Deste modo, procurou
_ promover-se o espago pedagdgico como um

lugar de comunicagdo e participagdo da
Escola com a Familia, bem-estar, alegria e

prazer.
Ao criar estes momentos

educativos, todas as dreas
do saber estdo presentes e
a crionga sente-se mais
motivada, porque

contacto com o seu mundo

mais préximo, a sua Familia. :
EDUCADORA, ELISABETE OLIVEIRA




PROJETO INCLUD-ED : : TERTULIA LITERARIA DIALOGICA 4

As Tertilias Literarias Dialégicas tém a sua
origem nos anos oitenta na escola de adultos
La Verneda-Sant Marti de Barcelona e =
consistem em encontros ao redor da literaturaq, -
nos quais os participantes leem e debatem .3
obras cléssicas da literatura universal.”

Neste sentido, os alunos de 3° ano da E.B.1 de
Tramaga realizaraom uma Tertdlia Literdria
Dialégica, com a leitura de uma parte do Livro
"Alice no Pais das Maravilhas”.

No dia 24 de janeiro de 2024 a turma do 1° ano realizou a segunda Sessdo de
Grupos Interativos no d&mbito do Projeto INCLUD-ED - Comunidades de
Aprendizagem.

Os dois voluntdrios presentes sGo Encarregados de Educagdo dos alunos da turma.
Todos os envolvidos participaram com interesse e entusiasmo nas atividades.

Rede de

Bibliotecas
% de Ponte de Sorl

Tém vindo a decorrer com alguma
regularidade varias apresentagodes
dinamizadas pelas Bibliofriends, alunas
do 6° G, no dmbito do projeto Crescer a
Ler, das vdrias turmas do 1° Ciclo do
ensino Basico.

A Biblioteca tem dado apoio a realizagdo
de materiais de campanha do Concurso
“Middos a Votos”.

Encontram-se ainda a decorrer os
Professora Bibliotecéria 0 Concursos “Ser Leitor Cool”, “Ser Escritor

Paula Valamatos Reis \%é Cool” e 0 “Concurso de Escrita Criativa”.




FEIRA DE AUTOR

ESCOLA BASICA JOAO PEDRO DE ANDRADE
DE PONTE DE SOR
ESCOLA BASICA DE 1° CICLO DA TRAMAGA

Nos dias 30 e 31 de janeiro, na Escola Basica Jodo Pedro de Andrade de Ponte de Sor
e na Escola Basica de 1° Ciclo da Tramaga, realizou-se a atividade “Feira de Autor”
com o escritor Jodo Pedro Mésseder. Esta iniciativa foi dinamizada pela Biblioteca
Escolar de forma a divulgar as obras literdrias, promover o contacto com os livros,
fomentar o gosto pela leitura e disponibilizar a aquisigdo das obras do referido
autor. Participaram nesta atividade vdarias turmas do 1° e 2° Ciclo do Ensino Bdsico,
envolvendo 362 alunos no total e os respetivos Professores.
Os alunos puderam usufruir de dois dias plenos
de motivacdo e inspiracdo para a leitura. Alguns
professores colaboraram com apresentacdo de
trabalhos desenvolvidos sobre algumas das
obras do Autor.
Foi um momento de partilha muito enriquecedor
e motivador.
A restante comunidade escolar foi convidada a
: visitar a biblioteca de modo a poder ter contacto
; com as obras do escritor que se encontram em
ol exposic@o desde dezembro.
— |

No dia 31 de janeiro, a Biblioteca da E.B.1
de Tramaga abriu as portas a literatura
para as criangas, recebendo o escritor
Jodo Pedro Mésseder.

Com ele vieram duas obras: o
“Aquario”, direcionado para o 1° e 2°
anos, ¢ “A Fada das Multiplicagdes”,
direcionado para o 3° e 4° anos.

Durante a manhd, os alunos tiveram
possibilidode de conversar com o
escritor, onde houve uma troca de
questdes sobre a sua vida e obras. O
escritor  partilhou com todos a
motivacdo e inspiragcdo para escrever
os seus livros. Foi uma manh& muito
enriquecedoral

Biblioteca da E.B.1 de Tramaga




DETETIVES DO CLIMA

JANEIRO A MAIO DE 2024 | FINAL EUROPEIA 24 E 25 DE MAIO

CLIMATE DETECTIVES"

@chemistry_seniors

GRUPO DE ALUNOS DA
 ESCOLA SECUNDARIA DE PONTE DE SOR
(? SELECIONADO PARA O DETETIVES DO
CLIMA

7
No passado dia 22 de dezembro, a
equipa da Escola Secunddria de Ponte
de Sor recebeu a noticia de que a sua
candidatura para a 6° edigdo dos
Detetives do Clima tinha sido aprovada
e estavam agora na competigdo.

Climate Detectives € um projeto gerido
pela ESA em colaboragdo com a sua
rede ESERO, desafiando jovens dos 8 aos
19 anos a fazer a diferengca na
investigagdo e protegcdo do planeta, ao
identificar e investigar um problema

ambiental ou climdtico da Terra.

Os "etxis” — como assim se nomearam —
planeiam investigar a influéncia das
alteragdées climaticas na produgdo e
qualidade do vinho no Alto Alentejo. Para
isto, irGo recorrer ao uso de imagens de
satélite e & sua posterior andlise, assim
como da afericdo de alguns par@metros
relativos ao vinho como o nivel do pH e o
teor alcodlico.

A 9 de janeiro, esta equipa organizou uma
visita & Adega impar em Fronteirq,
conduzida pelo enélogo José Reis, no
dmbito do projeto, para dar a conhecer &
turma do 12° A um pouco mais do tema
do seu trabalho, ver de perto o mundo do
vinho e assim iniciar esta jornada.

O grupo de alunos: Francisca Varela, Francisco Martins,
Isabel Borges, Marisa Bicho

ETA DE POVOA E MEADAS

No passado dia 15 de janeiro, os alunos
da turma A do 12° ano realizaram uma
visita & Estagéo de Tratamento de
Aguas (ETA) de Pévoa e Meadas
(Castelo de Vide).

Esta visita decorreu no dmbito do projeto
“Ha Quimica perto de nés” tendo sido
organizada pelo grupo “Toda a agua é
propria para consumo?”, onde puderam
observar as etapas pelas quais a dgua
passa até chegar ds suas casas e estar
prépria para consumo.

O projeto aborda uma temdatica
importante nos dias de hoje, a dgua. Este
consiste em conhecer e perceber as
etapas pelas quais a dgua passa até
chegar ds nossas casas.

E necessdrio compreender como avaliar
se a dgua é prépria ou ndo para
consumo humano.

Em certos casos é evidente que esta ndo
pode ser consumida, seja através da sua
cor que pode ser mais baca do que o
normal ou através do cheiro que pode ser
desagraddvel. Mas hd casos em que ndo é
assim tdo percetivell Sdo necessdarias

andlises regulares de amostras de dagua
para que se possa concluir se esta pode ou
ndo ser consumida.

O grupo de alunos: Lara
Ventura, Jodo Carreiras,
Margarida Silva e Maria
Alves



https://climatedetectives.esa.int/pt/portugal/
https://climatedetectives.esa.int/pt/portugal/
https://climatedetectives.esa.int/pt/portugal/
https://climatedetectives.esa.int/pt/portugal/
https://climatedetectives.esa.int/pt/portugal/

CLUBE DE CIENCIA VIVA DO AEPS

PEDIDO DE COLABORAGAO A TODA
A COMUNIDADE EDUCATIVA

Participa na classificagdo da biodiversidade do
Concelho de Ponte de Sor. S6 conhecendo o que
existe, podemos preservar o ambiente natural da
nossa regido. Para tal segue os seguintes passos:

ﬂ LE 5
(4 PARTICIPAGAO NO CONCURSO 2023/2024 “DIABETES: EDUCAGAO

gui®L= b ARA PROTEGER O AMANHA” EM COLABORAGAO COM A DIREGAO
rewiSimiens | GERAL DE SAUDE

fj”‘wb “¥=_ Este concurso visa estimular e desafiar a criatividade dos jovens

e estudantes das escolas publicas e privadas de Portugal

Continental, de modo que se desenvolvam conhecimentos sobre
a diabetes através da realizagdo de um video.

A turma do 11° A formou uma equipa e elaborou um video para
participagcdo no concurso em questdo. O trabalho j& estd

"y elaborado e os resultados serdo conhecidos no més de maio.

No dia 24 de janeiro, readlizou-se o
primeiro Conselho Eco-Escolas na
Escola Secunddaria de Ponte de Sor.
Nesta reunido, estiveram presentes
representantes dos alunos, do pessoal
docente e ndo docente, da Protecdo
Civil, do Municipio, das Associagbes de
Pais e de Estudantes e da CAMINHAR.

O Conselho Eco-Escolas constitui um
grupo de trabalho com maioria de
representagdo estudantil. Este grupo
propde, discute e avalia o plano de

atividades relacionadas com o}
Programa Eco-Escolas.

Durante a reunido, foi analisada a
auditoria ambiental, identificando

como ponto fraco a gestédo de residuos
e como pontos fortes a Alimentagéo e
a Agricultura Biolégica. Foram
destacadas as diversas atividades ja
realizadas, com especial énfase na
criagcdo do novo Centro de Reciclagem,
junto ao Bloco A.

docente, Evangelina Dias

ECO-ESCOLAS NA ESCOLA SECUNDARIA DE PONTE DE SOR

Além disso, foram programadas
atividoades para o segundo semestre,
contando com a colaboragcdo da
Associagdo de Estudantes e do

Municipio de Ponte de Sor: a realizagdo
do evento JangadaSOR e a criagdo de
um Eco Parque no recinto escolar.

Esperamos que estas decisbes
contribuam para que toda a
comunidade escolar adote atitudes mais
sustentdveis e amigas do ambiente.
Acreditamos que, através destas
podemos promover
ambiente escolar mais consciente e
comprometido com a preservagdo do

nosso planeta.

iniciativas, um

As coordenadoras
do Programa
Escolas
Maria Augusta
Rosa e Silvia
Verissimo




SABES O QUE E A QUIMICA OU

QUERES QUE TE FAGCA UM DESENHO?

A equipa “Sabes o que é a Quimica ou queres que te faca
um desenho?”, quarteto constituido por quatro alunas do
12°A, pretende encontrar os cientistas do futuro nas
turmas do 8° ano, ao desvendar segredos e descobrindo
a magia da Quimica.

As alunas, incentivadas pela professora Cristina
Gongalves, docente de Quimica, planificaram e
realizaram atividades experimentais em varias turmas.
Durante o més de dezembro foi realizada a atividade "Lei
de Lavoisier” e até ao final do semestre serd dinamizada
a atividade “Indicadores acido-base”. A equipa utilizou
um sumo de couve roxa como indicador acido-base de
forma a que a atividade laboratorial tivesse mais cor e
cativasse mais a atencdo dos alunos. No inicio do
segundo semestre estd prevista a realizacdo de mais
duas atividades.

Com estas atividades o grupo “Sabes o que & a Quimica
ou queres que te fagca um desenho” mostrou que as aulas
de Fisico-quimica além de interessantes também podem
ser divertidas.

A equipa estd grata pelos elogios recebidos e ndo
poderia estar mais contente com o resultado do seu

trabalho.

Um agradecimento das professoras Anabela Pereira e : s
Maria Augusta Rosa pela colaboragdo e pela S Wi N’]
recetividade que tém tido ds nossas iniciativas. 0 grupo de alunas: Barbara Godinho, Joaquina

Elvas, Laura Oliveira, Madalena Oliveira

vsuntu M8 CLUBE UBUNTU E SPO NO AEPS
BGIMEIRE LKy : : , , - -
S No dia 30 de janeiro de 2024, foram realizadas varias atividades
alusivas ao “Dia Escolar da Néo Violéncia e Paz”.

Foi criada uma moldura de modo a ser utilizada para tirar
fotografias e sensibilizar sobre o tema, passaram-se masicas
na radio escola e foi criaodo um momento de bem-estar
musical dinamizado pela professora Sandra Figueiredo
durante o intervalo das 10h20. Participaram nas atividades os
membros da comunidade educativa da Escola Secundéria de
Ponte de Sor.

A sua dinamizagdo contou com a colaboragéo das técnicas do
SPO, alunos(as) e educadoras do projeto Ubuntu, alunos(as)
do 12°G - Curso de Turismo, professor José Bernardo, membros
da Associacgédo de Estudantes e a presenga dos elementos da
GNR-Escola Segura de Ponte de Sor.

Mais uma vez apelamos para a importdncia de consciencializar
a comunidade escolar para a problematica da violéncia,
prevenindo comportamentos de risco e perigo.




DESPORTO ESCOLAR

Ao longo do més de Janeiro, a ESPS tem
continuado a participar na 1¢ fase das
competicoes do Desporto Escolar com o
objetivo de ser apurada para as fases
regionais que irdo decorrer a partir de 17
de abril - Boccia (Evora); 3 e 4 de maio -
Atletismo e Ténis de Mesa (Vendas
Novas); 10 e 11 de maio - Badminton,
Futsal e Voleibol (Sines).

Os alunos continuam  motivados,
empenhados e tém demonstrado Fair
Play representando bem a nossa escola.

Desporto Escolar

Se gostas de atividade fisica, de
sociabilizar e de aprender mais sobre
alguma modalidade, fala com o teu/tua
professor/a de EDF que te indicard o
melhor caminho e poderds comecgar a
treinar desde logo.

Precisamos de alunos mais ativos e o
teu corpo e mente irdo agradecer!
Mens sana in corpore sano ("mente s@
em corpo s@o") & uma citacdo lating,
derivada da Satira X do poeta romano
Juvenal.

MEGA SPRINTER /20 Mega-Sprinter .

Realizou-se no dia 18 de janeiro de 2024
mais uma edicdo do Projeto Mega
Sprinter, no Estadio Municipal de Ponte
de Sor.

Esta atividade foi organizada pelo
grupo de Educagdo Fisica, que contou
com o apoio da Cadmara Municipal de
Ponte de Sor com a cedéncia do
espaco, dos Bombeiros Voluntarios de
Ponte de Sor e, como jG tem sido hdabito,
da turma do Curso Profissional de
Desporto (12°E), que também fizeram
parte da dinamizagdo e organizagdo do
evento.

Este projeto consta da realizagdo de
provas de velocidade (40 metros), salto
em comprimento, corrida de 1000
metros (Km) e prova do lancamento do
Voértex, uma novidade deste ano.

Na pista (sprint e km), nos saltos e
langamento do nosso Mega Sprinter
Escolar, estiveram presentes apenas
60 alunos e, mais do que resultados
obtidos, foi o desportivismo que cruzou
a linha de meta em primeiro lugar.

Cada aluno, independentemente da
competicdo em que participou,
destacou-se pela ética desportiva e
respeito por todos os envolvidos. Num
evento onde a grandeza do cardter
superou oS resultados obtidos,
celebramos ndo apenas os vencedores
das provas, mas também o fair-play e
espirito de camaradagem vivido. E de
realgcar que os vencedores de cada prova
ficaram apurados para a fase regional,
que se realizard no préximo dia 29 de
fevereiro em Portalegre (Estadio dos
Assentos).



https://pt.wikipedia.org/wiki/Roma_Antiga
https://pt.wikipedia.org/wiki/Juvenal

#  AITO RENDIMENTO PROJETO UAARE - RESULTADOS FINAL 4

NA ESCOLA

O nosso Aluno-Atleta Martim Silva
sagrou-se Campedo Distrital sub-16
da Associacdo de Basquetebol de
~mpm Santarém, pela equipa do Santarém
Basket Clube.

&+ O nosso Aluno-Atleta Ricardo Pinheiro, do Sporting Clube de
W Braga, sagrou-se vice-Campedo Distrital sub-18 da
~ Associagdo de Basquetebol de Braga, e foi eleito para o
cinco ideal da final.

O nosso Aluno-Atleta Lorin Spinu
sagrou-se vice-Campedo distrital
sub-18 da Associagdo de
Basquetebol de Setibal pelo
Seixal.

O nosso Aluno-Atleta Juan Correia sagrou-se vice-
Cclmpe&o sub-16 da Associqgﬁo de Basquetebol do - e

O nosso Aluno-Atleta Siméo Cordeniz
sagrou-se Campedo Distrital sub-16 da
Associagdo de Basquetebol de Aveiro,
pelo Beira-Mar. O Simdo foi escolhido
para o cinco ideal da final.

O nosso Aluno-Atleta Ricardo Bacalhau
sagrou-se Campeéo Distrital sub-16 da
Associacdo de Basquetebol de Lisboa, pelo
Sporting Clube de Portugal.

Seleg¢do Nacional Feminina de Futsal de sub19

A nossa Aluna-Atleta Maria Clara Lourengo,
J do Elétrico Futebol Clube, esteve presente
"no estdgio de preparagcdo da selegdo
nacional feminina sub-19 que decorreu entre
14 a 17 de janeiro de 2024 no Luso.

Muitos parabéns a todos!




O NATAL E A MATEMATICA

Durante a época festiva do Natal, os alunos do 3°ciclo do Agrupamehto de Escolas
de Ponte de Sor participaram numa atividade envolvente denominada “O Natal e a
Matematica”. Sob orientacd@o dos seus professores de Matematica e de Educagdo
Visual, os alunos deram vida a uma fusé@o entre a magia natalicia e os conceitos

matematicos através da elaboragdo de pdsteres ornamentados com fotografias

inspiradoras.
A atividade, que visava estimular o
pensamento criativo e a aplicagdo

pratica dos conhecimentos
matematicos, revelou-se um sucesso.
Os alunos demonstraram interesse,
exploraram a relagdo entre o Natal e a
Matematica, revelando como oS
principios matematicos estdo

intrinsecamente presentes em muitos
elementos e tradigcées natalicias.

Os posteres elaborados pelos alunos,
adornados com fotografias
encantadoras e representativas, foram
exibidos no corredor central da escolq,
onde puderam ser apreciados por toda
a comunidade educativa. Esta iniciativa
ndo s6 promoveu o espirito natalicio na
escola, mas também destacou a
importdncia e a relev@ncia da
Matematica em diversas esferas da vida
quotidiana.

|

Esta

Ao melhor poster, por ano de
escolaridade, foi atribuido um prémio,
que foi entregue na dltima semana de
janeiro. Esta escolha foi feita por votagéo
de jari.

As turmas vencedoras foram: turma E do
7° ano, turma D do 8° ano e turma D do 9°
ano de escolaridade.

- v;_—i . —

atividade representou mais do que uma celebragcdo do Natal, foi um

testemunho do potencial educativo e inspirador que se pode encontrar na
intersecdo entre a Matematica e a festividade.




PARLAMENTO
DOS JOVENS

PARLAMENTO DOS JOVENS

No dmbito do Programa Parlamento
dos Jovens 2023/2024, “Viver abril na
educacgéo”, decorreu nos dias oito e
nove de dezembro a Campanha
Eleitoral para a eleicdo dos deputados
a Sessdo Escolar.

No ensino secunddrio, apesar de haver
uma unica lista candidata - Lista C -
foi grande o interesse e o entusiasmo
demonstrado pelos alunos envolvidos,
acreditando na  importdncia  da
promoc¢do do trabalho democrdatico e
na padrticipagdo ativa dos jovens na
vida politica em democracia. Assim, a
composic¢do da lista foi a seguinte: Eva
Pita Prates; Luis da Silva Marques;
Mariana Violante Lacio; Constanga
Leonor Casimiro Costa; Tito Sousa
Lopes; Matilde Miguel Esperto Esteves;
Francisco José Antunes Vieira; Joana
Marques Vieira Prates; Cristiano Filipe
Gongalves Nobre e Maria Gongalves
Neves.

No dia das Eleicdes, onze de dezembro,
alguns alunos do 12° B, C e D
colaboraram nas tarefas relativas a&
Mesa da Assembleia de Voto e
contagem de votos.

A Sessdo Escolar, constituida pelos
deputados eleitos e com o objetivo de
aprovar o Projeto de Recomendagdo da
Escola e eleger os deputados da Sessdo
Distrital, foi realizada no dia dezasseis de
dezembro.

No auditério do AEPS, no dia doze de
janeiro de 2024, assistiram a uma sessdo
com O Deputado Eduardo Alves,
também Coordenador Nacional do
Programa “Parlamento dos Jovens”,
uma turma do 2° ciclo da JPA, 8° D/E, 9°
E/] D, 11° C[E, 12° B e elementos da
Universidade Sénior. Entre outros topicos,
foram abordados e discutidos em
debate, as regras da democracia, o
trabalho dos deputados na Assembleia
da Republica, 1974 - o antes e o depois
na educag¢do, a desinformagédo e a
educacéo como arma poderosa para
corrigir as desigualdades.
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No dia 24 de Janeiro a turma do 12° G dos Cursos
Profissionais de Técnico de Turismo Ambiental e Rural
e Técnico Auxiliar de Saude estiveram presentes na
Palestra subordinada ao tema “Primeiros Socorros”,
dinamizada pela enfermeira Ana Perpétua do Centro
de Saude de Ponte de Sor e promovida pela associagéo
Caminhar, onde foram abordados temas como o
funcionamento da linha 112, entre outros tdpicos

relevantes a uma cidadania ativa e cooperante.

Caminhar §
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Distribuicdo e Assistente de Cabeleiro iniciaram

No passado dia 24 de janeiro de 2024, a turma 9.° G do CEF de Operadores de

o Projeto Conectar Vidas E9G —

Acgdo “Conectar para Liderar”, inserido no “Programa Escolhas”, realizado em
parceria com a Associagéio Caminhar - Associagdo Cristd de Apoio Social, e
promovido pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude!

Nos préximos meses e com a duragcdo de duas horas semanais, a turma ird
desenvolver competéncias pessoais, sociais e emocionais para o sucesso escolar.

SAUDE MENTAL-SPO

&

SATEE FIETAL
As técnicas afetas ao gabinete SPO (Servico de
Psicologia e Orientagdo), em colaborag@o com o
Gabinete de Psicologia e Sadde Mental do
Municipio de Ponte de Sor, dinamizaram entre os
meses de janeiro e fevereiro duas sessdes sobre
Sadde Mental junto das turmas do 10° e 11° anos
do AEPS.

Esta agcdo teve por objetivo aprofundar os
conceitos sobre saide e sadde mental, os seus
mitos e factos, sinais de alerta e promover o
desenvolvimento de competéncias
socioemocionais e de bem-estar.




HOUSEKEEPING- TURISMO DE PORTUGAL, IP

Nos dias 8, 15 e 22 de janeiro a turma do 12° G
do Curso Profissional de Técnico de Turismo
Ambiental e Rural e o professora Vera Reis
Prates frequentarom a acdo de formacdo
Housekeeping, ministrada pelo Turismo de
Portugal- IP, no Centro de Artes e Cultura de
Ponte de Sor.

Esta agdo tinha como objetivo criar standards
na higienizagéio e manuteng¢éo de unidades
hoteleiras, de acordo com as normas
europeias, assim como dotar os alunos de
uma certificagdo académica adicional, sendo
uma mais-valia na procura efetiva de -
emprego.

Esta formagdo culminou com uma visita ao TURISMO DE ){ @
Hotel Lago Montargil & Villas onde se teve = PORTUGAL ¥%& '
oportunidade de pér em pratica as
aprendizagens adquiridas.

“PAPEL CLEAN"” ~-TURMA DOS OPERADORES DE DISTRIBUIQKO

No dia 26 de janeiro a Turma dos Operadores de
Distribui¢do realizou uma visita & empresa “Papel
Clean”, estando durante duas horas em contacto
direto com o mundo do trabalho e nesse tempo os
alunos realizaram atividades de acordo com o
plano de formacgdo tecnoldégica do curso.

Os alunos conferiram uma palete de mercadoriq,
dividirom os produtos e no fim arrumaram a
mercadoria nas respetivas prateleiras.

Desde j&, o nosso agradecimento  pela
disponibilidade e atencdo do Sr. Lenine Mata,
diretor da empresa "Papel Clean™.

PapelClean é‘?

EDUCAGCAO MUSICAL

O professor Alvaro Fonseca de Ed.
Musical da EBJPA desenvolveu um
projeto com os seus adlunos do 6° ano
em flexibilidade curricular com os
temas Patrimoénio, Jardim, O Sor,
Horta, Fonte e a Nossa terra.

Os alunos desenvolveram mausicas a
partir desses temas.

Professor, Alvaro



ARTES VISUAIS

O projeto Sete Séis Sete Luas & promovido
por uma Rede Cultural composta por 30
LT LLUI cidades de 10 paises diferentes: Brasil, Cabo
Verde, Croacia, Franca, Italia, Marrocos,
Portugal, Roménia, Eslovénia, Espanha e
Tunisia.
N6és, em Ponte de Sor, temos acesso ds
atividades desenvolvidas por esse projeto
através do Centro de Artes e Cultura. Os
alunos do CCH de Artes Visuais das turmas
10°D, 11°E e 12°B sdo os que mais beneficiam,
pois sempre que o CAC inaugura umad
exposi¢cdo, estes alunos sdo premiados com
_ .- um laboratério artistico, onde para além de
Dorsanico DI Genri | ' privarem com o artista ao nivel da lingua e

Artista italiano do

projeto 7Séis TLuas : cultura beneficiaom de uma analise criticq,

em pnrcarin com o
_Cﬁmf;:;;g;;f:;e por parte do pintor, sobre a sua forma
§ < artistica.
O acesso 4 cultura promove 00S NOSSOS
alunos um enriquecimento artistico e uma

~

sensibilidade da diversidade cultural e a

promocdo da arte contempordnea.

Em janeiro tivemos o artista DOMENICO DI
GENNI, italiano. Neste laboratério, como
convidadas, tivemos a presenca das
queridas alunas da Universidade Sénior-
Caminhar.

Professoq Lurdes Deodato
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