Assistentes
operacionais

MNOTA: Este Plano Anual de Atividades pode em qualguer momento ser alvo de remodelagio ou de atualizagao.

8.10. GABINETE DE SAUDE
Temas a Objativos: Atividadas Calendarizacao Intervanientes] Pliblica-aivo AvaliagZo
Dassnvolvar Dinamizadores B
Savde Oral Promover hébitos de Triagem na Escola Secundaria de Ponte de Sor Alunos nascidos
higiene oral e prevencgao Ponte de Sor {(alunos nascidos em Escola Secundaria em 2001
da carie dentaria. 2001) 1,2,3,4e9
dezembro
(horario a definir pela Relatério
escola)
Rastreio na Escola Secundaria de
Ponte de Sor (alunos nascidos em Ponte de Sor Alunos nascidos
2002) Escola Secundaria em 2002
9,19,11,12e 16
marggo

Consultas de salde oral no Centro de | novembro, dezembro
Saude e de janeiro a junho

- - Bochechos fluoretados e auxilio &
lavagem dos dentes, apds o aimogo,
para os alunos do 1° ciclo que Gabinete de Saiude e Relatério da
almogam na escola; Higienista do Centro de atividade

- Sessdes de informagéo sobre
higiene oral, técnica de escovagem
dos dentes e utilizagao de fio dentario.
- Apoio & implementagio do Programa
Macional de Promogéao da Satde Oral;
- Aplicagio de inquéritos a todos os
alunos do 1%, 2% e 3°ciclos e
comparagao com os dados ja
existentes;

Ao longo do ano
letive

Saude de Ponte de Sor

Prof. Manuel Courinha
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- Distribuicéo de Informacao sobre
higiene oral a alunos e encarregados
de educacio.

Comemoracdo
do Dia
Intemacional da
Luta Contra a
SIDA

- Constatar que o conceito
de amor, enquanto afeto, é
mais vaste que apenas, o
amor das relagbes
amorosas;

- Refletir sobre o conceito
de amigo;

- Demonstrar afeto por
alguém;

- Constatar que cada
pessoa vive numa teia de
relagbes.

- Esciarecer os alunos
acerca dos modos de
transmissdo e prevencio
da SIDA/MIV.

- Compreender os efeitos
da SIDA/HIV na salde.

- Reconhecer que a SIDA
ainda & uma doenca sem
cura que constitui  um
problema de saude
publica.

- Promover o espirito de
solidariedade.

- Consciencializar para a
aquisicdo de
comportamentos
relativamente aos riscos da
SIDA.

- Conhecer os modos de
contégio, as
consequéncias e  0s
métodos de prevengdo da
SIDA,

- Assumir afitudes
responsaveis face a SIDA
e outras |STs.

Escola Secundaria de Ponte de Sor
- Distribuig&o do ABRACO e Lacos

- Afixacéo de cartazes alusivos ao
tema

- Exposicao de t-shirts elaboradas em
cartolina com slogans alusivos ao
tema

- Distribuicao de folhetos (cedidos
pela Abraco) e Lagos, no largo da
lgreja matriz de Ponte de Sor, numa
‘barraquinha’ montada para ¢ efeitc e
cedida pela Autarguia

- Palestra sobre a SIDA dinamizada
pela Enfermeira Paula Belo

Escola Basica M°t de Montargil

Atividades de sensibilizag8o nas aulas
de Educacgéo Sexual do 8° e 8° anos;

Elaboracédo e exposigdo de trabalhos
elaborados pelos alunos

1 de dezembro

Alunos do 101

Alunos do 7° ano
{Educacgao Visual)

Enfermeira Paula Belo

Prof. Manuel Courinha
Enfermeiro Francisco
ilendes

Comunidade
Escolar

Alunos do 7° ano

Comunidade
Escolar

Alunos do 3° cicio
da Escola Basica
N.1 de iontargil

Relatario

Relatorio da
atividade
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- FEIRA DA SAUDE {Escola
Secundaria de Ponte de Sor)

Comemoragio - Motivar para habitos de 01 e 02 de junho de Gabinete de Salde
do Dia Mundial | alimentacao saudavel. - Flaboragao e coiocacao de cartazes 2015
da Savdu, ) de divulgagso e apelo a participacio Técnicos do Centro de
Alimentagao e - Intoduzir NOVOS | aq stividades (colocados nos locais Sadde de Ponte de Sor
Atividade Fisica | alimentos na dieta da | . ' o0 qa escola)
comunidade escolar, ' Alunios do 10°% (Curso | Comunidade
nomeadamente, batidos | - Elaboracéo de batidos de fruta. profissional de técnico | escolar
de fruta. - Oferta de fruta na escola. auxliar de satde)
- Incentivar 0 consumo de
fruta - Atividade de Educacfo Fisica
(realizac8o de uma aula de
aerdbica/zumba) Grupo 620
- Sensibilizar para 0s
maleficios do alcool. - Realizagéo de diversos rastreios
{oral, glicémia, IMC, auditivo, Visual e
tenséo arterial)
- iviotivar para a aquisigio N
de cgmpgp:-tamentgs % - Palestra sobre Mutrigao Nutricionista
saudaveis. - Atividade “Alcokart” Técnicos do Alcokart
- Sensibilizar para a
existdncia de consumos - Preparagho de cocktails sem alcool Prof. Pedro Lopes
alternativos saudaveis. no atrio da Escola Grupo Impakte Jovem
- Exposig&o de trabalhos elaborados
pelos alunos
COMEMORAGAC DO DIA MUNDIAL
- Reforgar os fatores de DA AL'MEHTAGAO (Escoia Basica
protegio relacionados com | N°1 de Montargil)
os estlos de vida
Comemaoragha de modo a | - Construgio de uma roda dos 16 de outubro

do Dia _
intarnacional da
Mulher

saudaveis,
melhorar o estado de sadde
global dos jovens;

- Inverter a tendéncia de
perfis de doenca
associados a uma
deficiente nutrigo.

Reforcar os fatores de
protecdo relacionados com
os estlos de vida
saudaveis, de modo a

alimentos com produtos reais;

- Elaboracdo e exposicdo de trabalhos
junto da Roda dos Alimentos

Planeado de modo a
néo prejudicar o
normal funcionamento
das aulas

Prof. Manuel Courinha
Prof. Vitor Lopes

Todos os alunos
do 2°e 3°cicloda
Escala Basica
N.°1 de Montargil

Relatdrio da
atividade
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Comemoricao
do Dia Mundial
Sem Tabaco

Prevengao da
acidenias

melhorar o estado de sadde
global dos jovens;

- lnverter a tendéncia de

perfis de doenca
associados a uma
deficiente nutricdo.
Relatdrio
L. Enfermeira Comunidade Registo

- Alertar para os beneficios | - Palestra com testemunho sobre o 9 de margo Escolar /alunos — fotografico
do diagndstico precoce dos | ¢ancro da mama e cancro do colo do turmas?
cancros da mama e do colo | dtero
de utero.
Sensibilizar para a
importancia do autoexame
da mama.
- Sensibilizar para a
importancia da vacinagio
na prevencio do cancro do
colo do dtero.
- Reforgar os fatores de - Apresentacéo de resultados de Prof. ianuel Courinha Todos os alunos Relatério da
protegao relacionados com | inguéritos realizados na escola; 29 de maio das escolas de atividade
os estilos de vida - Exposicéo de trabalhos; Prof. lulic Pratas iviontargil e Foros
saudaveis, prevenindo o - Apresentagio da experiéncia 'O do Arréo
consumo de SPA, garrafdo que fuma”; Enfermeiro Francisco

- Caminhada em cotaboragio com o Mendes A caminhada

Centro de Saude . envolvera apenas

algumas
- Workshop — Suporte Bésico de Vida
para alunos Gabinete de Sadde
19 & 20 de fevereiro Comunidade Relatorio da
- Workshop — Suporte Basico de vida / Alunos do 10° (Curso escolar atividade

iianuseamento de um extintor para
funcionarios

- Conhecer o interior de uma
ambulancia

- Simulacro

profissional de técnico
auxiliar de salde)

Quartel dos Bombeiros
Voluntario de Ponte de

Sor
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PROJETO “ REFEITORIO AMIGO”

Departamento Curricular de 1° Ciclo e Fré- Escolar

Conselho de Docentes de Montargil; Gival; Ponte de Sor

Projeios Alividades

2014 /20715

PROJETO

“ REFEITORIO
AMIGO”

Avalfagdo e
amdlise critfea
Prafessorss Alunos & quem |  Dats da Rucursos / Apolos Previsdo | de todos os
se desling Realizagao e custos | nfarvenienies
(bjstivos/Estratagias Dinamizadores
s Estimular comportamentos Recursos Humangs: |- Registos em |
N o Os quadros  de
COI’!’etOS as I'efelgoes. Departamentos 10 Cic|o AJUnOS custos aVaIiagéo na
. . Curriculares : i ‘
= Reforgar valores de cidadania. - variam | sala de aula.
_ ' B brofs 19 o e Ao longo Profs. 1? cicle consoant
« Estimular o sentido critico e rofs. 1° ciclo . do ano eo
Pré- escolar letivo Educadoras ndmer
autocritico. Educadoras , ©
Assistentes de
= Estimular o sentido de e operacionais de apoio | alunos
. Co ao refeitdrio abrangid
responsabilidade individual. :
Assistentes Recursos Materiais; | °3 P/
operacionais projeto
Cartolinas, papel em cada
autocolante, papel escola.

crepe, tinteiros para
impresséo, toaiha de
pano, alfinetes de
dama, esponja eva
outro material de
desgaste.

Operacionalizacio:
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Este projeto sera apresentado as turmas pelos respetivos docentes.

Contara com um quadro de honra que sera afixado na entrada da escola com as fotos das criangas eleitas por turma, uma por cada
sala, e um quadro de eleicdo por sala de aula, permitindo aos alunos refletirem sobre o comportamento do dia no refeitorio e

monitorizarem a evolugdo dos seus proprios comportamentos.

Para esse quadro de honra, sera eleito pelos colegas o aluno(a) que registe o melhor comportamento dentro do espaco do refeitério

@ durante uma semana teré direito a almocgar numa mesa de” honra” sendo ainda portador do respetivo distintivo de eleito da semana.

Na mesa de honra almogardo assim, os alunos, um por cada turma, usufruindo de beneficios especiais, premiando o seu bom

comportamento.
Este projeto pode também ser trabalhado nas AEC no ambito do “Saber +".
Avaliacdo:

A avaliac8o do projeto sera feita pelo grupo de docentes do estabelecimento, no finat de cada periodo, baseado nas evoiucdes
comportamentais dos seus alunos registadas semanalmente e percentualizadas mensalmente. Cada turma regista a sua avaliacéo
diariamente com o sistema de bolas verde, amarela e vermelha e desta forma a aferigéio sera feita na sala de aula contando também

com a opini&o das assistentes operacionais de apoio ao refeitério.
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8.11 - Centre Ludopedagdgico

Desenvolvimento de acbes de carater Ludopedagaogico, educativas, recreativas, socioculturais e artisticas, partindo da criatividade para
transformar desafios em potencialidades, motivacdes envolvendo de forma dindmica e original e eficaz todos os alunos

Técnica Superior de Animacac Sociocultural: Olga Viana

Avaﬁﬁéu €
andllse orftica de

maior percentagem de problemas que
incluem agressdes enire pares, bullying,
indisciplina e outros comporiamentos
violentos).

Frojetos - Atfvidades Obfetivas e Dinamizadores | Afunos a gqueém Data de Recursos / Pravisdn todos os
se destina Realfragdo Apaios de CUSToSs | ntervenfentos
2014 £ 2015 Estratégias
Melhorar as relagfes interpessoais entre = =
os alunos, prevenindo comportamentos . 500 €
= Animacio do Recrelos desajustados; Equipa TEIP Alunos do 1% e 2° Cartaz alusivo & Relatorio da
do 192" Cicie {CLP/GAAF) Ciclos atividade e atividade
Resposta a necessidade de tornar estes 1%, 2°e 3° impressao do
Reslizacdo de ahvidades momentos mais atrativos e | Equipa Saber iais | Alunos da turma Periodos mesmo Observacio direta
lodicas & pedagdgicas pedagogicamente mais ricos, 9°H
dingidas a0 1"2" ciclos 2 nomeadamente ao nivel do N° de alunos
que se dasanvolvam desenvolvimento de competéncias sociais Alunos com envolvidas
duranta o pericdo de e na prevengdo de situagbes de violéncia Necess@ades Outros Grau de
almago escolar (pois nos tempos livres/recreios ha Educativas S
Especiais satisfacao
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Anquizigio de Jogos e
miaterial para o Centro
Ludopedagogico

Resposta a necessidade de tornar os

recreios mais atrativos e
pedagogicamente mais ricos,
nomeadamente ao nivel do

desenvolvimento de competéncias sociais

Alunos do 1% e 2°
Ciclos

Alunos da turma

ena preveu_qgéo de sﬁuagloes de wo!enma Equipa CLP 9% 10 29 3 Jogos 500€ Participacao
escolar {pois nos tempos livres/recreios ha Periodos
malor percenta_gem de problemas gue AlUNos com dos alunos
incluem agressoes entre pares, bullying, )
s Necessidades
indisciplina e outros comportamentos .
. Educativas
violertos). e
Especiais
Intervencao junto da  comunidade
educativa;
Equipa TEIP
Mobilizar a comunidade para a pratica da {CLP/GAAF) 100 €
Campanha Agasalha sofidariedade através da doagio de Toda a novembro Cartaz alusivo & Observacao direta
roupas de invern()' cabertores e ca|c;ad05; Equipa Saber Mais comunidade atividade e
educativa dezembro impressao do
Despertar a comunidade para gestos de | Associagao de mesmo _
cidadania e de solidariedade; Pais Afluéncia
Promover a integracdo entre os Associagdo
colaboradores. Caminhar
Cartaz alusivo a
Intervencéo junto dos alunos no sentido atividade e
« Afoliés de Arte "D& Cor |  de: Alunos do 1° e 2° Impresso do Relatorio de cada
a0 Teu Mundo” Promover a socializagdo entre os Cicios mesme .. atividade
HOT e i ¢ Tintas (varias
participantes; Alunos da turma cores)
Estimular as capacidades técnico- Equipa CLP 9°H 1°,2°e 3° | Pincéis Observagio direta
manuais dos alunos; Alunos com Periodos | Cola . N° de alunos
Proporcionar momentos divertidos e Necessidades Linhas (Varias 1000€ envolvidos
de descontracgio. Educativas cores) Grau de
- Tesouras .
Especiais satisfacio

Papel cenario
Eva {varias cores)
Feltros (varias
cores)

Botbes

Tecidos

Dracalon, ...
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Clube de Jovens "O=

intervengdo junto dos alunos no sentido
de:

Alunos do 1% e 2°

Cartaz alusivo a

Relatério de cada

Exploradores” Compreender a vida e a si proprio; Ciclos 2°e 3° - atividade
: ; . . . atividade e
Lim espago dinamico Fazer novas amizades; Equipa CLP Alunos da turma Periodos impressao do 1000 €
descoberta @ de convivio Conversar sobre assuntos atuais e 9°H mesmo Observagao direta
interessantes, Alunos com N® de alunos
Aprender a vencer os desafios da vida. Necessidades A definir envolvidos
Educativas Grau de
Especiais satisfacio
Intervengdo junto dos alunes no sentido Cartaz alusivo &
Ateliés de Cullnaria de: Alunos do 1° e 2° _atividade e Relatério de cada
"Peguenos Chefas, Promover o saber-fazer,; Ciclos impressao do atividade
Grandes Saboras” Desenvolver e despertar o gosto pela Alunos da turma 1° 2%e 3¢ %E:SOWSI?
culindria; Equipa CLP 9°H Periodos Farinha: Observacao direta
incentivar o bom relacionamento entre os Alunos com Aclicar, 1000€ N® de alunos
participantes; Necessidades Chocolate em envolvidos
Proporcionar a interagfo, alegria e o© Educativas barra E‘?a?m po; Grau de
dinamismo entre os participantes. Especiais Recipientes: satisfagdo
Forne;
Bolachas;
iassas (folhada e
guebrada);
Salsichas;
Canela.
Intervencao junto dos alunos no sentido
de:
Horta Pedagégica Observacao direta
Desenvolver o gosto pelas actividades
agricolas e de jardinagem; Alunos do 1°e 2° 2°e3° Cartaz alusivo a
Ciclos Periodos atividade e
Promover a responsabilizagdgo das| Equipa CLP impresséo do N°® de alunos
criangas nas actividades da horta; Alunos da tumma mesmo 750€ envolvidos
9°H
Dinamizar o espago exterior; A definir
Alunos com
Experimentar outras formas e estratégias Necessidades Grau de
de aprendizagens; Educativas satisfacéo
Especiais
Fomentar a sbservagso e investigagéo do Relatorio da
desenvolvimento das sementes e das atividade

plantas

91




Intervengio junto dos participantes no Eguipa CLP Alunos do 1° e 2° Cartaz alusivo a Observacio direta
sentido de: Ciclos atividade e
Animagdo de Leltura 1°,2%e 3° impresséo do N° de alunos
Estimular a escrita e a leitura entre 0s Alunos da turma Periodos mesmo 1000€ envolvidos
alunos; g°H
Outros Grau de
Alunos com satisfagdo
Necessidades
Educativas Relatério da
Egpe.:'rais atividade
Intervengdo junto dos participantes no
sentido de:
Observacio direta
Comunicar, trocar idetas, partilhar
Amigo Secreto de Natal |  experiéncias; Alunos de 1°e 2% | 1° Periodo Cartaz alusivo a
Ciclos atividade e 200€
Fomentar a criatividade e a imaginag&o. impress&o do N? de alunos
Alunos da turma mesmo envolvidos
Desenvolver e explorar o potencial criativo 9°H
de cada um;
Equipa CLP Alunos com
Estimular a escrita e a leitura entre os Necessidades Grau de
alunos; Educativas safisfagao
Especiais
Promover a confraternizagdo entre os
participantes;
Relatério da
Proporcionar momentos divertidos e de atividade
descontragio.
Intervengao junto dos alunos no sentido Observacgao direta
de: 1000 €
VENDAS alusivas a Equipa CLP Alunos do 1°e 2° 1°e2®
alguns dias tematicos: Incentivar o bom relacionamento entre os Ciclos Periodos
participantes; N° de alunos
5, Martinho; Alunos da turma envolvidos
Praporcionar momentos divertidos e de 9°H _ Cartazes e
Matal: descontragao. impresséo dos
Alunos com mesmaos alusivos a
Dia de 5. Valentim Necessidades atividade
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Angariar fundos para a compra de novos Educativas Grau de
materiais. Especiais satisfacéo
Dar a conhecer a atividade e os trabalhos
realizados pelos alunos inscritos nos
ateliés de arte e de culinéria Relatorio da
atividade
Intervengéo junto dos alunos no sentido
de:
Tomeios! Observacéo direta
Promover competéncias pessoais _
Carcas {capacidade de expressio numa situaco Equipa CLP Alunos do 1° e 2° 2’e 3’ Cartazes alusivos | g4 ¢
_ de grupoe, confianga em si mesmo e nos Ciclos Periodos @ atividade e .
Malha outros bem como respeitar e aceitar as impress&o dos N° de alunos
diferencas) e sociais: Alunos da turma mesmaos envolvidos
Damas; ' 9°H
. ielhorar algumas capacidades que o jogo
RomnG, proporciona, tais como:  atengdo, Alunos com Grau d
Berinde: meméria, concentragdo, autocontrole, Necessm_iades t'?a;," ?
: raciocinio, observacdo, tomada de Educativas salistagao
Ping-Fong. decisdes, pensamento  estratégico, Especiais
cooperagio, ...
. . Relatorio da
Fomentar o espliritc de equipa; atividade
Promogéo de regras de convivéncia,
Proporcionar momentos divertidos e de
descontracao;
o Intervengiio junto dos alunos no sentido
de: . Observacao direta
Dia da Crianca; Equipa CLP Alunos do 1% e 2° 2%¢ 3° Madeira;
Conatrucio de Fomentar o espirito de equipa; Ciclos Periodos Ferro; N° de alunos
Taisn0 68 Jogos tas: envolvidos
{galo & damas) em 3D Promogao de regras de convivéncia; Alunos da turma Tintas; 1500€
para colocar no exterior 9°H Serrote; Grau de
da escola. Proporcionar momentos divertidos e de Pregos: fisfacs
descontragéo; Alunos com ' satstagac
Necessidades Cimento; Relatorio da
Educativas Corlica atividade
Especiais
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Atlvidades de Intervencdo junto dos alunos no sentido Equipa CLP Alunos do 1°e 2° Observagao direta
conservacao de de: Ciclos
espacos 2°e 3° A definir
Sensibilizar os jovens, para a importancia Alunos da turma Periodos
d i ; . o 500€ N° de alunos
a sustentabilidade ambiental; 9°H
envolvidos
Despertar a consciéncia da necessidade Alunos com
de um mundo sustentavel. Necessidades
Educativas
Especiais Resu!tados
obtidos
Delinear estratégias Melhoria dos
comportamentos
Agdo Tutorial De intervengc no desenvolvimento Equipa TEIP Alunos 2° e 3° 1°, 2% e 3° A definir
pessoal e social do aluno, no seu ensine - (CLP/GAAF) Ciclos Periodos 3006 iMelhoria da
aprendizagem e principalmente na assiduidade
resolugio de problemas afitudinais e Docentes
comporiamentais. N°® de alunos com
Técnico Saber tutoria que
Combater o insucesso, absentismo e Mais transita
abandono escolar
Apoloc aos aluncs Josa Promaver o desenvelvimento emocional e Diminuicéo das
Antonlo e Dinis competéncias motoras; 200€ estereotipias
Eguipa CLP Aluncs 1°e 28 1%, 2°e 3° Fotocopias
Permitr o contato com diferentes Ciclos Periodos out Melhoria dos
utros

materiais estimulando o desenvolvimento
da sensibilidade

Promover habitos de higiene;

Trabalhar a interiorizago de regras

resuitados
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Espago onde os alunos diariamente
esclarecem as dividas, estudam e

Manuais escolares

Sala da estudo e Apoio realizam TPC e so auxiliados também ao Equipa TEIP Alunas do 22 19, 2°@ 3° Lapis Resultados
pudagogico nivel dos métodos e técnicas de estudo. |  (CLP/GAAF) Ciclo Periodos 1000€ Escolares
BALAEA) Com o apoio de docentes das diferentes Esferograficas
areas disciplinares ou técnicos do projeto. Folhas
Quadro
T Proporcionar aocs jovens atividades ludico Equipa TEIP
- pedagdgicas, de forma a: (CLP/GAAF)
Férias Alivas L
Desenvolver competéncias pessoais e| /Ssociagdode
Atlvidades de carater sociais nos jovens, com vista a um maior Pais
ludico-padagdgico sucesso pessoal e escolar; ca ici
, mara Municipal I
desanvolvidas durante : P Observacao direta
a= interrupgbes letivas, Estimular a aceitagao social dos jovens de | 4@ Ponte de Sor
daz 9h as 16h. Abrange forma a minimizar alguns tipos de Junta de
40 alunos desajustamento  social e  pessoal Fre ; ) .
guesia de 0 90 o 90 A defi 1000 €
criteriosaments (insucesso e  abandono  escolar, Galvei Egtﬁg;i:f 1PI 2 de 3 eHnir N°de ;a!unos
aglecionados (alunos desmotivagio; comportamentos aditivos; alvelas ( ) eriodos envolvidos
de mérito, alunos com delinquéncia; entre outros); Guarda Nacional
termos de Promover o conhecimento mutuo entre os .

. . Associagao Grau de
comportaments, membros da equipa e os alunos; satisfacso
assiduidade, empenho ) ) Caminhar

Ocupar ‘os temposl livres, pr_oporclona’ndo Bombeiros Relatério da
um servico de apoio & Famitia, no periodo L atividade
de horario de trabalho dos Pais. Voluntarios de
Ponte de Sor
Equidaponte
Atividade  final da| Promover o espirito natalicio, valorizando Equipa TEIP Toda a 12 dezembro | Cartaz alusivo a Observacao direta
pariodo o Matal como a unido da familia & de todos (CLP/GAAF) comunidade atividade e 1000 €
os seres humanos; educativa Hora: 20:30 impressio do N° de pessoas
Festa da Natal 2014 Equipa saber iflais mesmo envolvidas
Proporcionar momentos de alegria e de Local: Escola
festa Associagao de Jodo Pedro Cenarios Resultados
Pais de Andrade ACessaros obtidos
Guides
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Atividade final de intervengao junto dos atunos no sentido Equipa TEIP
periodo de: (CLP/GAAF) 500 €
35 alunos do 2° 2¢ Perjodo Cartaz alusivo a N° de pessoas
Acampamento - Compreender melhor a vida e a si Associagio ciclo atividade e envolvidas
proprio; Caminhar impressao do
mesmo
- Fazer novas amizades: Associagao de
Pais Resultados
- Debates sobre assuntos atuais e obtidos
interessantes; Camara Municipal
de Ponte de Sor
- Aprender os vencer os desafios da vida.
ielhorar algumas capacidades que o jogo
properciona, tais como:  atengao,
Abividada final de meméria: Concentragéol autocontrolel EqUIpa TEIP Toda a 3° Perfodo Cartaz alusivo a Observagéo direta
periodo raciocinio, observagdo, tomada de| (CLP/GAAF) comunidade atividade e 1000€
) decisbes, pensamento  esfratégico, . educativa impress&o do
Tomeaio de COOperagio, ... Associacao de mesmo

Matraguilhos Humanos

Fomentar o espirito de equipa;
Promogao de regras de convivéncia;

Proporcionar momentos divertidos e de
descontragcio

Pais

N° de pessoas
envolvidas

Resultados
obtidos
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8.12. Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia

E uma estrutura que pretende acompanhar e apoiar os alunos e respetivas familias, nas diferentes problematicas que possam surgir, no
sentido da promocéo do desenvolvimento global harmonioso do aluno e de um ambiente facilitador da integracdo social e escolar.

Psicologa: Rita Silva

A vai'}a¢ﬁ_n ]
analise crifica

Projetas - Atividades Objetivas e Dinamizadoeres | Alunos a gquem {ata da Racursos / Pravizdo de lodfos o5
se desting Realizaydo Apaios de custos | jntervenlenies
2094 /2015 Esfratégias
Encontrar estratégias para ajudar alunos Equipa TEIP N° de
efou familias na resclugdo das suas (GAAF/CLP) 1000 € participantes
Gahinate de Apoio problematicas. Aluncs e 1%, 2°e 3° A definir
2o Aluno e & Familia Familias Periodos
(GALF) Definir estrateégias de intervengdoc em
articulacao com a comunidade educativa | Técnica de Servigo N° de agdes
e entidades parceiras. Social (equipa desenvolvidas
saber mais)
Prevenir situagbes de absentismo,
abandono e insucesso escolar.
Associacio de
Pais
Gabinets de Apoio Capacitar os alunos dos 1° e 2° ciclos com
ac Aluno 8 & Familia estratégias e métodos/técnicas de estudo
(GAAF) - Programa que faciitem a organizagio e Psicologa Alunos do 1° (4° 2°e 3° A definir 1000 € A melhoria dos
de habitos e compreenséo das matérias das diferentes . | anoje2’(5°e periodo resultados
miétodos de astudo areas disciplinares. Equipa saber mais 8°) Ciclos escolares
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Melhorar as relagbes interpessoais entre
os alunos, prevenindo comportamentos

= Animacido de desajustados; Equipa TEIP Alunos do 1* e 2° Relatério da

Recreios do 192" (GAAFICLP) Ciclos 500 € atividade
Ciclo Resposta & necessidade de tomnar estes 1°,2°e 3¢ Cartaz alusivo a

momentos mais atrativos e | Equipa Saber Mais | Alunos da turma Periodos atividade e Observacéo
Realizagao de pedagogicamente mais ricas, 9°H impress&o do direta
atividades lidicas e nomeadamente ao nivel do mesimo
pedagogicas dirigldas | desenvolvimento de competéncias sociais Alunos com N® de alunos
50 1%2* ciclos & que e na prevencio de situacdes de violéncia Necessidades envolvidos
sa desanvalvem escolar (pois nos tempos livresirecreios Educativas
duranie o periodo de h& maior percentagem de problemas que Especiais Gtr.a: dae
almogo incluem agressbes entre pares, bullying, Outros satistagao

indisciplina e outros comportamentos

violentos).
Clube dos Pais Equipa TEIP

(Psicologa)
Sesstes de Promover uma maior proximidade entre a Pais Inquéritos
sensibilizagaolinforma Escola e a Familia; Associagao de
FH0 acerca de Pais 10 2°e 3° A definir
algumas tematicas, Desenvolver competéncias parentais. Perfodos
proporcionando um Associagio Encarregados de N°® de
expaco de Vel Caminhar Educacéo 500 € participgntes
sobre vivénclas e envolvidos
Equipa Saber hais

eupeninaas didrias
relacionadas aom os
filnos, a familia; a
escolae s
camunidade

Projeto integrado
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N® de sessbes

realizadas
Treine de Promover as tomadas de deciséo e as Equipa GAAF Alunos dos 2° e 1%, 2% 3° A definir
Competéncias competéncias relacionais dos alunos; (Psicologa) 3° ciclos Periodos 500 € M® de
Pegsoals e Socials participantes
Reduzir a indisciplina; Equipa Saber Mais
Taxa de
Melhorar os resultados escolares, satisfac&o dos
Frograma prevantivo alunosfprofessor
e desenvolvimento as
de competéncias
pEesngls & sociais Nivel de
competéncias
pessoais e
sociais
apresentados
Agdo Tutorial Delinear estratégias Melhoria dos
comportamentos
De intervengdo no desenvolvimento Equipa TEIP Alunos dos 2% e 19, 2%¢ 3° A definir
pessoal e social do aluno, no seu ensino - (CLP/GAAF) 3° Ciclos Periodos 200€ iielhoria da
aprendizagem e principalmente na assiduidade
resolucdo de problemas atitudinais e Docentes
comportamentais. N° de alunos com
Técnico Saber tutoria que
Combater o insucesso, absentismo e Mais transita
abandono escolar
L . Manuais escolares
Sala de estudo e Espaco onde os alunos diariamente Equipa TEIP Alunos do 2° 1° 2%e 3° o Resultados
Apoio pedagéglito esclarecem as duvidas, estudam e (CLE/GAAF) Ciclo Perfodos Lapis 300€ Escolares
realizam TPC e s&o auxiliados também ao Esferograficas
(SALA EAP) nivel dos métodos e técnicas de estudo. Folhas
Com o apoio de docentes das diferentes
Quadro

areas disciplinares ou técnicos
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Férias Ativas

Afividades de
caratar ldico-
pedagdgico
desenvolvidas
durante as
irterrupgdes letivas,
das 9h as 16h.
Abrange 40 alunos
criterlosaments
seleclonados
{alunos de mérito,
alunos com maior
avolugio sm lermos
de comportamento,
asziduidade,
ampenho

Proporcionar aos jovens atividades ltidico
- pedagdgicas, de forma a:

Desenvolver competéncias pessoais e
sociais nos jovens, com vista a um maior
sucesso pessoal e escolar;

Estimular a aceitac&o social dos jovens de
forma a minimizar alguns tipos de
desajustamento  social e pessoal
(insucesso e  abandono  escolar;
desmotivacio, comportamentos aditivos;
delinguéncia; entre outros),

Promover o conhecimento mutuo entre os
membros da equipa e os alunos;

QOcupar os tempos livres, proporcionando
um servico de apoio & Familia, no periodo
de horario de trabalho dos Pais.

Equipa TEIP
(CLP/GAAF)

Associacio de
Pais

Camara Municipal
de Ponte de Sor

Junta de Freguesia
de Galveias

Guarda Nacional
Republicana

Associacio
Caminhar

Bombeiros
Voluntarios de
Ponte de Sor

Equidaponte

Equipa TEIP
(CLP/GAAF)

1% 2%°e 3°
Periodos

A definir

1000 €

Observagéo
direta

N? de alunos
envolvidos

Grau de
satisfacdo

Relatorio da
atividade
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9. PREVISAO DE CUSTOS DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

I 1T ____ Betores do Plano — . Pravisap
Atividades de funcionamento da escola 243 650.00
Conselho de Docentes de GETVAL 700.00
Conselho de Docentes de Montargil 550.00
Conselho de Docentes de Ponte de Sor 500.00
Departamento de Linguas 2065.00
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 3080.00
Departamento de Matzematica e Ciéncias Experimentais 2890.00
_Departamento de Expressies 3605.00
Outros Projetos : = .
Atividaties propostas no dmbito dos Conselhos de Turma 580.00
Intercdmbio ERASMUS + 9665.00
Viagens Culturais 500.00
Parlamento dos Jovens 500.00
Proieto Interdisciplinar - Tanksgiving 200.00
Propostas de Atividades no fimbito do Jornal Escoiar 1000.00
Propostas de ambito do Desporto Escolar 4000.00
Gabinete de Saade 1000.00
Club das Ciéncias 710.00
ropostas de Atividades no &mbito do Projeto Musical 500.00
ropostas de Atividasdes no Ambito dz Biblioteca escolar 2735.00
Propostas de Atividades no dmbito do Projeto Eco-Escolas 500.00
Propostas de atividade no dmbito do SPO 1530.00
Actividades no &mbito do projeto TEIP 19550.00
Total 310 020.00
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Motas:

Alguns dos custos aqui previstos serfio suportados pelos alunos ou pelo financiamento de projetos especificos;

O Conselho Administrativo vai apoiar todas as visitas de estudo propostas neste plano com 1€ por aluno para além dos apoios do SASE aos alunos com escaldo de
subsidio.

Todas as verbas previstas neste plano serfio controladas pelo Conselho Administrativo do Agrupamento com o apoio da drea de tesouraria e de contabilidade.
Na realizagfo de qualquer despesa devem ser seguidas as regras de contabilidade piiblica peto que deve ser elaborada uma relagéio de necessidades e a respetiva
requisi¢do com a indicagio de cabimento e nimero de compromisso. A escola ndo vai assegurar o pagamento de nenhuma despesa que nfo tenha sido devidamente

autorizada.

Na contratagdo de servigos pliblicos ¢ nomeadamente transportes deve ser elaborado um dossier com pelo menos 3 orgamentos bem como uma memoria descritiva
onde conste a justificagiio pela opgo tomada.

Se ndo for possivel seguir os procedimentos previstos em 5 no dossier a elaborar deve ficar a justificagdo para esse facto.
Os servicos administrativos nas dreas de contabilidade e economia podem apoiar a realizago destes procedimentos.
Nas atividades de natureza pedagégica que impliquem autorizagdes dos pais as mesmas devem ser asseguradas pela organizagdio de atividade;

Os Diretores de Turma devem ser sempre informados das atividades realizadas no 4mbito da sua turma quando néo realizadas por estes.
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